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Hyrje

Sapo ke pranuar Jezusin, the Po. Cfaré vjen mé pas?

Brenda kétij libri té shkurtér ke pér té gjetur detaje né lidhje
me vendimin gé ti more pér té ndjekur Jezusin.

Cdo dité do té gjesh disa vargje nga Bibla, disa parime dhe ide
gé t'i praktikosh veté.

Bashké do tju pérgjigiemi pyetjeve té tilla si “cfaré do té
thoté kjo gjé”, “cfaré té b&j uné” dhe “cfaré ndryshimi sjell?”
Shpresoj gé ky libér i vogél do té jeté si njé udhézim pér ty qé
sapo e ke filluar udhétimin ténd me Jezusin.

Edhe pse libri éshté i organizuar né 21 dité, ti lexo sa té duash
veté, dité pas dite ose mé shumé se ag. Mund ta mbarosh
pér 1dité, pér disa dité, pér disa javé, si té duash ti. Mund t'i
kthehesh edhe heré pas here. Nuk éshté géllimi si té mbarosh
librin, por té ndihmojé si udhézues, té forcojé besimin dhe té
fillosh t'u flasésh té tjeréve né lidhje me gjérat gé po méson.

Ndjekja e Jezusit éshté proces qé tregohet hap pas hapi, dité
pas dite. Jemi shumé té gézuar gé po té ndihmojmé sadopak
né kété udhétim fantastik qé ke filluar.




Dita

Cfaré Do Té Thoté
“T’i Thuash Po Jezusit”?

Sa gézohemi gé e pranove Jezusin dhe i the Po.

Njerézit shprehen me fjalé t& ndryshme pér kété moment, kur
i thoné Po Jezusit. Disa thoné “ia pérkushtova jetén Jezusit”,
“pranova Jezusin”, “u béra i krishteré”, “u shpétova” ose “kam
vendosur té ndjek Jezusin”.

Por c¢faré do té thoté té ndjekésh Jezusin? Cfaré ndryshon
tek ne dhe c¢faré nuk ndryshon? Dhe pse?

Ky libér pér kété puné éshté, gé t'iu pérgjigjet pyetje té tilla.

Késhtu gé le ta fillojmé me pyetjen e paré: Cfaré do té thoté
“T’i Thuash Po Jezusit”?

Té ndjekésh Jezusin do té thoté, té béhesh si Ai. Por kush
éshté Jezusi dhe pérse duhet té béhem uné si Ai?

Pér ta gjetur pérgjigien e duhur le té shkojmé tek libri i paré i
Biblés, Zanafilla. Aty thuhet gé Peréndia né fillim krijoi botén
me ¢do gjé brenda, sigurisht edhe njeriun. Ai na dha njé
pérgjegjési, té shijojmé dhe kujdesemi pér até gé Ai krijoi. Por
njeriu béri disa zgjedhje ku lIéndoi veten, té tjerét, gjithé botén,
madje edhe ne sot. Kéto zgjedhje, qé Bibla i quan mékat, na
ndané nga njé Peréndi i pérsosur dhe u kufizua mundésia pér
té béré até punén gé na dha Ai né fillim.

Shekuj mé vong, Peréndia dérgoi Birin e Tij né boté. Ai erdhi si
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foshnje dhe quhej Jezus. Jezusi jetoi aférsisht 33 vite né toké
dhe i shpenzoi ato vite duke na treguar ne ményrén mé té
miré pér té jetuar—qé vjen duke dashur Peréndiné dhe duke
dashur njéri-tjetrin. Dhe késhtu Ai e mbylli hendekun gé na
mbante larg Peréndisé, Atit té Tij. E béri duke vdekur né kryq
dhe duke u ringjallur pérséri nga vdekja.

Por pérse e béri Jezusi kété lloj sakrifice té madhe pér ne,
Ai qgé ishte plotésisht Peréndi dhe plotésisht njeri? Para
se té vdiste Jezusi u ul me njé burré gé quhej Nikodem njé
mbrémje té voné. Nikodemi kishte shumé pyetje né lidhje
me “cfaré do té thoté té ndjekésh Jezusin”. Si pérgjigje ndaj
pyetjes sé Nikodemit, kemi nga Jezusi disa nga vargjet mé té
famshme té Biblés.

‘Sepse Peréndia e deshi aq botén, sa dha Birin e tij té
vetémlindurin, qé, kushdo qé beson né té, té¢ mos humbasé,
por té keté jeté té pérjetshme. Sepse Peréndia nuk e dérgoi
Birin e vet né boté qé ta dénojé botén, por gé bota té shpétohet
prej tif.” Gjoni 3:16-17

Dashuria e Peréndisé pér ty, pér mua, pér ¢do njeri ishte
aq e madhe, saqé Jezusi ishte i gatshém pér té vdekur
pér mékatet tona me géllim gé ne té béheshim pjesé e
familjes sé Tij pérjeté. Eshté kjo lloj dashurie gé duhet ta
shtyjé ¢do njeri t'i thoté po Jezusit, t'i thoté po dashurisé,
faljes, dhe jetés sé re gé na jep Al.

Nesér né ditén 2, do té shikojmé mé né detaje sesi ndodh kjo
gjé, por sot le té mendojmé pér pérgjigjen e Jezusit dhe le ta
kthejmé até né njé lutje.

A

Lutu me fjalét e tua ose késhtu:

Peréndi, uné kam vendosur té besoj gé Jezusi éshté Biri Yt gé
Tie dérgove pér té mé shpétuar mua dhe gjithé botén. Uné nuk
i kuptoj té gjitha, se ¢faré do té thoté kjo gjé, por me aq sa di,
uné dua ta ndjek Jezusin dhe té jetoj sic jetoi Ai. Faleminderit
gé mé deshe aq shumé saqé dérgove Jezusin. Faleminderit qé
mé ke ftuar dhe pranuar né familjen ténde. Amen.
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Cfaré Ndodhi Pasi |
Thashé Po Jezusit?

Ditén e paré e mbyllém me lutje, ditén e dyté po e hapim me njé
lutje. Peréndia déshiron té na dégjojé kur lutemi.

A

Lutu me fjalét e tua ose késhtu:

Peréndi, faleminderit pér dhuratén e shpétimit: qé mé shpétove
nga vetja, mé bére gé té kem njé migési té shéndetshme me Ty
dhe mé dhe njé zemér té shéruar. Sot, kéto dité, cdo dité, jepi
formé jetés sime me ané té dashurisé Ténde. Uné besoj gé Ti
po mé bén njé krijesé té re. Né emrin Jezus lutem. Amen.

Kur lutesh mbylle me shprehjen, né emrin Jezus sepse késhtu
na tha veté Jezusi: “kérkoni né emrin Tim”. Késhtu mund té
lidhemi me Peréndiné, kur shkojmé para Tij dhe kérkojmé
né emrin Jezus, i cili pagoi pér mékatet tona. Dhe kjo lidhje
e ngushté me Peréndiné na duhet c¢do dité, sidomos tani gé
kemi vendosur t& béhemi mé shumé si Jezusi.

Jezusi e jetoi jetén e Tij me integritet. | deshi armiqté, e ngriti
z€rin pér padrejtésité dhe pranoi afér vetes njerézit qé kultura
i largonte. Pasi i themi Po Jezusit, fillon procesi qé zgjat
gjithé jetén; pér t’u béré si Ai, e ndjekim Jezusin dité pas
dite si modelin toné&. Q& i bie, me kalimin e kohés, ne ecim
né gjurmén e Tij. Né fakt, kur Jezusi i pérmblodhi té gjithé
urdhérimet e Biblés, na kérkoi dy gjéra; ta duam Peréndiné me
gjithcka kemi dhe ta duam té aférmin porsi veten toné.




Por, a ndodh ky proces né ményré automatike apo kemi edhe
ne njé rol gé kjo gjé té ndodh&? Né fakt, duhet pérfshirja e té
dyve, e Peréndisé dhe e zgjedhjes soné.

Ai éshté shlyesi pér mékatet tona; dhe jo vetém pér tonat, por
edhe pér ato té té gjithé botés... Nga kjo e njohim se jemi né té.
Ai gé thoté se géndron né té, duhet té ecé edhe veté sikurse ka
ecur ai. 1e Gjonit 2:2,5b-6

Té béhesh si Jezusi éshté proces. Peréndia bén pjesén mé té
madhe, por ne béhemi partneré me Té né punén gé po bén
Ai. Né gjithé pjesén tjetér té librit do té shikojmé me nge tre
ményra sesi béhet kjo gjé:

Sé pari, mésojmé disa gjéra bazike sesi ndiget Jezusi—
Kush éshté Peréndia? Cfaré do té thoté té bisedosh me
Peréndiné dhe si ta njohésh Até mé shumé? Cilét jané hapat
e duhur? Javén e paré, ditét né vazhdim kéto gjéra do té
theksojmé.

Sé dyti, té jetojmé sic jetoi Jezusi—Kur Jezusi ishte né toké,
Ai na la shumé modele sesi té jetojmé aspekte té ndryshme
té jetés, até lloj jete gé na afron mé afér me Perénding, na
ndihmon té lidhemi me Té dhe té jetojmé sic jetoi Ai. Kéto jané
disiplina shpirtérore ose praktika shpirtérore. Javén e dyté do
té theksojmé kéto gjéra mé né detaje.

Sé treti, té duam si¢ deshi Jezusi—kur duam té tjerét sic i
deshi Jezusi kjo na rrit dhe na bén mé shumé si Ai. Javén e treté
do té theksojmé kété gjé, si mund ta praktikojmé dashuriné e
Jezusit né jetén e pérditshme.

Ndalo Pér Pak Minuta Dhe Mendo:

Cilén pjesé té jetés sime po shpresoj gé Peréndia do ta bégjé té
re? Si mund té bashképunoj me Peréndiné pér t'u kujdesur pér
té tjerét, ata njeréz gé Ai ka vendosur né botén time, rreth e
qark meje?
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Kush Eshté Peréndia?

Ai éshté:

Peréndia Até?

Peréndia Bir?

Peréndia Frymé e Shenjté?
Apo té tre né njé?

Po!

Kur zgjedh t’i besosh Jezusit dhe ta pranosh Até né
jetén ténde, ti ke marré njé vendim tre—né—njé: Ftesa
na vjen nga Jezusi (Biri i Peréndisé) pér t'u béré fémijé i
Peréndisé Até dhe pér t'u mbushur me Frymén e Shenjté gé
té fugizohesh pér té jetuar si bir/bijé i Peréndisé. Peréndia
éshté tre né njé.

Né kété ményré na shfaget Peréndia dhe késhtu e shikon né
gjithé Biblén. Fryma e Peréndisé ishte e pranishme bashké
me Peréndiné Até gé nga fillimi, gé nga Krijimi; ja si thuhet né
vargjet e para té Biblés.

Né fillim Peréndia krijoi giejt dhe tokén. Toka ishte pa trajté,
e zbrazét dhe errésira mbulonte sipérfagen e humnerés, dhe
Fryma e Peréndisé fluturonte mbi sipérfagen e ujérave.
Zanafilla 1:1-2
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Meé voné, autori i ungjillit t& Gjonit e shpjegon bukur fare
historiné e Krijimit sepse pérfshin edhe Jezusin né krijim,
si Fjala e Peréndisé. Té ftoj té marrésh njé Bibél ose té
shkarkosh aplikacionin YouVersion nése akoma nuk e ke, pér
ta lexuar té gjithé ungjillin e Gjonit. Nése po lexon Biblén pér
heré té paré dhe do njé sugjerim nga t’ia fillosh, filloje nga
ungjilli i Gjonit dhe mbaroje gjithé Dhjatén e Re; pastaj filloje
nga Zanafilla. Ja, i lexojmé bashkeé disa vargje nga ungjilli sipas
Gjonit mé poshté:

“Né fillim ishte Fjala dhe Fjala ishte prané Peréndisé, dhe
Fjala ishte Peréndi. Ai (fjala) ishte né fillim me Peréndiné. ...
por té gjithé atyre gé e pranuan, ai u dha pushtetin té béhen
bij té Peréndisé, atyre qé besojné né emrin e tij.. Dhe Fjala
u bé mish dhe banoi ndér ne; dhe ne soditém lavdiné e tij,
si lavdia e té vetémlindurit prej Atit, plot hir e té vérteté.
Askush se pa Peréndiné kurré; i vetémlinduri Bir, gé éshté
né gjirin e Atit, ai e béri té njohur. Ai, mbi té cilin do té shikosh
se zbret Fryma dhe géndron mbi té, éshté ai qé pagézon me
Frymén e Shenjté. Dhe uné pashé e déshmova se ai éshté
Biri i Peréndisé”. Gjoni 1:1-2,12,14, 18, 33-34

Lexuam shumé vargje. Por dua ta mbyllim késhtu ditén
sot: Jezusi, Ati Peréndi dhe Fryma e Shenjté jané Njé. Jezusi
nuk erdhi vetém téna tregojé se si éshté Peréndia, por erdhi
edhe pér té na hapur derén pér tek Atinjé heré e pérgjithmoné
me ané té Frymés sé Shenjté.

Lutu me fjalét e tua ose késhtu:

Peréndi, mé ndihmo té té njoh Ty né té tre dimensionet, si
Até, si Bir dhe si Frymé e Shenjté. Até, Ti je Ai gé siguron pér
mua. Jezus, Bir, Ti je Shpétimtari im. Frymé e Shenjté Ti je
udhézuesi im. Né emrin Jezus lutem. Amen
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Si Na Udhézon Peréndia?

Dje u lutém: “Zot, mé ndihmo té té njoh Ty si Até, Bir dhe
Frymé té Shenjté. Frymé e Shenjté, Ti je Udhérréfyesi im.”

Kush éshté Fryma e Shenjté dhe si na udhéheq Ai? A duhet
té veproj si shumé shpirtéror pér té térhequr vémendjen e
Frymés? Jezusi premtoi dicka ndryshe.

Jezusi e pérshkroi Frymén e Shenjté si ngushéllues, mbrojtés,
ndihmés dhe mik. A njihni ndonjé té tillé? Ndoshta njé gé
pérkujdeset, néna apo njé mik i mencur? Ndérsa lexoni fjalét
e Jezusit, mendoni pér Frymén e Shenjté si Ngushélluesin,
Mbrojtésin, Ndihmuesin dhe Mikun tuaj.

‘Dhe uné do t'i lutem Atit dhe ai do tju japé njé Ngushéllues
tjetér, qé do té géndrojé pérgjithmoné me ju, Frymén e sé
Vértetés, gé hota nuk mund ta marré, sepse nuk e sheh dhe
nuk e njeh; por ju e njihni, sepse géndron me ju dhe do té
jeté né ju.” Gjoni 14:16-17

Jezusi ua béri kété premtim ndjekésve té Tij ndérsa u tha atyre
g€ sé shpejti do té largohej pér té gené me Atin.

‘Megjithaté uné ju them té vértetén. éshté miré pér ju qé uné
té shkoyj, sepse, po nuk shkova, nuk do té vijé te ju Ngushélluesi;
por, po shkova, uné do tjua dérgoj.” Gjoni 16:7

Ndjekésit e Tij mund té jené ndjeré té hutuar, té shqetésuar
apo edhe té braktisur, por Jezusi e sqaroi se largimi i Tij fizik
ishte mé shumé pér t'u afruar me ta sesa pér t'u larguar.
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Nuk do tju lé bonjaké (jetimé), do té kthehem te ju. Edhe pak
kohé dhe bota nuk do té mé shohé mé, por ju do té mé shihni;
sepse uné jetoj, edhe ju do té jetoni. Até dité do t¢ mésoni se
uné jam né Atin tim, dhe se ju jeni né mua dhe uné né ju.
Gjoni 14:18-20

Jezusi po jepte detaje sepse Fryma e Shenjté do té jeté jo
vetém me ne, por né ne: Fryma béri até qé Jezusi premtoi dhe
erdhi pér té& mbushur ndjekésit e Tij me té njéjtin ngushéllim, té
njéjtén fuqi dhe dashuri gé mbushi Jezusin.

Kur i themi PO ményrés té té jetuarit si Jezusi, ne e
ftojmé Frymén e Shenjté té na ndihmojé, ngushéllojé dhe
té na mbrojé.

‘Por Ngushélluesi, Fryma e Shenjté, gé Ati do ta dérgojé né
emrin tim, do tju mésojé ¢cdo gjé dhe do tju kujtojé té gjitha
kéto qé ju thashé.” Gjoni 14:26

Zoti zgjedh té jetojé brenda nesh dhe té na udhéheqé. Né javét
e ardhshme, do té identifikojmé hapa praktiké pér t'u béré mé
mikprités ndaj pranisé sé Peréndisé né jetén toné.

A

Lutu me fjalét e tua ose késhtu:

Peréndi, faleminderit pér Frymén e Shenjté. A do té vazhdosh
té mé ndihmosh té té njoh Ty si Ngushéllues, Ndihmés,
Mbrojtés dhe Mik? Uné do té té besoj Ty gé do té mé drejtosh
ndérsa ndjek rrugén e Jezusit. Né emrin e Jezusit, amen.
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Cfaré Eshté Pagézimi?

Né ditét e fundit, ne kemi mésuar pér natyrén tre-né-njé
té Peréndisé — Atin, Birin dhe Frymén e Shenjté — dhe sesi
Peréndia jeton né ne me ané té Frymés sé Shenjté. Sot, do
té lexojmé njé histori tjetér nga Bibla me té tre personat e
Trinitetit.

Tema kryesore gé do té eksplorojmé sot éshté pagézimi.
Pagézimi éshté njé ményré publike né té cilén ndjekésit
e Jezusit deklarojné vendimin e tyre pér ta ndjekur Até.
Njé pastor ose mik i besuar géndron né anén ténde kur je né
det, ligen, lumé, pishing; né njé vend me ujé dhe té ndihmon té
zhytesh nén ujé dhe té dalésh menjéheré nga uiji.

Por pse té zhytesh? Eshté njé simbol qé paraget vdekjen,
ringjallien dhe jetén e re pérmes Tij

e Pérkulja mbrapa duke u zhytur nén ujé simbolizon qé
mékatet tuaja jané laré me vdekjen e Jezusit.

e Dalja nga uji éshté njé pamje e rikthimit né njé jeté té
re, sikurse u ngrit Jezusi.

Kjo deklaraté publike e jetés soné té re me Jezusin éshté e
ngjashme me ményrén sesi u pagézua veté Ai.

Atéheré erdhi Jezusi nga Galileja né Jordan te Gjoni pér tu
pagézuar prej tij. Por Gjoni e kundérshtoi fort duke i théné:
“‘Mua mé duhet té pagézohem prej teje dhe ti po vjen tek



uné?”. Dhe Jezusi, duke iu pérgjigjur, u tha: ‘Lejo té béhet
pér tani, sepse né kété ményré pérmbushim ¢do drejtési’.
Atéheré ai e lejoi. Dhe Jezusi, sapo u pagézua, doli nga wji;
dhe ja, qgiejt iu hapén, dhe ai pa Frymén e Peréndisé duke
zbritur si njé péllumb e duke ardhur mbi té; dhe ja njé zé
nga qielli gé tha: “Ky éshté Biri im i dashur, né té cilin jam
kénaqur”. Mateu 3:13-17

Tani, rilexoni historiné dhe imagjinoni veten si person qé po
pagézohesh nga Gjoni. Si éshté uji? Si ndihesh kur dégjon
miratimin e Peréndis€? Cfaré ju thoté konkretisht zéri i
Peréndisé? Si e dallon praniné e Frymés sé Shenjté?

Né fund té kohés sé Jezusit né Toké, Ai mblodhi sé bashku
ndjekésit e Tij dhe ndau kété mision:

“Shkoni, pra, dhe béni dishepuj nga té gjithé popujt duke i
pagézuar né emér té Atit e té Birit e té Frymés sé Shenjté.”
Mateu 28:19

Kur i keni théné Po ményrés sé jetesés si e Jezusit, pagézimi
éshté njé nga hapat e métejshém gé jeni ftuar té ndérmerrni.
Mos harroni, éshté njé deklaraté publike gé i thoté botés:
“Uné kam vendosur té ndjek Jezusin!”

Ndalo Pér Pak Minuta Dhe Mendo:

A je pagézuar? Si do té ishte pér ty nése e hedh kété hap
ndérsa po ndjek Jezusin? Cfaré pyetjesh keni akoma pér
pagézimin?




Dita

Si Mund Ta Njoh
Peréndiné?

Si fillon té njihesh me diké? Shumica prej nesh fillojmé té
njohim njé mik té ri duke béré pyetje, duke kaluar kohé sé
bashku dhe duke ndaré histori domethénése nga jeta joné.

Por ndérveprimi me Peréndiné mund té jeté pak mé ndryshe
sesa té dalésh pér njé kafe dhe té flasésh me miqté e tu.

Pra, si ta njohim Perénding?
1. Ne kalojmé kohé me Peréndiné pérmes lutjes.

Lutja éshté njé ményré e shkélqyer pér té ndaré pérvojat,
bisedat, emocionet, nevojat dhe duke kaluar momente
ndértimi té besimit me Peréndiné.

Si té luteni? Lutja éshté komunikim me Peréndiné. Ju mund
ta falénderoni Até pér até gé éshté, té kérkoni mbéshtetje
ose thjesht té géndroni né getési né praniné e Peréndisé.
Lutja nuk éshté performancé, késhtu gé mos u shgetéso
se mos thua gjéra “té gabuara”. Né vend té késaj, éshté njé
ményré pér t'u lidhur me Perénding, i cili té do. Késhtu qé ji i
singerté. Nése dicka éshté me réndési pér ty, atéheré ndaje
me Peréndiné.

Sé fundi, Fryma e Peréndisé jeton né ty, prandaj kushtoji
vémendje ményrave sesi Peréndia po pérpiget té té térheqé
vémendjen ndérsa lutesh apo edhe gjaté gjithé dités.
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2. Ne lexojmé Biblén.

Bibla éshté njé koleksion librash té shkruar nga njeréz mijéra
vite mé paré. Pra, pse duhet ta lexojmé ne sot até?

Do té flasim mé shumé pér Biblén mé vong, por kétu jané disa
baza. Bibla na ndihmon té kuptojmé sesi éshté Peréndia dhe si
e kané njohur Até njeréz té tjeré si ne. Autorét, té udhéhequr
nga Fryma e Shenjté, tregojné histori té mirésisé sé Peréndisé,
béjné pyetje gé lidhen me jetén dhe merren me pjesét mé té
véshtira té jetés.

Gjaté gjithé Biblés, ne arrijmé té shohim cilésité e Peréndisé, si
mirésia, falja dhe drejtésia e Tij. Dhe mund t'i shohim ato cilési
té jetuara nga jeta e Jezusit.

3. Mblidhemi bashké me ndjekésit e Jezusit.

Té njohésh Peréndiné ka lidhje me té dyja “Jezusi dhe uné” dhe
“Jezusin dhe ne”. Bibla na kujton praktikisht sesi ta ndjekim
Jezusin dhe ta njohim Peréndiné sé bashku.

Dhe le té kujdesemi pér njéri-tjetrin, pér tu nxitur pér dashuri
dhe vepra té mira, pa hequr doré nga té mbledhurit bashké...
Hebrenjve 10:24-25

Ne e njohim mé miré Até duke dégjuar histori pér besnikériné
e Peréndisé, duke dégjuar urtési nga Bibla dhe duke kénduar
kéngé pér dashuriné e Peréndisé.

Njé ményré shumé e lehté pér ta krijuar zakonin e té mbledhurit
me ndjekésit e Jezusit éshté té shkosh rregullisht né kishé.
Eshté njé mundési pér té béré miq, pér té ndaré sesi po vepron
Peréndia né jetén ténde dhe pér té mésuar sesi té shérbesh
dhe inkurajosh té tjerét.

Nése ende nuk e ke krijuar kété zakon, béje plan gé té mblidhesh
me té tjerét né kishé gé kété javé. Madje fto dhe njé mik, anétar
té familjes ose njé komshi, né ményré gé edhe ata té mund ta
pérjetojné eksperiencén jeté-ndryshuese té Jezusit.

@
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Cfaré Jam Duke Mésuar?

Urime! Arrite deri né fund té javés sé paré. Jemi shumé krenaré
pér ty gé ke hedhur hapa té géllimshém pér ta rritur besimin
ténd.

Té vendosésh gé do té ndjekésh Jezusin éshté njé vendim i
madh dhe ndoshta kéto gé ke lexuar té kané trazuar, ose ke
marré ide té reja ose té jané ngritur pyetje, apo ndoshta edhe
dyshime té reja. S’ka problem. Mbaj mend, té ndjekésh Jezusin
éshté njé udhétim jete, késhtu gé nuk éshté nevoja gé t’i
zbulojmé té gjitha misteret e besimit brenda njé jave.

Megé ra fjala tek jeta - Si po ia kalon?

Mé poshté, ka njé hapésiré ku té shkruash dy, tre fjali pér
té pérshkruar sesi ndihesh pér udhétimin e besimit ténd.
Ndoshta ndihesh i/e emocionuar dhe me pritje ose mund té
ndihesh pak i/e pasigurt. Ndoshta edhe s’ke fjalé akoma pér ta
pérshkruar saktésisht sesi ndihesh.

Mos u shgetéso pér té shkruar njé pérgjigje “té sakté”. Pérgjigja
e singerté éshté né fakt pérgjigja mé e sakté.

Nuk éshté e nevojshme t'i ndash kéto fjali me té tjeré por
éshté thjesht njé moment pér té reflektuar.

1.




Né javén e kaluar, pamé se Peréndia na do, na fal dhe na
jep njé géllim, té béhemi ¢do dité e mé shumé si Jezusi. Ne
kemi paré gjithashtu se Ai déshiron té keté njé marrédhénie
té ngushté me ne, késhtu gé Ai na ka ofruar ményra dhe
mundési pér t'u lidhur dhe migésuar me Té.

Ne sapo kemi hedhur hapat e paré né njohjen dhe ndjekjen
e Jezusit dhe jemi shumé té gézuar pér té vazhduar kété
udhétim sé bashku.

Ndérsa mbyllim javén e paré dhe béhemi gati pér javén e
dyté, mendoni dhe shkruani njé ose dy pyetje gé¢ mund té
keni pér Perénding, besimin ose Biblén. Pastaj, ndaji ato me
njé pastor, drejtues ose mik té besuar gjaté késaj jave.

Lexo vargun mé poshté dhe mendo pér njé ose dy minuta
pérpara se té flasésh me Peréndiné pér até gé ke shkruar

mé lart.
= =" ... ai gé nisi njé puné té miré né ju, do ta pérfundojé deri né
(==)  ditén e Jezu Krishtit. Filipianéve 1:6
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Si Kush Po Béhem?

Miré se erdhe né javén e dyté té udhétimit toné tre-javor (ose
javén e katért, té pesté apo sado gjaté gé po té shkon)! Javén
e kaluar, zbuluam se té jesh i krishteré fillon me zgjedhjen pér
té pranuar dhuratén e faljes sé Peréndisé, e ndjekur nga njé
proces i pérjetshém pér t'u béré mé shumé si Jezusi.

Tani, mund té pyesésh veten: Si ngjan né té vérteté té béhesh
mé shumé si Jezusi?

Ore, a éshté e mundur té béhesh mé shumé si Jezusi?

Né fund té fundit, Jezusi éshté Peréndi, Krijuesi i gjithckaje, qé
ka ekzistuar gjithmoné dhe gé kurré nuk mékatoi. Si mund té
béhemi ne si Ai?

Po miré, si béhet dikush njé violinist koncerti, sportist
profesionist ose ekspert kuzhine? Sé pari, e fillon diku. Ti
i the PO njé ményre té re jetese. Té thuash Po nuk té bén
mjeshtér, por té bén nxénés né procesin pér t'u béré dicka
mé shumé.

Si nxénés, ti fiton njohuri, zhvillon marrédhénie, praktikon
aftési dhe kapércen pengesa. Nxénésit gjithashtu béjné
gabime, déshtojné dhe vazhdojné té ecin pérpara. Fjala gé
Jezusi pérdori pér njé nxénés éshté “dishepull”.

Kur i the Po Jezusit, i thamé Po njé procesi té gjaté sa
jeta pér t’u béré dishepull i Tij.



Pér dy javét e ardhshme, do té shikojmé sesi té jesh dishepull
i Jezusit. S€ pari, do té mésojmé pér disa zakone dhe
mendési qé Jezusi i vlerésoi dhe i jetoi, té ashtuquajtura
praktika shpirtérore. Mé pas, do té eksplorojmé sesi na deshi
Jezusi dhe si mund té tregojmé ne té njétin lloj té kujdesit
sakrifikues ndaj té tjeréve.

Gjaté kohés sé Jezusit né Toké, disa njeréz po pérpigeshin té
kuptonin nése Jezusi ishte vértet Biri i Peréndisé. Ata e pyetén:
“Cili éshté urdhérimi mé i madh i Peréndisé?” Ai u pérgjigj:

... Duaje Zotin, Peréndiné ténd, me gjithé zemrén ténde, me gjithé
shpirtin ténd e me gjithé mendjen ténde. Ky éshté urdhérimi
mé i madh dhe i pari. Dhe urdhérimi i dyté, i ngjashém me kété,
éshté: duaje té afértin si veten. Nga kéto dy urdhérime varen
teré ligji dhe profetét.” Mateu 22:37-40

Jezusi e pérmblodhi té gjithé fjalén e Peréndisé né: Duaje
Peréndiné dhe duaje té aférmin ténd si veten. Té béhesh
ky lloj personi, gé e do Peréndiné dhe e do té aférmin, éshté njé
proces gé té merr kohé sa gjithé jeta.

Cdo dishepull pérjeton pengesa, véshtirési, sfida. Nése je si
té gjithé njerézit, ka gjasa gé i ke pérjetuar tashmé disa nga
ato pengesa. Mund t’i jesh rikthyer njé zakoni té keq, apo ke
pérdorur fjalé Iénduese ndaj dikujt ose ke gabuar javén e kaluar.
Kur gabon, s'ke nevojé té fshihesh apo té ikésh larg Peréndisé
apo nga té tjerét. Ai éshté i miré dhe gjithmoné fal, kjo éshté e
disponueshme pér t'na ndihmuar né udhétimin toné pér t'u béré
mé shumeé si Jezusi.

Lutu me fjalét e tua ose késhtu:

Peréndi, ti i sheh gabimet gé bgj. Faleminderit gé mé fal dhe mé
udhézon ndérsa uné po béhem mé shumé si Jezusi. Frymé e
Shenjté, a do té mé ndihmosh té shoh njé hap gé mund té hedh
pér t'u rritur né dashuriné ndaj Ty, veten dhe té tjerét sot? Né
emér té Jezusit, Amen
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Si Ta Lexoj Biblén?

Pér Jezusin, Bibla ishte shumé mé tepér sesa e zeza né té
bardhé. Kjo pér shkak se Peréndia i dha formé Biblés pér t'u
treguar ndjekésve té Jezusit brez pas brezi sesi té jetojné dhe
té duan. Por si ta pérdorim até? Né fund té fundit, éshté njé
libér i madh dhe i vjetér plot me poezi, kéngg, histori, ligie dhe
letra antike.

Bibla ka dy seksione kryesore. E para quhet Bibla Hebraike
ose Dhjata e Vjetér. E dyta éshté Dhjata e Re. Dhjata e Re u
shkrua pas jetés sé Jezusit. Por, edhe pse Jezusi lexoi vetém
nga Dhjata e Vjetér, ményra sesi Ai e pérdori Dhjatén e Vjetér
na tregon sesi ta lexojmé té gjithé Biblén.

Le té fillojmé duke paré dy ményra sesi Jezusi e pérdori Biblén.

1. Jezusi pérdori Biblén pér té treguar dashuriné e
Peréndisé pér njerézit.

Tek Mateu 22, njé person e pyet Jezusin: “Cili éshté urdhérimi
mé i madh nga Peréndia?” Ju ngjan e dégjuar? E lexuam kété
pasazh dje, por le ta rilexojmé dhe té shohim sesi mund té na
ndihmojé ta lexojmé mé miré Biblén.

... Duaje Zotin, Peréndiné ténd, me gjithé zemrén ténde, me
gjithé shpirtin ténd e me gjithé mendjen ténde. Ky éshté
urdhérimi mé i madh dhe i pari. Dhe urdhérimi i dyté i
ngjashém me kété, éshté: duaje té afértin si veten. Nga kéto
dy urdhérime varen téré ligji dhe profetét.” Mateu 22:37-40

@



Jezusi citoi Biblén pér t’i ndihmuar njerézit té kuptojné
zemrén e Peréndisé dhe ményrén sesi Ai na thérret
ne té jetojmé. Pra, ndérsa lexojmé Biblén, mund té jeté e
dobishme té b&mé pyetjen: “Si mé ndihmojné kéto fjalé ta
dua Peréndiné dhe t'i dua té tjerét?”

2. Jezusi e pérdori Biblén né kontekst.
Tek Mateu 4, Jezusi tundohet nga njé armik shpirtéror.

Armiku citon Biblén pér t'i béré génjeshtrat e tij té duken si
mencuri shpirtérore - por Jezusi nuk mashtrohet. Kjo sepse
Ai e kupton vlerén e kontekstit.

Autorét e lashté e shkruan Biblén né gjuhé dhe kéndvéshtrime
té ndryshme nga ato gé kemi sot. Kur lexojmé Biblén, éshté e
réndésishme té béjmé shumé pyetje si: “Kush e shkroi kéte?
Kujt po i shkruan? Cfaré zhanri éshté ky libér (poezi, histori,
letér, etj.)? Dhe, ¢faré po ndodh né kété libér apo kapitull?”

Kur nuk e lexojmé né kontekstin e duhur, rrezikojmé té
humbasim thelbin qé Bibla po pérpiget té na japé. Edhe mé e
kegja, mund té arrijmé né njé pérfundim gé éshté e kundérta
e ményrés sé jetesés gé Peréndia ka pér ne. Kur ke dyshime,
pyet veten: Si mé ndihmojné kéto fjalé nga Bibla ta dua
Peréndiné dhe ta dua té aférmin?

Bibla éshté mé shumé sesa thjesht e zeza né té
bardhé. Eshté njé dhuraté nga Zoti qé ka fuqiné té na
transformojé nga brenda jashté.

Kjo éshté arsyeja pse mund té jeté e dobishme té mendosh
pér kété praktiké si studim ose mésim té Biblés né vend
gé thjesht ta lexosh até. Bibla éshté krijuar pér t'u lexuar,
rilexuar, eksploruar, medituar dhe reflektuar mbi té — heré
pas here dhe pa pushim.
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Si Té Lutem?

Jezusi kaloi shumé kohé né lutje. Bibla na thoté né shumé raste
gé Jezusi géndroi zgjuar gjithé natén pér t'u lutur. Pse? Ai éshté
Peréndia apo jo? Pse ka nevojé té lutet Ai?

Gjaté kohés sé Jezusit né Toké, Ai ishte plotésisht Peréndi
dhe plotésisht njeri. Si njeri, Ai ishte si ne dhe kishte nevojé té
pérdorte zakone té vazhdueshme pér ta mbajtur marrédhénien
e Tij me Peréndiné, Atin e Tij. Pér Jezusin, lutja ishte njé burim
drejtimi, guximi dhe lidhje me Peréndiné dhe lutja mund té bgjé
té njéjtén gjé pér ne.

Shikoni sesi Jezusi u pérgatit pér té béré njé zgjedhje té madhe,
duke zgjedhur njé grup, skuadér kyce gé do té ishin personat qé
do té themelonin kishén.

Gjaté atyre ditéve Jezusi shkoi né mal pér tu lutur dhe e gdhiu
duke iu lutur Peréndisé. Kur u bé dité, i thirri dishepujt prané
vetes, zgjodhi dymbédhjeté prej tyre dhe i quajti apostuy.... Luka
6:12-13

Jezusi nuk u lut vetém kur ishte pérpara vendimeve té médha.
Por, u lut gjithashtu gé té pérjetonte aférsiné me Peréndiné dhe
té gjente forcé pérpara se té pérballej me situata té véshtira. Si
mund té zhvillojmé ne njé zakon lutje, si e Jezusit?

Sé pari, le té flasim sesi Jezusi nuk u lut.

* Jezusi nuk i mbushi lutjet e Tij me fjalé té¢ médha dhe té
zbukuruara.

e Jezusi nuk u lut pér t'i réné né sy njerézve pérreth Tij.



e Jezusi nuk u lut me njé listé kérkesash ndaj Peréndisé.

Lutja ka pér géllim té jeté njé bisedé personale me Peréndiné
- si¢ do ta kishe me miqté, familien ose njé shok/shoge.
Hige merakun, presionin. Hiq doré nga ményra sesi mendon
se duhet té lutesh dhe thjesht fol me Peréndiné hapur dhe
singerisht.

Pra, si u lut Jezusi?

* Jezusi e béri lutjen njé prioritet.
e Jezusi u lut né prani té té tjeréve dhe Jezusi u lut vetém.

¢ Jezusi u kérkoi té tjeréve té luteshin pér Teé.

A

Késhtu gé sot, le té fillojmé zakonin e lutjes. Thjesht kalo disa
minuta duke folur me Peréndiné ndérsa je duke u kthyer nga
puna pér né shtépi ose pérpara se té shkosh pér té fjetur.
Tregoji Atij pér ¢faré je mirénjohés, kérko prej Tij até gé té
nevojitet dhe dégjoje zérin e Tij. Ndérsa e bén kété, ke pér ta
forcuar ¢do dité marrédhénien ténde me Jezusin.
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Si Te Bej Miq?
Gjaté gjithé shérbesés sé Tij, Jezusi e rrethoi veten me njeréz qé

mund ta inkurajonin Até, té luteshin pér Té dhe ta mbéshtesnin Até.
Po, Jezusi ishte Shpétimtari i tyre, por Ai ishte edhe miku i tyre.

Ja sesi foli Jezusi pér marrédhénien me ndjekésit e Tij:

‘Nuk ju quaj mé shérbétoré, se shérbétori nuk e di ¢hén i zoti.
Por uné ju kam quajtur mig, sepse ju béra té njohur gjithcka qé
dégjova prej Atit tim.” Gjoni 15:15

Nése Jezusi pati marrédhénie té ngushta, éshté gjé e miré gé
edhe ne té krijojmé marrédhénie té ngushta me ndjekésit e tjeré
té Jezusit.

Ndonjéheré jeta mund té duket jashtézakonisht e véshtiré dhe
né ato momente, ne kemi nevojé pér njeréz tek té cilét mund
té mbéshtetemi pér lutje, udhézime dhe mbéshtetje. Né kohé
gézimi, kur feston me miq ato momente mund té béhen edhe
mé domethénése.

Kéto gjéra jané té vérteta né lidhje me marrédhéniet sepse
Peréndia na béri té jemi si Ai. Peréndia éshté né marrédhénie
jetédhénése me Veten si At, Bir dhe Frymé e Shenjté dhe Al
déshiron té keté njé marrédhénie me ne. Kjo éshté arsyeja pse
té rrethosh veten me njeréz gé ndjekin Jezusin éshté praktiké
shpirtérore shumé jetike. Sepse kur je duke béré kété gjé, je
duke ndjekur shembullin e Peréndisé.



A ke marrédhénie té ngushta me njerézit? Me njeréz qé
té inkurajojné né marrédhénien ténde me Jezusin dhe té
mbéshtesin né dité té mira dhe dité té kéqgija? Nése jo, mendo
sesi mund té investosh né marrédhéniet gé ke tashmé ose té
gjesh migésité gé té nevojiten.

Nése aktualisht nuk ke miq té afért, gé e ndjekin Jezusin, gjetja
e njé grupi té vogél ndjekésish té tjeré té Jezusit éshté njé vend
i duhur pér té filluar.

Gjetja dhe krijimiimigésive té ngushta mund té jeté e sikletshme
ose e cuditshme por ia vlen. Migésité e mira jané jetédhénése,
kur gjen dhe ke miq gé festojné me ty, té mbéshtesin dhe té
inkurajojné té vazhdosh ta njohésh Jezusin dhe té béhesh si
Ai ¢do dité.




Cfaré Eshté Adhurimi?

A e di se ¢faré ndodh kur bashkohen njé grup ndjekésish té
Jezusit, mésojné Shkrimin, i luten Peréndisé dhe ndértojné
marrédhénie gé jané jeté-ndryshuese? Po adhurojné.

Jeta e Jezusit karakterizohej nga adhurimi. Cilat fjalé ju
vijné né mendje kur mendoni pér adhurimin? Ndoshta fjalé si
muzika, instrumentat, kéngét - gjé qé éshté e vérteté! Kéndimi
éshté sigurisht njé ményré me té cilén Jezusi adhuroi.

Né mbrémjen para krygézimit Jezusit héngri njé darké me miqté
e Tij. Ishte Pashka, njé festé e réndésishme pér popullin hebre.

Né fund té darkés, Jezusi dhe dishepujt kénduan sé bashku.
Né kulturén e lashté hebraike, njerézit shpesh kéndonin
Psalmet 113-118 pér té festuar Pashkén. Ka té ngjaré gé Jezusi
té keté kénduar kéto fjalé lavdérimi:

Kush i pérngjan Zotit, Peréndisé toné, gé banon né vende
shumé té larta, kush ulet pér té paré gjérat qé ndodhen
né qiejt dhe mbi toké? Ai e ngre té mjerin nga pluhuri dhe
nevojtarin nhga plehrat, pér ta béré té ulet me princat, me
princat e popullit té tij. Psalmi 113:5-8

Atéheré [ kérkova ndihmé Zotit: “O Zot, té lutem, mé
shpéto”. Zoti éshté i dhembshur dhe i drejté, Peréndia yné
éshté i méshirshém. Zoti mbron njerézit e thjeshté; uné isha
katandisur né njé gjendje té mjeruar, dhe ai mé shpétoi.
Kthehu, o shpirti im, né prehjen ténde, sepse Zoti té mbushi
me té mira. Psalmi 116:4-7



Kéto fjalé lavdérimi shprehin nderim dhe ngrené lart cilésité
dhe karakterin e Peréndisé. Ai éshté Krijuesi dhe Sunduesi i
botés. Ai nuk ka nevojé té kujdeset pér ne, por Ai kujdeset
sepse na do. Ai u kushton vémendje té vecanté njerézve qé
kané nevojé pér mbéshtetje fizike ose shpirtérore.

Sot, ashtu si festimi i Pashkés, shérbesat—festimet e
adhurimit béhen pér tiu dhéné mundésiné njerézve té
adhurojné Peréndiné sé bashku si grup, si familje. Kéngét
e adhurimit u kujtojné ndjekésve té Jezusit se kush éshté
Peréndia dhe cfaré ka béré Ai, dhe t'i japin Atij lavdérimin
gé e meriton.

Té kénduarit éshté njé ményré sesi mund ta adhurojmé
Zotin, por adhurimi shkon pértej muzikés.

Ne adhurojmé sa heré gé shprehim pérkushtimin toné ndaj
Zotit. Kur adhurojmé Peréndiné, ne po shpallim cilésité e Tij
té mrekullueshme dhe gjérat gé ka béré Ai.

Psh. kur shikon njé peréndim dielli, lindjen e njé fémije
ose pérjeton njé pérgjigie lutje mund té krijosh gjithashtu
momente lavdérimi. Cdo moment gé na kujton cilésité
dhe karakterin e Peréndisé éshté mundési adhurimi.

Kété fundjavé, do té kesh mundési té adhurosh Peréndiné
duke kénduar me ndjekésit e tjeré té Jezusit né kishé. Por,
mos prit deri té dielén pér té adhuruar Peréndiné.

Kalo disa minuta tani pér té kujtuar se pér cfaré je mirénjohés.
Ndoshta éshté bukuria e krijimit té Peréndisé, njé shoqéri e
re apo “e vjetér” ose falja e Peréndisé népérmjet Jezusit.
Shprehni mirénjohjen tuaj Peréndisé pér até qé Ai éshté dhe
pér até gé Ai ka béré.
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Si Té Ndaloj Sé Béri Até
Qé Eshté E Keqe Pér Mua?

A ke ndonjéheré déshiré té bésh dicka edhe pse e di gé éshté
e gabuar?

Pér tre vjet, gjithcka né jetén e Jezusit ishte e parehatshme.
Ai ndau té vérteta té parehatshme me njeréz né pushtet, duroi
sulmet e pérditshme nga kritikét e Tij dhe dégjonte vazhdimisht
komplote pér ta vraré Até. Por né fillim té historisé sé Tij, Ai mori
njé oferté pér t'i kapércyer té gjitha vuajtjet dhe pér té marré
Nnjé rrugé mé té lehté.

Pér 40 dité, Jezusi ndenji vetém né shkretétiré pa ushgim.
Ndérsa ishte i brishté, djalli i ofroi Atij nj¢ ményré té lehté pér
t'i shpétuar vuajtjes. (Kjo histori éshté me detaje tek Mateu
kapitulli 4:1-11.)

Ne tundohemi kur na ofrohet njé rrugé e shkurtér pér dicka gé
duam. Té ndihesh i tunduar nuk éshté mékat. Por dorézimi ndaj
tundimit mund té komprometojé integritetin toné dhe té na ¢ojé
né njé cikél té dhimbshém zgjedhjesh té kégija. Si ta kapércejmé
tundimin? Duke i mbajtur syté te Jezusi.

Praktikat shpirtérore té Jezusit e ndihmuan gé ta kapércente
tundimin.

Jezusi e njihte Biblén dhe Ai gjithashtu e dinte géllimin e Tij dhe
ményra sesi do e jetonte, do té pérfshinte marrjen e vendimeve



;

té véshtira dhe té parehatshme pér té mirén e té tjeréve.
Vetém duke béré ato zgjedhje Ai mundi ta ndryshonte botén.
Duke mos zgjedhur rrugén mé té lehté dhe asnjé rrugé té
shkurtér.

Me fjalé té tjera, Jezusi e dinte se kush ishte dhe i kujt ishte.
Pra, Ai refuzoi té kompromentote identitetin e Tij dhe thirrjen
pér kénagési ose lehtésim té momentit.

Ne pérballemi ¢cdo dité me tundime, té médha dhe té vogla,
gé mund té na shpérgendrojné nga ajo gé po béhemi. Ja
lajmi i miré: Peréndia déshiron té ndihmojé qé ta kapércesh
tundimin.

Lexoni se ¢faré tha njé ndjekés i Jezusit pér tundimin.

Asnjé tundim nuk ju ka gjetur juve, pérve¢ se tundimi
njerézor; por Peréndia éshté besnik dhe nuk do té lejojé
qé t”ju tundojné pértej fuqive tuaja, por me tundimin do
t™ju japé dhe rrugé dalje, qé ju té mund ta pérballoni. 1 e
Korintasve 10:13

Le té jemi si Jezusi dhe té pérgatitemi pér tundimin
pérpara se té na godasé. Ne e béjmé kété gjé duke studiuar,
besuar dhe jetuar té vértetat e Peréndisé né Bibél, duke i
kérkuar ndihmé Peréndisé népérmjet lutjes, duke e ndaré né
ményreé té singerté me té tjerét dhe duke kérkuar mundésité
gé na jep Peréndia pér t'i shpétuar tundimit.

Ndonjéheré mundésia gé ofron Peréndia mund té ngjajé
e tille: béhesh pjesé njé grupi té vogél, bisedon me njé
profesionist té fushés ku po has sfidén ose té takohesh me
njé pastor pér té gjetur mjetet gqé té nevojiten pér té fituar
liriné.

A

Lutu me fjalét e tua ose késhtu:

Peréndi i dashur, faleminderit q&¢ mé jep gjithmoné njé
mundési tjetér. Mé ndihmo ta njoh dhe t'i rezistoj tundimit
kur té vijé. Né emér té Jezusit, Amen.

@
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Pérse Pushoi Jezusi?

A ndjen ndonjéheré ankth pér gjérat qé ndodhin gjaté javés?
Apo, do té doje té kishe mé shumé kohé pér njerézit? Nése
po, nuk je vetém. Jeta shpesh duket se na kérkon té jemi té
zéné. Por Jezusi na fton pér njé ményré jetese té ndryshme
(dhe mé té miré).

Shikoje kété pasazh befasues nga jeta e Jezusit:

Megjithaté, fiala pér Jezusin pérhapej gjithnjé e mé shumé
dhe turma té médha mblidheshin pér ta dégjuar e pér tu
shéruar nga sémundjet e tyre. Por ai u térhoq né vende té
shkreta e lutej. |.uka 5:15-16

Shiko se cfaré thoté ky pasazh. Njerézit donin ta dégjonin
Jezusin kur fliste dhe t& merrnin shérim, megjithaté Jezusi
zgjodhi té largohej gé té mund té pushonte. Kur Ai sakrifikoi
produktivitetin dhe mundésité pér té ndihmuar té tjerét né
ményré gé té pushonte, kjo ishte gjé e miré. Pse?

Ne mund té jemi té dobishém kur jemi té shéndetshém.
Pra, si Jezusi, ne mund té vendosim kufij me kohén toné dhe
ta ngadalésojmé me géllim ritmin. Té gjithé njerézit kané
nevojé pér pushim dhe clodhje dhe pér shkakun se Jezusi
ishte plotésisht Peréndi dhe plotésisht njeri, ndérsa ishte né
Toké, ai kufizim ishte i vérteté edhe pér Te.



Edhe pushimi éshté adhurim. Bibla fillon me krijimin e botés
nga Peréndia. Historia e krijimit tregohet me njé strukturé
shtaté ditore pér té pérshkruar punén e Peréndisé. Né ditén
e gjashté Zoti krijoi njerézit, por dita e shtaté ishte dité
pushimi. Pse éshté e réndésishme kjo? Sepse shiko, dita e
paré e njeriut né toké ishte njé dité pushimi - jo dité pune.

NEé té gjithé Biblén, dita e shtaté e javés quhet e Shabat. Né
até dité, njerézit ftohen té adhurojné duke mos béré puné.
Por si béhet ky adhurim?

Eshté e lehté té harrosh kété té vérteté shpirtérore dhe
themelore: Nuk jemi ne né kontroll, Peréndia éshté né
kontroll. Kur e harrojmé, priremi té b&mé pérpjekje pér ta
kontrolluar jetén toné pérmes punés. Fillojmé té fiksohemi
me gjérat gé duhen béré dhe shqgetésohemi se mos ngelim
prapa.

Kur zgjedhim té b&jmé njé pushim, ne po themi se, punét e pa
mbaruara, rrobat gé s’jané palosur dhe emailet e pa lexuara
nuk e prishin planin e Peréndisé pér botén. Kjo éshté arsyeja
pse e shtuna, njé kohé e kushtuar pushimit, éshté adhurim.

Ndoshta ti e ke punén e tillé ge duhet té punosh me oré té
gjata dhe ke njeréz gé varen nga ti. Mos u ndje né faj nése
sje né gjendje té€ marrésh njé dité té ploté pushimi ¢do
javé, pér té pushuar. Né vend té késaj, gjej momente pér té
pushuar kur ta kesh mundésing. Jezusi béri té njéjtén gjé. Njé
heré, kur ishte i lodhur, Ai thjesht u ul prané njé pusi. Njé heré
tjetér, Ai mori njé sy gjumé né njé varké.

Po ti? Si mund ta bésh njé dité pushim ¢do javé dhe si mund
té krijosh momente pushimi né ¢do dité?
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Si Té Dua Ashtu
Si¢c Donte Jezusi?

Mirésevini né javén e fundit té udhétimit toné!

Javén e kaluar, filluam disa praktika shpirtérore pér té
na ndihmuar té jetojmé sic jetoi Jezusi. Déshmuam sesi
mendésité, praktikat dhe zakonet e Tij i hapén rrugén
shérbesés sé Tij. Kété javé, ne do té shikojmé sesi donte
Jezusi. Me fjalé té tjera, si lidhej Jezusi me njerézit e tjeré? Si
i béri té ndihen njerézit? Dhe si i pérdori fjalét dhe veprimet
pér té pérmbushur géllimin e Tij?

Le té shohim njé argument qé Jezusi zgjodhi ta ndalonte.
Ndodhi midis disa miqve dhe ndjekésve té Tij:

Mes dishepujve lindi pyetja se kush prej tyre ishte mé i madhi.
Por Jezusi, gé i njihte mendimet e zemrés sé tyre, mori njé
fémijé dhe e mbajti prané. Atéheré u tha dishepujve: ‘Kush e
pranon kété fémijé né emrin tim, mé pranon mua e kush mé
pranon mua, pranon até qé mé ka dérguar. Mé i vogli ndér
té gjithé ju, ai éshté mé i madhi.” Luka 9:46-48

Dishepujt kishin idené e gabuar sesi té arrinin madhéshtiné
si ndjekés té Jezusit. Ndoshta ata mendonin se mé i madhi
ishte ai gé bénte mrekullité mé té médha ose e njihte mé
miré Biblén. Por Jezusi ka njé pérkufizim té ndryshém té
madhéshtisé.



Jezusi tha se personi gé pranon njé fémijé éshté mé i madhi.
Cfaré? Pse kjo e bén diké té madh?

Jezusi e shpjegoi: “Ai gé éshté mé i vogli prej jush éshté mé
i madhi.”

Me fjalé té tjera, Jezusi tha se mé i madhi né syté e Peréndisé
éshté personi gé nuk kérkon prestigj, fugi apo njé platformé.
Né vend té késaj, ata qé kérkojné té shérbejné me pérulési.

Jezusi, i cili éshté Peréndi, erdhi si foshnjé né njé familje té pérulur
né njé fshat té vogél. Kur u rrit, Ai nuk i urdhéroi ndjekésit e Tij si
shérbétoré. Né vend té késaj, Ai i udhéhogi me durim dhe kérkoi
ményra sesi t'i pérmbushte nevojat e tyre.

Kjo éshté arsyeja pse Ai na thoté se ményra pér té gené
mé i madhi né mbretéri éshté té béjmé vazhdimisht miré
pa kérkuar vémendje apo lévdata. Kéto jané hapsirat se
ku mund té shérbejmé. Dhe ky lloj géndrimi na ndihmon ta
shohim njéri-tjetrin ashtu sic na sheh Peréndia, té gjithé
té barabarté, té krijuar sipas shémbélltyrés sé Tij. Dhe na
ndihmon ta shohim Peréndiné ashtu si¢ éshté; té madh, té
fugishém, té mrekullueshém gé meriton ¢do lavdérim dhe si
Ai gé ne i shérbejmé duke iu shérbyer té tjeréve.

Nése déshirojmé gé ti duam njerézit si Jezusi, duhet té
ecim me versionin e Tij t&¢ madhéshtisé. Jezusi jetoi njé jeté
té pérgendruar tek té tjerét qé e coi até té ishte bujar, té
shérbente, té falte, té mikpriste dhe t'iu tregonte té tjeréve pér
dashuriné e Peréndisé. Do i shqyrtojmé kéto gjéra kété javé.

Pra, ¢faré po ndigni né kété jeté? Bota na fton té jemi “té
médhenj” duke ndjekur synime personale gé na cojné
drejt influencés dhe rehatisé. Por Jezusi na fton né njé lloj
tietér madhéshtie, né até gé pérgendrohet né ngritjen dhe
kujdesjen e té tjeréve.




Dita

JL

Mikpritja e Té Tjeréve

A je ndjeré ndonjéheré “si né shtépi” né njé vend gé nuk
ishte fare shtépia jote? Ndoshta e ke até ndjenjé né njé kishg,
kafene ose né shtépiné e njé miku. Ose mund té ndiheni si né
shtépi me njé anétar té familjes ose mik.

Té gjithé jemi “si né shtépiné toné” kur ndihemi té sigurt pér
té gené vetvetja, té pa shgetésuar apo gjykuar se mos themi
gjéné e gabuar sepse ndihemi té dashur dhe té pranuar ashtu
sic jemi.

Ne té gjithé duam njé vend ku té ndihemi “si né shtépi”. Jezusi
e dinte kété gjé dhe kjo éshté arsyeja pse Ai i béri njerézit
té ndiheshin si né shtépiné e tyre kudo gé shkoi. Ai e béri
kété duke marré kohé pér t'i mirépritur njerézit né jetén e Tij,
duke i dégjuar, duke treguar ndjeshméri dhe duke u dhéné
atyre leje té jené té singerté pa u gjykuar. Ne e quajmé kété
mikpritje.

Tek Luka 8, gjejmé njé listé té njerézve gé e ndogén Jezusin
gjaté shérbesés sé Tij. Kéta ishin njerézit gé Jezusi i mirépriti
né jetén e Tij. Ata ishin njeréz me sfida dhe té metat e tyre,
por mikpritja e Jezusit i ktheu ata njeréz né njé lloj familje.

...... 1¢ dymbédhjetét ishin me té. Ishin edhe disa gra qé Jezusi
i kishte shéruar nga shpirtrat e kéqij e nga sémundjet: Maria,
qé quhej Magdalené, prej sé cilés ishin débuar shtaté djaj,
Joana, gruaja e Kuzait, kujdestarit té pasurisé sé Herodit,
Suzana dhe shumé té tjera qé kishin véné pasurité e veta né
shérbim té Jezusit e té dishepujve. Luka 8:1-3



Ata ishin shumé té ndryshém. Té dymbédhjetét ishin nga
shtresa té ndryshme té shogérisé dhe vinin nga prejardhje
té ndryshme. Ata do té kishin patur shumé arsye pér té mos
réné dakord me njeri-tjetrin. Por Jezusi e mirépriti secilin prej
tyre ashtu si¢ ishin, pér né familjen e Tij.

Pastaj ishte Maria Magdalena, njé grua gé Jezusi e cliroi nga
shtypja frymérore. Pavarésisht sfondit té ashpér nga vinte,
Jezusi e mirépriti né rrethin e Tij té ngushté.

Sé fundi, le té flasim pér Joanén. Ajo ishte gruaja e
administratorit té shtépisé sé mbretit Herod. Mbreti Herod
nuk ishte mik i Jezusit. Tek Mateu 14, Herodi urdhéroi
ekzekutimin e kushéririt té Jezusit, Gjon Pagézorit. Por Jezusi
e mirépriti Joanén qé té ishte pjesé e shérbesés sé Tij.

Mikpritja thyen barriera sociale dhe ndérton miqgési té
pathyeshme. Mikpritja na fton té jemi mé pak gjykues dhe
mé shumé kureshtaré. Ndihmon njerézit té kuptojné vlerén
dhe potencialin e tyre té dhéné nga Peréndia. Ndérton
ndjeshméri dhe i kthen té huajt né té aférm.

Ndalo Pér Pak Minuta Dhe Mendo:

Si e tregojmé ne mikpritjen? Fillo duke menduar até
momentin kur dikush té béri té ndiheshe i vlerésuar, i
dégjuar dhe i pérfshiré. Si té ndryshoi ty mikpritja e
tyre? Mg pas, mendo sesi mund ta krijosh ti té njéjtén ndjenjé
dhe té ndikosh diké duke u konsultuar me Peréndiné si té
béhesh sa mé mikprités.




Si Té Béhesh Bujar?

Né muajt para fillimit t& shérbesés sé Jezusit, u pérhapén fjalé
pér ardhjen e Shpétimtarit té botés. Njerézit kishin shumé ide
sesi do té ishte Ai, késhtu gé shkuan te kushériri i Jezusit pér
ta pyetur.

Shumé donin té dinin sesi mund té pérgatiteshin pér ardhjen
e Shpétimtarit dhe Gjon Pagézori ua tha késhtu:

... ‘Kush ka dy tunika, le tia japé njérén atij gé nuk ka. Ai gé
ka pér té ngréné, le té veprojé po késhtu.” Luka 3:11

Sipas Gjonit, bujaria i bén vend Jezusit né zemrat tona.

Bujari do té thoté té ndash até gé ke pér té ndihmuar diké
tjetér. E shihni sa i thjeshté éshté ky pérkufizim? Nuk pérfshin
vetém paraté tona por gjithcka gé kemi, kohén, aftésité,
burimet.

Pra, si mund té béhesh njeri bujar? Nuk éshté e komplikuar,
por nuk éshté gjithmoné e lehté. Ja disa ményra sesi té
béhesh bujar.

1. Pyete veten: “Cfaré mé duhet?”

Peréndia déshiron gé t'i shijojmé gjérat qé kemi. Por nuk i
zotérojmé ne ato. Ato jané té Peréndisé dhe Ai na kérkon gé
ta ndajmé até gé kemi me té tjerét. Pra, pyesni veten: “Cfaré
mé nevojitet vértet?”



2. Pyete veten: “Cfaré kam pér té ndaré?”

Ndoshta ke shumé kohé té liré apo je i zoti né njé zanat apo
profesion. Ose ndoshta ke para qé mund té bekosh té tjerét.
Pavarésisht se cfaré éshté, nése ke dicka, gjeje mundésiné
dhe ményrén pér ta ndaré me diké.

3. Pyete veten: “Cfaré nevojash ka komuniteti im?”

Njerézit pérreth teje kané nevoja gé mund t'i plotésosh.
Ndoshta komshiu yt ka pérjetuar njé humbje dhe thjesht
kur je bujar me fjalét dhe praniné ténde, kjo mund té sjellé
ndryshim. Ose njé shérbesé specifike né njé lagje ka nevojé
pér vullnetaré ose donacione. Shikoji nevojat e komunitetit
ku jeton dhe aty do té vijné ide sesi te jesh bujar.

Ndjekésit e Jezusit i japin kishés sé tyre rregullisht njé pjesé
nga ato qé fitojné, japin ¢do javé. Pse? Sepse kisha po bén
punén e Peréndisé né komunitet. Pra, kur i japim kishés, ne
i ofrojmé asaj mé shumé mundési pér té sjellé ndikim té
pérjetshém tek jeta e dikujt.

Jezusi ishte bujar veté dhe Ai na fton secilin té jetojmé si Ai.
Ti i ke ato gé té duhen pér té gené njeri bujar. Filloje duke
identifikuar sé pari até gé té nevojitet, pastaj cfaré ke pér
té ndaré me diké dhe ¢faré nevojash ka komuniteti ku ti je.
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Dalloji Dhe Plotésoji
Nevojat

Sot, le té shikojmé pér njé aftési qé na e tregon Jezusi né Bibél qé
ndonjéheré éshté e lehté pér t'u anashkaluar. Né shikim té paré
duket si dicka e zakonshme. Por né fakt éshté njé nga ményrat
mé té réndésishme sesi mund té duam si Jezusi.

Jezusi éshté i shkélgyer né dallimin e nevojave.

Dhjetra histori né Bibél fillojné me Jezusin duke shkuar diku dhe
duke dalluar diké né nevojé. Ndonjéheré nevoja e tyre ishte e
dukshme dhe fizike. Heré té tjera ishte nén sipérfage ose brenda
né shpirt. Sido gé té ishte, Jezusi i dalloi nevojat e njerézve rreth
Tij.

Sa heré qgé Jezusi dallonte njé nevojé, Ai e pérdorte até gé kishte
pér ta pérmbushur nevojén. Ndonjéheré, Ai pérdorte fjalét pér
ta plotésuar até nevojé shpirtérore ose emocionale. Ai do té
kérkonte ndihmén e Peréndisé pér té plotésuar njé nevojé fizike
me ané té fuqisé sé Frymés qé jetonte né Teé.

Si ndjekés té Jezusit, ne jemi thirrur té jetojmé njé jeté té
fokusuar tek ndihma ndaj té tjeréve. Njé nga ményrat mé té
mira pér ta béré kété gjé éshté duke iu shérbyer té tjeréve. Ne u
shérbejmé té tjeréve kur dallojmé nevojat e tyre dhe pérdorim
até gé kemi pér ta plotésuar nevojén. Ashtu si¢ folém dje, shpesh
kjo gjé ngjan me rastin kur pérdorim kohén, aftésité dhe burimet
tona pér té ndihmuar té tjerét.

Ndonjéheré, nuk mund ta plotésojmé até nevojé por kjo nuk do



té thoté se nuk mundemi té ndihmojmé. Né vend té késaj,
éshté njé mundési pér t'i kérkuar ndihmé Peréndisé pér ta
plotésuar até nevojé qé éshté pértej mundésive tona.

Mos harroni, si ndjekés i Jezusit, ti ke Frymén e Shenjté gé
jeton né ty.

Natén para ekzekutimit né kryq, Jezusi mblodhi dishepuijt e
Tij dhe iu lau kémbét. Larja e kémbéve para ngrénies ishte
njé praktiké e zakonshme né até kohé dhe, sic mund ta
imagjinoni, ishte njé detyré pér shérbétorét mé té ulét. Por
Jezusi, Peréndia né trup njerézor, zgjodhi t'i lante kémbét e
ndjekésve té Tij gé ishin njeréz jo té pérsosur.

Ja c¢faré tha Ai pasi ua lau kémbét:

‘Uné, né fakt, ju kam dhéné shémbullin qé ashtu si¢c kam
béré uné, béni edhe ju. Né té vérteté, né té verteté po ju
them: Shérbétori nuk éshté mé i madh se padroni i tij, as
i dérguari mé i madh se ai qé e ka dérguar. Po t'i dini kéto
gjéra, té lumur jeni ju nése do t'i béni.” Gjoni 13:15-17

Ndjekésit e Jezusit kérkojné ményra pér tu shérbyer té
tjeréve. | dallojmé nevojat dhe me ndihmén e Peréndisé, i
plotésojmé ato. Prandaj mbajini syté hapur. Dalloje, a éshté
dikush rreth e gark teje gé ka nevojé pér njé fjalé inkurajimi,
pér lutje shérimi fizik, emocional ose nevojé pér ndihmé
né njé gjé praktike? Ndérsa jeton njé jeté me mendjen tek
té tjerét, ke pér té pérjetuar njé aférsi mé té madhe me
Peréndiné.




Dita

JL

Té Falim Té Tjerét

Peréndia i jep réndési shumé té madhe faljes. Ai pélgen té fal.
Prandaj e gjen né té gjithé Biblén, Peréndia bujarisht ofron
falje dhe mundési té dyta pér té gjithé njerézit.

Si té krishteré, ne e dimé sesi éshté té jesh i falur. Té gjithé
kemi béré gabime dhe zgjedhje té gabuara. Por Peréndia na
ofron falje népérmjet Jezusit — jo sepse e meritojmé até, por
sepse Peréndisé i pélgen té falé.

Nuk éshté cudi gé Jezusi fali shumé njeréz gjaté shérbesés sé
té misionit té Tij, Ai u rrah, u poshtérua dhe u gozhdua né kryq
geé té vdiste aty. Pavarésisht gjithé dhimbjes gé pérjetoi, disa
nga fjalét e tij té fundit ishin:

.. Até, fali, se nuk diné cfaré béjné.” ... Luka 23:34

Kétu mund té kuptojmé sesa shumé e do Jezusi faljen. Ai sheh
potencialin gé Peréndia i ka dhéné gjithésecilit dhe nuk ngutet
té gjykojé.

Cfaré do té thoté kjo pér ndjekésit e Jezusit? Ju ndoshta e
keni kuptuar deri tani se: Ndjekeésit e Jezusit i falin té tjerét.

Pjetri, njé nga ndjekésit e Jezusit, e pyeti pér faljen. Ai tha, sa
heré duhet ta fal diké gé vazhdon té mé mérzisé? A e gjen
veten te kjo pyetje? Ke ndonjé gé té mérzit shpesh apo té
bezdis?

Te Mateu 18 gjejmé kété:



Atéheré Pjetri erdhi te Jezui e i tha: “Zot, sa heré duhet ta
fal véllané gé mékaton kundér meje? Deri né shtaté heré?”.
Jezusi i tha: “Jo deri né shtaté heré, por deri né shtatédhjeté
heré shtaté.” Mateu 18:21-22

Tani, kjo s'do té thoté se Jezusi do gé t& numérojmé sa heré
e falim diké dhe mé pas kur té shkojé shtatédhjeté heré
shtaté té ndalojmé. Jo, né vend té késaj Ai po na inkurajon té
praktikojmé faljen pa marré parasysh asgjé.

Falja s'do té thoté té harrosh até gé té éshté théné ose béré
dhe nuk do té thoté ta justifikosh até qé ka béré dikush
por, do té thoté té hegésh doré nga nevoja pér tiu kthyer
e rikthyer asaj gjéje. Falja éshté shpallje gé ti refuzon ta
lejosh zemérimin, léndimin ose tradhtiné té kontrollojé
mendjen dhe veprimet e tua.

Falja mund té pérfshijé edhe limite. Ndonjéheré duhet té falim
dhe t'i duam njerézit nga larg dhe kjo pér té mirén e shéndetit
ténd dhe té té tjeréve.

Ne jemi njeréz té falur prandaj i falim té tjerét. Nuk éshté
gjithmoné e lehté dhe ndonjéheré mund té duket e pamundur
por éshté njé nga ményrat mé té mira sesi mund té jemi si
Peréndia yné qgé fal.

A

Lutu me fjalét e tua ose késhtu:

Peréndi i dashur, faleminderit g¢ mé ke falur mua edhe kur
nuk e meritoj. A do té mé tregosh diké gé duhet ta fal dhe mé
jep forcé té fal si Ti? Né emrin e Jezusit, Amen.
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T’u Tregojme Teé Tjeréve
Pér Jezusin

Né ditén e fundit té shérbesés té Jezusit, Ai u nda me dishepujt
e Tij me keto fjalé:

... ‘Mua mé éshté dhéné cdo pushtet né giell e né toké, prandaj
shkoni e mésojini té gjitha kombet dhe pagézojini né emer té
Atit, té Birit e té Shpirtit té shenjté. Mésojini té zbatojné gjithé
sa ju kam urdhéruar. Dhe ja, uné jam me ju té gjitha ditét, deri
né mbarim té botés”. Mateu 28:18-20

Le ta shikojmé kété pasazh sé bashku.
‘Mua mé éshté dhéné ¢do pushtet né giell e né toké”

Jezusi éshté sundimtari i giellit dhe i tokés. Ai éshté Mbreti dhe
ne jetojmé né Mbretériné e Tij. Mbretéria e Jezusit nuk ngjan
me asnjé komb tjetér né toké. Kjo ndodh sepse éshté e mbushur
me njeréz qé zgjedhin té jetojné dhe té duan si Jezusi dhe kété
e tregojné pérmes shérbesés, bujarisé, mikpritjes dhe faljes.

‘Prandaj shkoni e mésojini té gjitha kombet dhe pagézojini
né emer té Atit, té Birit e té Shpirtit té shenjté. Mésojini té
zbatojné gjithé sa ju kam urdhéruar.”

Jo té gjithé e kané pérjetuar hirin, falien dhe pranimin e Jezusit.
Jezusi déshiron ta ndryshojé kété dhe Ai kérkon ndihmén toné.
Késhtu gé Ai na kérkon té shkojmé né lagjet tona, te puna joné
dhe né gjithé botén, duke iu dhéné dashuri njerézve sic bénte



Jezusi dhe duke iu treguar gézimin, pasionin dhe géllimin e njé
jete qé éshté e pérkushtuar plotésisht Atij.

Nga ana praktike kjo mund té ngjajé: | fton ata né kishé, ndan
déshminé ténde, até qé Peréndia ka béré né jetén ténde... Ka
shumé ményra sesi Peréndia mund té pérdoré ty pér té ndaré
dhe treguar dashuriné e Tij ndaj té tjeréve rreth e qark teje.

‘Dhe ja, uné jam me ju té gjitha ditét, deri né mbarim té botés.”

Ndérsa shkojmé né boté duke u treguar njerézve pér Jezusin,
ne nuk jemi vetém. Jezusi éshté me ne né ¢do hap té rrugés
pérmes Frymés sé Shenjté. Fryma e Shenjté na inkurajon dhe
na jep forcé ndérsa e ndjekim thirrjen toné.

Si i bindemi urdhérimit té Jezusit pér té ndaré mesazhin e Tij
me botén? Té krishterét shpesh e quajné gasjen toné pér té
ndaré pér Jezusin si “mision”. Ne marrim pjesé né misione né
nivel lokal duke u pérpjekur ta njohim té aférmin toné dhe
duke kérkuar ményra pér té pérmbushur nevojat e njerézve
né vendin toné. Ndérsa njohim té tjerét, ne ndajmé historité
tona dhe ményrat se si Jezusi éshté duke e ndryshuar jetén
toné.

Ndérsa jetoni dhe shérbeni né lagjen ose gytetin tuaj, kérkoni
meényra pér té mbéshtetur edhe misionet globale. Ka misionaré
me kohé té ploté kudo né boté. Shumé fokusohen né nevoja
specifike, si pérkthimi i Biblés, edukimi, ndihma né katastrofa
dhe luftéra kundér trafikimit té genieve njerézore.

Te gjithé mund t'i mbéshtesim kéto misione pérmes lutjes.
Madje edhe mund té zgjidhni té mbéshtesni punén e tyre duke
dhéné ose duke géné vullnetaré. Pyet te kisha jote si béhet kjo
gjé, a mbéshtet ajo njé mision jashté Shqipérisé?




Dita

A

EE

Cfaré Ndodh Mé Pas?

Pothuajse e mbarove sé lexuari kété libér, por historia jote
sapo ka filluar. Ne krenohemi me ty gé e nise kété udhétim.
Sot, duam té shikojmé disa fjalé nga njé ndjekés i hershém i
Jezusit i cili quhej Pal.

.. Jam i sigurt se ai qé nisi njé vepér té miré mes jush, do
ta pérfundojé deri né ditén kur do té vijé Krishti Jezus..
Filipianéve 1:6

Pali ua shkroi kéto fjalé njé grupi ndjekésish té Jezusit dy mijé
vjet mé paré. | gjithé kapitulli éshté plot me inkurajime pér
njerézit qé béjné ¢mos pér ta ndjekur Jezusin ¢do dité. Ata
nuk ishin té pérsosur, por po bénin progres, sic jemi edhe ne.

Ne se dimé ekzakt se ku ishe ti kur té gjeti Jezusi, dhe ti
zgjodhe ta ndjekésh Até. Dhe s'i dimé sfidat gé té jané dashur
té kapércesh kéto kohé. Por jemi té sigurté se Peréndia gé ka
filluar njé puné té miré né ty, Ai do e vazhdojé punén e Tij pér
pjesén tjetér té jetés ténde.

Lutja joné pér ty éshté e njéjta lutje gé Pali ndau me disa nga
ndjekésit e paré té Jezusit né qytetin e lashté té Filipisé:

Uné lutem qé dashuria juaj té rritet gjithnjé e mé shumé e té
pasurohet me dije e me aftési pér té kuptuar. Filipianéve 1:9

Ti the Po! Vazhdo t’i thuash Po Jezusit ¢do dité. Kérko
rritje, jo pérsosmeéri. Zoti éshté dashuri, késhtu gé nuk do té té



braktisé kur jeta té béhet e véshtiré ose kur té bésh njé gabim.
Nuk do té jeté gjithmoné e lehté, por ndérsa ecén pérpara, do
té déshmosh se Peréndia punon rreth teje dhe né ty ndérsa
jeton té pérditshmen dhe ndérsa i do té tjerét si Jezusi.

Pra, cfaré ndodh mé pas?
Udhétimi yt pér té ndjekur Jezusin éshté unik:

Mund té zgjedhésh té jesh pjesé e njé grupi té vogél dhe té
krijosh miqési té reja aty.

Mund té zgjedhésh té informohesh mé shumé pér kishén
ténde.

Mund té zgjedhésh t’i pérdorésh dhuntité e tua pér té sjellé
ndryshim pérmes shérbimit.

Ose mund té zgjedhésh dicka krejtésisht té ndryshme!

Kété fundjaveé kur té shkosh né kishé, béja té ditur pastorit qé
e mbarove librin. Ai do gé té pérgézojé dhe do té ndihmojé pér
té gjetur hapin e rradhés ndérsa po ndjek Jezusin.

Ndérkohé hidhi njé sy fages tjetér pér disa mundési té tjera
pér t'u rritur né besimin.




Hapat e Rradhés

Urime pér pérfundimin e librit! Shpresojmé qé té ka dhéné
njéfaré qartésie, besimi dhe drejtimi si ndjekés i Jezusit.

Po tani, ¢faré?

Gjéja mé e miré gé mund té bésh tani éshté té vazhdosh té
marrésh hapa té pérditshém, pér té cilét ke lexuar né kété
libér. Nuk ka njé rrugé té preré me thiké pér ta ndjekur Jezusin,
por ne kemi véné re disa hapa té pérbashkét.

Shpresojmé qé t'i lexosh kéto hapa té zakonshém dhe té
fasésh me njé pastor pér té ndérmarré me pas hapin gé éshté
me i miri pér ty, gé mund té jeté:

Té pagézohesh
Té béhesh pjesé e njé grupi té vogél

Teé ndash vendimin gé more pér ta ndjekur Jezusin me njé mik,
anétar té familjes, koleg...

Té fillosh té shérbesh

Té kérkosh késhillim

Té ftosh diké né kishé

Té bésh dicka pér kishén ose komunitetin ténd

Ose c¢farédo hapi tjetér gé Fryma e Peréndisé po té drejton.

Edhe njé heré, urime pér pérfundimin e kétij libri! Eshté i yti,
ose mbaje ose jepja dikujt gé mund t'i duket ndihmé sic ishte
pér ty.
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