KREJT SHOKET E MI (pjesa 1)
Synimi Mé I Madh Prej Krejtve —- DASHURIA

N¢é dy urdhéresa pérmblidhet e gjithé Bibla:

o Duaj Peréndiné.

« Duaj njeriun, t€ aférmin ténd si veten.
Si t’1 duam t€ tjerét dhe si t€ japim dashuri kur té gjithé duan té marrin? Ka
shumé kéngé qé flasin pér dashurin€ ndaj té tjeréve si mik, shok, vélla, motér.
Kemi shumé fjalé t& urta dhe kéngg. Ja disa tituj kéngésh:

o Krejt shokét e mi.

o Me 30 vet.

o Eja, o shoku yné, té kemi pritur.

o Lean on Me, when you re not strong.

o [I'll Be There for You.

e Count on Me, like 1, 2, 3, I will Be There.

o [ See Your True Colors, that’s why I Love You.
Bibla thoté: Kérkoni dashurin€. Synimi mé 1 madh €shté dashuria; koha mé e
mir€ pér t& dashuruar éshté tani.

1 Korintasve 14:1 "Kérkoni Dashuriné...” Nj€ pérkthim tjetér: “Dashuria té
jeté synimi i paré.”

Pse kjo, ndér t€ gjitha gjérat g€ mund té kishte théné Peréndia, “Ndértoje jetén
mbi kété gjé apo até tjetrén”, pérse ka zgjedhur dashuring?

Do té shikoymé pér disa javé vargje nga 1 Korintasve 13. Aty thuhet g€ t€ kemi
dashuring si synimin ton€ mé t€ madh né jeté, sepse €shté mé kryesorja. Ky
kapitull nuk éshté€ vetém pér dasma; éshté shkruar pér jetén e pérditshme.

Ja pérse €shté mé e réndésishme dashuria:

Pa dashuri...

1. Cdo Gjé Qé Them Eshté Teneqe!

1 e Korintasve 13:1 "Po ¢¢ flisja gjuhét e njerézve dhe té engjéjve dhe té mos
kisha dashuri, do té béhesha si njé bronz qé kumbon ose si cimbali gé
tingéllon.”

Fjalét pa dashuri jan€ boshe, jané zhurmé. Korintasit ishin shumé t& dhéné pas
oratoris€. Krenoheshin pér rrjedhshmériné né t€ folur n€ bisedat e tyre. Ata
thonin, “Ne mund t&€ flasim né€ gjuhét e njerézve dhe té engjéjve.” Peréndia u
pérgjigjet atyre, “E po pastaj, se jeni oratoré ju, cfaré pastaj?...” Nése nuk ka
dashuri, éshté e koté.

Pa dashuri...
2. Ajo Qé Di Nuk Mjafton



1 e Korintasve 13:2a "Edhe sikur té kisha dhuntiné e profecisé, edhe té dija

té gjitha misteret dhe mbaré shkenceén...po té mos kisha dashuri, nuk jam
asgjé.”

Ti mund t€ jesh njéshi 1 klas€s, apo mé 1 shkathti n€ shtépi, madje mund t& kesh
edhe tituj té larté si Dr. Prof.. Ti mund t& jesh aq i ditur saq€ nuk ka pyetje g€ t&
mos 1 pérgjigjesh, nuk ka gjé té€ re q€ ti t€ mos e kesh marré vesh, e njeh Biblén
né€ majé t€ gishtave, por Peréndia thoté, “Pa dashuri nuk &shté asgjé.” Pse?
Sepse: 1 e Korintasve 8:1b “Njohuria krekos, por dashuria ndérton...”

Fakt &shté se gjérat qé dimé ne sot, pas 10 vjetésh, rreth 3% t€ tyre do té jené t&
vlefshme, ndérsa pjesa tjetér, 97%, do té keté dal€ jashté mode. Bota po
shpérthen nga informacioni dhe nga njohurité. Nuk mund t€ jesh n€ kontakt me
cdo gjé, sepse ¢do gjé po zhvillohet shumé shpe;t.

Por pérséri, me gjithé kéto dije, a éshté zgjidhur ndonjé nga problemet e
njerézve? Jo. Bota nuk ka nevoj€ pér mé shumé dije; bota ka nevojé pér mé
shumé dashuri. Pa dashuri, ¢do gjé€ qé themi €shté e mangét.

Pa dashuri...

3. Besimi Eshté “i Thaté&”

1 e Korintasve 13:2b "... dhe té kisha gjithé besimin sa té luaja nga vendi
malet, por té mos kisha dashuri, nuk jam asgjé.”

Nuk ka réndési se ¢faré beson, nése nuk ke dashuri.

Q¢ do té thot€, gé€ t& jesh 1 krishteré nuk t€ mjafton vetém té besosh disa gjéra,
disa t€ vérteta t€ Biblés, disa doktrina, disa besime mbi disa tema, dhe kaq
éshté.

Dikush tha: “Po uné jam i krishteré sepse i1 besoj Jezusit.” Edhe djalli beson qé
Jezusi éshté Biri 1 Peréndis€. Pyetja nuk éshté nése e beson, por “A e do ti
Jezusin? A e kupton ti q€ A1 t€ do ty? A i1 do njerézit e tjer€ né emér té Jezusit?”
Krishterimi €sht€ njé ményré jetese, dhe €shté njé ményré jetese me bazé
dashuring, jo thjesht informacion.

Galatasve 5:6b "... ajo gé vien éshté, besimi gé vepron me ané té dashurisé.’
Ky varg na kujton se ajo qé ka réndési €shté besimi 1 treguar me dashuri, por pa
dashuri €shté 1 koté.

)

Pa dashuri...

4. Cdo dhénie éshté pa shumé vleré

1 e Korintasve 13:3 "Edhe sikur té ndaja (jepja) gjithé pasurité e mia pér té
ushqyer té varferit...e té mos kisha dashuri, nuk do té mé viente asgjé!"

Ky varg thoté€ se mund té€ japésh ¢do gjé€ q¢€ ke, jo vetém té dhjetén, mund t&
japésh ¢do gj€ qé ke dhe pérséri mund ta bésh pa dashuri. Si ka mundési? Sepse
mund té japésh pér arsye té gabuara.

Ka njeréz qé japin pér t€ dukur miré. Njéri tha: “Dua té jap té dhjetén, por me
njé kusht: dua qé ta shohin té gjithé sa shumé leké jap pér kishén.”




Disa japin g€ t€ kené autoritet, pér t€ kontrolluar njerézit. Shpesh té rriturit u
japin fémijéve n€ ményré qe€ t'i kontrollojn€, duke théné: "T¢€ jap kété, nése bén
kete."

Dikush mund t€ japé sepse ndihet né faj, ose duke menduar se Zoti do t’1 b&jé
miré.

Fakti qé dikush jep nuk do té thoté automatikisht g€ e bén me dashuri.

Mund t’i japésh dikujt pa dashuri, por nuk mund té duash diké dhe té mos i
japésh.

Pa dashuri...

5. Cdo Sakrificé, Zére Se Nuk Ndodhi Fare

1 e Korintasve 13:3b "...edhe sikur ta jepja trupin tim qé té digjej, e té mos
kisha dashuri, nuk do té mé vlente asgjé.”

Dikush mund té béjé€ njé listé t&€ madhe me arritjet g€ ka patur né€ jeté, mund té
keté gené 1 pari né shumé gjéra, madje mund té keté sakrifikuar jetén pér gjéra
té¢ médha—Mbretériné e Peréndisé—por nése nuk 1 ka béré me dashuri, éshté e
koté. Ka harxhuar jetén kot.

Shiko: Peréndia mund ta pérdoré nj€ njeri q€ €shté orator, nj€ njeri t€ ditur, njé
gjeni, besimin e dikujt g€ bén mrekulli, bujariné e dikujt, dedikimin e njé
martiri, por nése veprat béhen pa dashuri, nuk vlejné fare.

Pali déshiron gé t& gjithé ta kuptojné dhe e thekson né€ pesé ményra t€ ndryshme
pér t€ siguruar qé té gjithé e kapin: “Po té flisja,” “Po té kisha,” “Sikur té
ndaja,” “Po té dija,” “Sikur té jepja.” Por té gjitha jané té kota pa dashuri!

Le té jeté ky synimi yt mé€ i madh né jeté: té dua té tjerét. Nuk ka gjé mé té
réndésishme né jeté.

Jeta minus dashuriné éshté baraz me zero.

Ai e thot€ kété her€ pas here. Jeta pa dashuri &shté zero.

Por, Si ta Praktikoj Dashuriné?
Pasi e ka thén€ miré e miré kété gjé n€ lidhje me prioritetin e dashuris€ né jetg,
ai fillon té flas€ se si ta vésh né praktiké dashuriné.

b

Kolosianéve 3:14 “Pcrmbi té gjitha kéto gjéra, vishni dashuriné...’

Por si mund t€ béhet njé gjé e tille?

Le ta pérkufizojmé dashurin€. Cfaré do t€ thoté¢ fjala "dashuri"? Ka mijéra
histori dashurie népér romane, kéngé, filma. Ne themi: "Uné e dua familjen
time, i dua prindérit e mi, e dua gruan time... e dua Peréndiné, e dua vendin
tim... e dua genin tim... dua edhe gershité... dua figté, e dua shumé plazhin."
Themi g€ €shté gjéja mé e réndésishme né jeté, por si mund ta pérkufizojmé si¢
duhet?



Sé pari, njé ményré si €shté pérdorur kjo fjal€ €shté: Dashuria éshté emocion,
dashuri €shté ajo g€ ti ndjen. Dashuria ndikon emocionet. Dashuria 1 krijon
emocionet, 1 shkakton ato. Por ajo nuk éshté vetém emocion. Nése do té ishte
vetém emocion 1 bie qé s’e kontrollon dot.

Sé dyti, njé ményre si shté pérdorur kjo fjalé €shté e barabarté me fjalén ‘seks’.
Béjmé dashuri = b&jmé seks. Por nuk éshté vetém aq dashuria.

Nganjéheré shumé kéngé qé quhen kéngé dashurie, ngjajné mé shumé si kéngé
epshi, sesa dashurie.

Ne jetojmé né€ njé shoqéri ku shumé njeréz nuk diné si t€ duan, si ta shprehin
dashuringé. Ne jemi rritur dhe po rritemi me modele té€ gabuara dashurie, g€ vijné
nga filmat apo nga ményra té tjera.

Po cfaré éshté dashuria, si praktikohet ajo?

Bibla thoté qé& éshté shumé e thjeshté: Eshté veprim!

Dashuria éshté e duruar, dashuria éshté e sjellshme, Nuk lakmon, nuk mburret.
Nuk éshté e ashpér. Nuk kérkon té sajat. Nuk nxehet kollaj. Nuk i mban shénim
gabimet. Dashuria kénaget me té vértetén. Dashuria gjithmoné té mbron, i
beson té gjitha, i shpreson té gjitha, nuk heq doré kurré, Dashuria nuk
ligéshtohet kurré.”

Si e ke shprehur dashuriné deri mé sot? A ngjan me kété qé€ thoté Bibla?

Dy gjéra si ta praktikojmé dashurin€ nga ana praktike:

1. Dashuria éshté ajo qé bén. Nuk éshté vetém dicka qé€ ndjen, €shté ajo q¢
bén. Shiko tek fjalét qé thashé mé sipér, jané fjalé g€ tregojné veprim. Dashuria
nuk &shté vetém fjalé t& bukura. Por éshté vepruese. Eshté t& bésh. Eshté
demonstrim, jo thjesht fjalé, jo llustra, as fjalé t€ zakonshme.

2. Dashuria éshté mundési zgjedhjeje. Ti veté e zgjedh se cilin do dhe cilin
nuk do. Ekziston miti se dashuria €shté e pakontrollueshme. “Rashé né dashuri
pa e kuptuar”—sikur dashuria t€ ishte ndonjé puseté e hapur, ku rashé sepse nuk
e pashé. Sigurisht qé e kupton.

TE€ nj&jtét njeréz qé thoné “Rashé né dashuri”, pas nj€ viti, apo mé shpejt,
thoné, “Nuk e dua mé até njeri.” Ti zgjedh t€ mos e duash mé até njeri, ashtu
si¢ zgjodhe ta duash né fillim. Eshté zgjedhje.

Dashuria nuk éshté vetém ndjenjé. Nése dashuria do t€ ishte vetém nj€ ndjenje,
nuk do t€ mund ta detyrosh. Ndjenjat nuk i forcon dot. Dashuria éshté veprim
(té bésh pér até person) dhe zgjedhje (éshté né dorén ténde té jesh i hapur pér té
dashur ose jo njé person).



Dashuria éshté té cohesh né mes té natés dhe t€ ndihmosh diké qé€ ka nevoj€ pér
ty, megjithése ti nuk e ndjen pér té€ bér€ nj€ gjé té tillé (sepse ajo gé ndjen né até
moment éshté jastéku i buté).

Dashuria éshté té jesh 1 duruar me prindérit, motrat/véllezérit, apo me
bashkéshortin/bashkéshorten, edhe atéheré kur t€ ka ardhur né majé€ t€ hundés
dhe je 1 acaruar n€ kulm.

Dashuria éshté t'i japésh dikujt até qé ka nevojé dhe jo até qé meriton. Eshté
veprim dhe zgjedhje.

Po lexoja historin€ e nj€ gruaje q€ ndihej e rraskapitur. Ajo gati po kalonte né
depresion, ishte shumé e zéné€ gjithé ditén dhe javén. Ajo thoshte: “Kur po
shikoja veten time si kisha pérfunduar, vetém i bértisja kalamajve dhe i shaja sa
heré gé s 'bénin até qé u thoja. Mé dukej vetja kot fare. Fillova té gaja para
Zotit.” Ndérsa po bénte kohén e geté dhe po lutej, lexoi 1 e Korintasve 13. Ajo
tha: “Kéto pesé fjalé mé ngelén né mendje: ‘Pa dashuri nuk jam asgjé.’”

Ajo 1 shkroi kéto pesé fjalé n€ copa letre dhe 1 vuri tek dyert, tek frigoriferi, tek
rafti 1 rrobave té€ kalamajve, tek lavamani, n€ banjo, kudo népér shtépi, q€ kudo
q¢€ t€ ishte né shtépi t€ kujtonte vetes: “Pa dashuri nuk jam asgjé.” Ajo tha:
“Fillova té jetoj jetén me mé shumé dashuri ndaj familjes, sepse kuptova qé
gjiéja mé e réndésishme qé mund té béja pér kété familje ishte té doja. Cdo gjé
qé béja, e béja me dashuri. Dhe ishte aq transformuese pér mua. Lumturia u
kthye né jetén time dhe né familjen time.”

Ajo thjesht béri njé zgjedhje: ajo do té béj€ ¢do gjé me dashuri. Dhe veproi
sipas asaj zgjedhjeje qé béri.

Pali tha: Dashuriné ndaj njerézve duhet ta kesh synimin e paré, objektivin e paré
né jeté.

Pse?

S€ pari, sepse éshté shumé e réndésishme.

S€ dyti, pér shkak se sjell gé€zim né jetén té€nde dhe té tjeréve.

Sé€ treti, pér shkak se sjell géndrueshméri.

Qéndrueshméria e Dashurisé:

Pali tha, duhet ta kesh t€ parén né jeté sepse &shté e vetmja gjé q€ do t&é zgjasé.
1 e Korintasve 13:7-8a "I duron té gjitha, i beson té gjitha, i shpreson té gjitha,
mban ¢do gjé; Dashuria nuk ligéshtohet (nuk dekurajohet) kurré.

1 e Korintasve 13:13 "Tani (né jeté), kéto tri giéra mbeten—besimi, shpresa,
dashuria. Por mé e madhja nga kéto éshté dashuria.”

Pérse? Si ka mundési q€ dashuria éshté mé e madhe se besimi dhe shpresa?

Sepse né qiell do t€ keté vet€ém dashuri. Bibla thot€ se kur ti t€ jesh né qiell, nuk
do té kesh mé nevojé pér besim, sepse ¢do gjé do té béhet e dukshme. Do ta



shikosh Peréndin€ me sy, sesi €shté. Cdo gj€ do té béhet realitet. Besimi éshté 1
lidhur me até qé nuk shikohet; &shté pér até qé ende nuk €shté zbuluar né
ményré té ploté.

As shpresa nuk do t€ t€ duhet né giell. Cdo gj€ do ta kesh aty. Cdo gjé qé t&
duhet, ¢do gj€ qé€ ke éndérruar dhe pér t€ cilén ke patur nevojé. Nuk té duhet mé
shpresa pér ta patur dicka.

Por ama qielli do té€ jet€ plot me dashuri. Ti do ta ndiesh dashurin€ né¢ ményré té
plot€, do t€ ndihesh 100% 1 dashur. Pse? Sepse Peréndia €shté dashuri. N&
praniné e Tij, do t&€ ndihesh plotésisht 1 dashur. Dashuria €shté e vetmja gj€ qé
do té zgjasé né qgiell. Eshté parimi i vetém qé do ta mbash me vete edhe kur té
ikésh nga kjo tokeé.

Jezusi tha:

Gjoni 13:34-35 “Po ju jap njé urdhérim té ri: ta doni njéri-tjetrin, sikurse uné
ju kam dashur, ashtu edhe ju ta doni njéri-tjetrin.

Prej késaj do t'ju njohin té gjithé gé jeni dishepujt e mi, nése keni dashuri pér
njéri-tjetrin".”

Ai tha, “Nj€ urdhérim té ri”. Nuk tha nj€ sugjerim t€ ri, njé ide t€ re. Por
urdhérim. Arsyeja pse po e them kété éshté:

Nése ti 1 ke besuar Jezu Krishtit, pér ty, dashuria €shté stil jete. Nuk €shté mé
njé opsion, si “nése do e ndiej, do ta dua”. Nuk té ngelet mundési zgjedhjeje
nése do t’1 duash té tjerét apo jo. Nése je besimtar, e ke t€ urdhéruar: ta doni
njéri-tjetrin, t€ duash té€ gjithé—até qé €shté pér t’u dashur dhe até qé s’té vjen
natyrshém ta duash.

Por si ta duam njéri-tjetrin? Jezusi tha, “Sikurse uné ju kam dashur juve.”
Jezusi €sht€ modeli yné.

Ti mund t€ thuash, “Por, uné nuk mund t’i dua njerézit si¢ i donte Jezusi, sepse
Al ishte i pérsosur.”

Ke té drejté. Prandaj ti ke nevojé pér Jezu Krishtin né€ jetén té€nde. QE Ai t’1 dojé
njerézit népérmjet teje.

Ti nuk mund t’1 duash t€ tjerét me fuqiné ténde. Ti nuk mund t€ jesh si ai
personi g€ lexova mé sipér—i duruar gjithmoné, kurré nuk nxehesh! Ti nuk
mund té€ jetosh gjithmoné né at€ ményré. Prandaj, t€ duhet fuqgia e Peréndisé né
jetén ténde. Vetém Jezu Krishti mund té jeté 1 till€ dhe ta jetoj€ até lloj dashurie
népérmjet teje.

Dashuria €shté gjéja kryesore né jeté.
Jeta minus dashuriné éshté zero, asgijé, hic, kot. Harxhim 1 pavleré.

Ai tha, “Nga kjo do t’ju njohin té gjithé qé jemi dishepujt e mi, nése keni
dashuri pér njéri-tjetrin. ” Shenja e njé té Krishteri, shenja dalluese, éshté
dashuria. A déshiron ta kuptosh nése dikush e ka me singeritet besimin e tij, apo
&shté nj€ person fetar g€ vetém flet vargje t€ Biblés?



E di kush éshté€? Nuk éshté shenja e kryqit, as péllumbi, as spiranca, as peshku.
Shenja e njé€ t€ Krishteri éshté dashuria.

Sa njeréz e din€ gé ti je 1 Krishteré sepse té kané paré duke u sjellé me dashuri,
sepse e ke dashuriné si stil jete?

Ne kéndojmé pér dashuring, flasim pér t€, lutemi pér t€, studiojmé, por a e
praktikojmé&? Q€ dashuria t€ rritet tek ty dhe ta kesh si parim jete, do té thoté qé
duhet t€ hedhésh disa hapa konkreté.

Kur té dalésh prej kétej dhe pérplasesh me diké pa dashje né rrugé, ose po
vonohet autobuzi, ose po t€ vonon kamarieri me porosing€, ose ashensori nuk po
ulet, ose shkon né shtépi dhe je voné, dhe té tjerét kané ngréné dhe nuk ka
mbetur asgjé pér ty, ose merr njé SMS jo shumé t€ mir€, nése ke vendosur
seriozisht ta kesh dashuriné si stil jete, do té té€ kérkohet t€ bésh disa ndryshime
té€ médha.

Do té t€ duhet t€ marrésh iniciativén.

Sepse dashuria vepron, bén.

Sé pari, fillo té tregosh dashuri né marrédhéniet g€ tashmé 1 ke: familje, puné,
shkollé, lagje, me t& dashurin/én, gruan/burrin, fejuarén. Mendo pér t€ gjitha
miqésité qé ke tashmé; a ke nevojé€ t€ pajtohesh me diké me té cilin nuk je sjellé
me dashuri kéto dité ose javé?

Fillo té rregullosh marrédhéniet g€ ke tashmé.

Ky stil jetese, i/e dashur, nuk €shté trashégimi; nuk éshté dicka qé vjen
natyrshém pér ne. Dashuria nuk ndodh menjéheré. Ajo kérkon kohé. Kérkon
pérfshirje dhe pérkushtim. Por né fund, ia vlen.

Nése né kété kishé tregohet gjithnjé e mé shumé dashuri pa kushte, e di ¢faré do
té ndodh&? Kjo kishé do t& béhet si nj€ koshere myjalti, ku do t€ t€rhigen té gjitha
bletét. Njerézit do t& térhigen tek Krishti, jo pérmes bindjeve logjike, por
pérmes dashurisé€ s€ Peréndis€. Debatet dhe argumentet nuk do t€ cojné njerézit
né qiell. Vetém dashuria e Peréndis€ mund t’1 térheqé dhe té ndikoj€ né jetén e
tyre.

Sa mé shumé qé ne si kishé t€ tregojmé dashuri, ag mé e madhe do t€ béhet kjo
kishé. Njerézit nuk jané t€ interesuar pér sa njohuri kemi; ata duan té diné sa
kujdesemi pér ta dhe sa 1 duam. Njerézit nuk kané nevojé pér fjalé t&€ bukura apo
mé shumé informacion. Ata kan€ nevojé pér dashuriné€ e Jezus Krishtit.

Kjo éshté lutja ime, q€ kisha joné do té njihet késhtu:



“Né até vend tregohet dashuri pa kushte ndaj té gjithéve njélloj, dhe aty éshté
rradhé e madhe pér té hyré brenda.”

Nuk do t€ thuhet se ¢faré predikimi apo ¢faré muzike ka, por:

“Né até kishé i duan té gjithé njerézit. Té gjithé jané shumé té dashur dhe
migésore.”

Ky &shté 1loji 1 kishés qé 1 sjell kénaqgési Peréndisé. Ne do té njihemi si njé kishé
e vecanté, e dalluar nga dashuria qé tregojmé.

Dhe kjo ka pér ta kénaqur Peréndiné gjithashtu, kur ne tregojmé dashuri ndaj
njerézve té tjeré, ndaj Krejt Shokéve Té Mi.

Lutem dhe uroj q¢€ kété€ javé qé fillon nesér, s€ pari, do ta pérjetoni mé shumé
dashuriné€ e Peréndisé€, dhe s€ dyti, do t€ jepni dashuri njerézve g€ ju rrethojné,

duke e ditur se dashuria €shté veprim dhe zgjedhje.

Le té lutemu.



