Jeta e Beqarit (pjesa 2)
THEMELI I NJE SHOQERIE TE SHENDETSHME

Jemi né€ pjesén e dyté t€ serisé "Jeta e Beqgarit." Folém pér rritjen shpirtérore
javén e shkuar. Sot do té flasim pér shogérin€ e shéndetshme, si té€ kesh njé
shoqéri t€ miré€, t€ vegant€. Té gjithé kemi nevojé pér shoqéri. Sa mé shumé
shoké t€ kesh, ag mé e miré dhe mé e lehté do té jeté jeta. Kjo nuk éshté vetém
pér beqarét; edhe t€ martuarit kané€ nevojé pér shoqéri. Shokét jané pjesé e jetés,
pjesé kyce e saj.

Ajo g€ kam gené duke menduar kété€ javé, g€ ka lidhje me sering, €shté se
beqarét shikojné ciftet dhe thoné: "Ah, sikur t€ martohesha dhe t€ gjeja
burrin/gruan e duhur." Nga ana tjetér, ciftet me f€mijé thoné: "Ah, t€ isha edhe
njé€ heré beqar."

Atéheré€ 1 bie g€ kénaqésia éshté nj€ stacion imagjinar, g€ s’arrihet kurré atje.
Uné besoj se mesazhi qé do t€ ndaj sot do t€ nxjerré né pah réndésiné e
shoqérisé s€ vérteté, t€ singert€ dhe té ngushté.

Le ta fillojmé sot duke théné disa gjéra q€ 1 dimé€ pér shogérin€. Cfaré jané?

Ne e dimé gé shogéria éshté njé nevojé universale. Qysh nga momenti qé¢ ti
ke gené 1 vogél, nuk doje t€ rrije vetém; doje shoqéri. Kur u rrite, u bére f&€mijé
dhe doje shoqéri, fillove t€ luaje me shokét/shoqget e lagjes, té kopshtit. Pastaj,
kur u rrite dhe u bére adoleshent; mé duket sikur adoleshenca €éshté vetém
shoqéri; s’ka gjé€ tjetér me té réndésishme. Shumé prej nesh kané béré gjéra né
adoleshencé g€ s'donin t'1 bénin, por i1 kané béré pér shkak té shokéve. Sepse pér
nj€ adoleshent, shogéria €shté gjithcka. Ti bén gjéra qé té€ thoné shokét, gjéra qé
as 1 mendon t€ bésh kur je vet€m. "Cfaré do bésh sonte? A ikim nga pishinat,
rrimé gjithé naté€n?" "Jo, jo, s’vij!" "Po hajde, mos u béj cun shtépie, je burré
apo jo?" Dhe ti shkon diku qé vet€ nuk ke déshir€, por i1 shtyré nga shoqgéria,
shkon. Pra, shokét/shoget plot€sojné njé nevojé€ qé nga fémijéria e deri sot.

Dhe kur rritesh, shogéria pérséri éshté e réndésishme. Por ne maskohemi pas
punés, jemi té zéné, megjithaté uria pér shoqéri éshté akoma e madhe brenda
secilit prej nesh. Nése dikush éshté vetém, e shikon si mangési. "Kam ngelur
vetém, s’kam njé€ shok..."

E dimé gé shogéria e kege té léndon dhe té krijon dhimbje. Sa nga ju jané
lénduar nga nj€ shok/shoge? Ngrini dorén, té gjithé gati, nuk jeni vetém. Ngrini
dorén nése ai/ajo q¢€ ju ka lénduar éshté ulur afér jush. Shaka. Shoqgéria té
léndon, madje edhe shogérité mé té ngushta sjellin 1éndime. Shogérité e kéqija,
patjetér qé po.




Disa nga ju ndoshta jeni lénduar tani s€ fundmi nga njé€ shoqgéri e prishur, dhe
kur ndodh kjo, filloni t&€ mendoni: “Cfaré kam uné késhtu?” Ndiheni sikur keni
gené t€ mashtruar, ndiheni vetém, té braktisur, ndjeni friké dhe zhgénjim. Kjo ju
con né hidhérim, dhe hidhérimi prish shoqgérité e tjera.

Shogéria e miré éshté njé thesar pér até qé e ka. Shogéria e shéndetshme
béhet njé vend 1 sigurt, me persona t€ ngushté, njeréz qé€ ti i do dhe t€ duan, me
té cilét qesh dhe qan. U shérbeni njéri-tjetrit, 1 njeh dhe t& njohin.

Po lexoja digka pér shoqérin€ dhe romancén. Shoqéria romantike éshté
momentale; éshté si ato pambuk shegerat g€ béhen t€ médha me até shkopin.
Duket e madhe, e fryré, por mbarohet shpejt. Por shogéria e sinqgerté siguron
aférsi dhe siguri.

Po t€ kujtoj ndonjé€ shembull pér shoqériné nga Bibla, shembulli i1 paré qé mé
vjen n€ mend €shté shoqéria e Davidit me Xhonatanin né Dhjatén e Vjetér. Ishin
shumé shoké té ngushté dhe 1 besonin jetén njéri-tjetrit. Kur Xhonatani ra né
luft€, David tha né€ varrimin e tij:

2 i Samuelit 1:26 'Uné jam né ankth pér ty, o véllai im Jonatan, ti ishe shumé i
dashur pér mua, dashuria jote pér mua ishte mé e mrekullueshme se dashuria e
grave.’

A mund té€ jet€ e mundur g€ njé shoqéri e singert€ t€ jeté aq e ngushté dhe mé
miré sesa seksi? A mund té keté migési mé t€ ngushta se martesa? Késhtu po
mendon Davidi. Ndihma, mbéshtetja, besimi, argétimi, siguria, singeriteti dhe
falja g€ siguron njé shoqgéri e singerté jané gjéra q€ nuk blihen dhe nuk gjenden
kudo.

Gjéja e fundit g€ dimé pér shoqgériné éshté se Shogéria nuk forcohet kollaj.

Pse? Sepse kérkon kohé qé té forcohet njé shoqéri; duhet té tregosh nga jeta
jote, té rrezikosh, t€ kesh pasion, t€ kalosh népér konflikte, ngritje, pajtime dhe
falje. Nga ana tjetér, shokét shpesh ikin dhe 1€vizin n€ drejtime t€ ndryshme,
duke béré q¢ t€ t&€ duhet t€ nis€sh njé shoqéri t€ re nga zero.

Nése shogéria do té ishte dicka e lehté, nuk do harxhonim kohé duke folur pér
té. Pérgjithésisht, njerézit duan t’1 mbajné shogérité e cekéta pa u thelluar né to.

Le t€ shikojmé n€ Bibél se c¢faré thoté ajo pér shogérin€, udhézime pér
shoqériné nga Fjala e Peréndisé: le t€ shikoymé dy gjéra, dy hapa pér t&é marre,
dy gjéra pér t€ menduar ké&te jave.

1. Zhvillo njé shoqéri té ngushté me Peréndiné.



Kush nga ju mund t€ mé thoté g€ kjo €shté gjéja e paré q€ mendon pér
shoqériné? Kur ti dégjon fjalén "shok," ku té shkon mendja né fillim fare? Ke
njé person né mendje, besoj. Njé shok t& shkoll€s, ose t€ punés, nga lagjja. Dhe
nuk e mendojmé Peréndiné si nj€ shok. Pér shumé prej nesh, Peréndia mund té
jeté atje, mund t€ jeté 1 largét; éshté dikush g€ s’€shté 1 pérfshiré. Ai pérfshihet
né jetén ténde vet€m kur ti e thérret, kur ti lutesh. Pér disa, e lidhin Zotin me
kishén. Kur vij n€ kishé, e ndjej Peréndiné; kur iki prej saj, nuk e marr mé vete
Zotin se mé prish puné. Nuk e shikojmé Peréndiné si njé€ shok t€ mundshém, si
shokun mé t€ afért. Shumé nga ne e pranojmé qé Peréndia €éshté i madh, éshté 1
forté, di ¢do gjé, €shté sovran. Por Ai s’€shté shoku yné.

Dhe si rezultat, kemi krijuar disa ide pér Peréndin€ qé€ nuk jané sipas Biblés, ide
té tipit: “Peréndisé s’1 afrohesh dot; Ai nuk ésht€ i interesuar pér mua, le té jeté
Ai 1 zéné me gjéra t€ médha, ndérsa uné jam 1 vogél.” Ne krijojmé né kokén
toné nj€ model t€ Peréndisé.

E vérteta gé thot€ Bibla nga fillimi deri n€ fund, dhe éshté dicka qé ju veté e
keni ndjeré né shpirtin tuaj pasi e keni pranuar Krishtin dhe Ai ka pushtuar, ka
sunduar jetén tuaj, Eshté se Peréndia ka koh€ pér ty. Ai ka déshiré pér té pasur
njé miqgési t€ ngushté me ty; Ai do té jet€ shoku yt.

Romakéve 5:10-11 'Né fakt, ndérsa ishim armiq, u pajtuam me Peréndiné
népérmjet vdekjes sé Birit té tij, akoma mé shumé tani, qé jemi pajtuar, do té
shpétohemi népérmjet jetés sé tij. E jo vetém kaq, por edhe mburremi né
Peréndiné, népérmjet Zotit toné Jezu Krisht, me ané té té cilit tani kemi marré
pajtimin.’

Jemi pajtuar, jemi bér€ shoké me Perénding; nuk jemi mé t€ largét, nuk jemi mé
armiq, por miq. Kjo t€ mahnit: Peréndia, krijuesi 1 universit, q€ di ¢do gjé q¢€ ka
lidhje me ty, t€ njeh me emér, 1 njeh dobésité e tua, pérséri do qé té jeté shoku
yt. Kjo éshté njé€ e vérteté e madhe.

Sa prej jush e kané pranuar kété té€ vérteté si té vérteté personale? Ti je shok me
Peréndiné. Kur ka gené hera e fundit qé€ ke menduar pér kété, qé ti je shok me
Peréndiné? Nése do té t€ pyeste dikush se ké ke shok té€ famshém, té
réndésishém, ké do t€ pérmendésh té parin?

Imagjinoje veten né€ gjunj€ para Peréndis€ duke folur me té: “Zot, si do té ishte
jeta ime nése uné t€ lejoj ty ta pushtosh jetén time, t€ kontrollosh ¢do gjé, dhe
uné t€ besoj qé ti je shoku im? A do ta ndryshonte kjo gjé jetén time? A do t’1
ndryshonte fjalét g€ uné€ them, vendet ku shkoj, n€se uné do té besoja qé Ti je
shoku yt g€ éshté me ty gjithmoné?”



Nése ti nuk je besimtar, por ke ardhur pér heré t€ paré sot, ndoshta po mendon si
€shté kjo kishé. Kur dégjon kéto gjéra, mund t€ thuash: “Cfaré €shté kjo késhtu?
Peréndia g€ ka krijuar botén, g€ €shté atje larg, q€ nuk pérfshihet fare me ¢faré
ndodh né boté, do g€ té jet€ shoku im? Kjo €shté e ¢uditshme.” Por Ai do gé té
vij€ né jetén ténde, t€ béhet shoku yt, nése ti e hap zemrén Atij.

1 e Korintasve 1:9 'Besnik éshté Peréndia, nga i cili jeni thirrur né bashkésiné
(miqésing) e Birit té tij Jezu Krishtit, Zotit toné.’

Fjalét e nénvizuara: Jemi thirrur. Ai té thérret ty sot; nése nuk e njeh Até, Ai té
thérret g€ ti ta njohésh Até.

Kur uné shikoj jetén time, koha mé e bukur, ringjallja, ka ardhur pér shkak té
miqésisé time me Peréndiné dhe me shokét e mi. Kur ti thellohesh n€ miqésiné
ténde me Peréndingé, ti vleréson té tjerét mé shumé; nuk i shikon mé me sy
dyshues. Thelbi, themeli i1 njé shoqérie té shéndetshme &shté miqgésia, shoqéria
jote me Peréndiné.

Nése té duket llafe té€ bukura pa vleré, mos 1 dégjo, fshiji nga memoria. Por
Bibla éshté libri 1 librave; ajo nuk génjen. Peréndia €shté shoku yt mé 1 miré;
nése ke merak dhe do qé t€ kesh shoqgéri té shéndetshme, fillo me Perénding, Ai
&shté shoku yt.

2. Tregoju té tjeréve até qé ke marré nga Peréndia.

Pra, fillon dhe forcon migésiné t€nde me Peréndiné. Ti e pranon g€ Ai éshté
shoku yt mé€ 1 mir€. Ti jeton jetén me kété té vérteté qé Ai €shté me ty, ¢cfarédo
g€ thuash dhe kudo q¢ t€ shkosh. Pastaj ti u tregon té tjeréve. U jep atyre até qé
ke marré nga Peréndia. “Por ¢faré kam marré uné nga Peréndia? Cfaré do té
thoté kjo?”

Gjoni 15:12-13 'Ky éshté urdhérimi im: ta doni njéri-tjetrin, ashtu si uné ju kam
dashur juve. Askush s'ka dashuri mé t¢ madhe nga kjo: té japé jetén e vet pér
miqté e tij.'

Jezusi po flet pér miqté, shokét. Ai jep jetén pér ta. Nga kjo kuptohet dashuria:
kur ti jep jetén pér ta. Cfaré kuptimi kan€ kéto vargje? Ti nuk do té vrasésh
veten; nuk ka kété kuptim. Ti sakrifikon gjith¢ka pér ta, dhe nése kérkohet, jep
jetén pér ta. Tani po dalim nga dicka e vogél né digka shumé té madhe.

Si e shpreh ti dashuriné ndaj t€ tjeréve? Duke sakrifikuar. Nése do qé té kesh
shogéri té€ shéndetshme, duhet t€ keté sakrificé. Shogéria kérkon sakrifica. Nése
nuk je gati t€ sakrifikosh pér até shok/shoqe, nuk €shté tamam shoku yt. T¢
gjithé duam té kemi shogéri t€ ngushta, por sa po sakrifikon pér ta?



S¢€ pari, sakrifica e paré éshté q€ t€ mos jemi sipérfagésoré. T€ jesh 1
pérgjithshém Eshté ményra mé e lehté: “Si je? Mir€, po ti? Miré€, hajde, ditén e
miré€.”

A do qé t’1 trembésh njerézit kur thoné: “Si je?”’? Ndalo dhe thuaju:
“Faleminderit qé pyete, pata nj€ dité té€ veshtiré né€ puné, nga lekét s’jam miré€ se
duhen edhe ca dité pér t€ marré€ rrogén...” A1 person nuk do té t€ pyes€ mé “Si
1e?”

Nj€ nga ményrat sesi thellohet migésia €shté té flasésh pér gjérat e tua
personale, jo n€ pérgjithési. Trego ndonjé gabim q¢ ke béré. Trego ndonjé€ sfidé
g€ po kalon, jo thjesht muhabet té pérgjithshém.

Nése ndihesh 1 dashur nga Peréndia, tregohu 1 dashur me diké. Nése e ke
kuptuar sa 1 veganté je pér Peréndiné, tregoji dikujt sesa 1 veganté €shté ai
person pér ty. Nése ke shpresé, jep shpresé.

Romakéve 1:12 'Dhe kjo éshté qé uné té ngushéllohem bashké me ju me ané té
besimit qé e kemi té perbashkét, tuajin dhe timin.'

Si pérmbledhje: Ti thello migésin€ ténde me Peréndin€. Sa mé afér t€ jesh me
Perénding, aq mé shumé do t€ jap€sh dhe do t€ ndihmosh diké. Trego té€ tjeréve
até q€ ke marré nga Peréndia.

E vérteta éshté€, ne té€ krishterét duhet t€ kemi shoqérité mé t€ mira, mé té
ngushta, mé t€ fugishme dhe mé té shéndetshme. Pse? Sepse kéto 1loj shoqgérish
kérkojné sakrifikim dhe t€ krishterét e kuptojné shumé miré€ sakrificén, sepse e
din€ sa shumé sakrifikoi Jezusi pér migésiné ton€ me t&. Ai sakrifikoi edhe jetén
e vet. Ne e kuptojmé shumé miré€ sakrificén, prandaj ne mund té béhemi shoké
me Peréndiné.

Nése nuk je shok 1 Peréndis€, mund té béhesh sot. Thjesht fto Jezusin né jetén
ténde.

Madhésia e sakrificave qé béj do té pércaktojé cilésiné e shogérisé qé kam.

Ka shumé thell€si mendimi n€ kété citim. Kjo €shté e vérteté pér migésiné ténde
me Peréndin€ dhe me njerézit.

Le té lutemi.



