Gjéra té Vogla, Ndryshim i Madh (Pjesa 2 nga 4)

Gézohem q¢ keni ardhur pér t€ festuar n€ familjen e kishés soné. Kemi filluar
njé€ seri t€ re: Gjéra té Vogla, Ndryshimi i Madh.

Pér ata q€ nuk ishin javén e kaluar, ajo qé thash¢ ishte: Shpesh ndodh g€ kur
shikon diké qé€ ka gjithcka né€ vijé ose ka arritur dicka qé ti déshiroje shumé té
béje, t€ vjen té pyesésh: "Cfaré €shté ajo gj€ e madhe g€ béri ai/ajo? Cfaré t& bé;j
ung?"

Ajo g€ pérsérita javén e kaluar €shté: Gjérat e vogla, ato qé nuk i shikon
njeri, ato sjellin gjérat e médha qé i déshiron c¢do njeri.

Nj€ nga gjérat e vogla g€ sjell ndryshim t€ madh éshté kur gjen njé fjalé q¢€ t&
mban t€ fokusuar gjaté gjithé kohés.

Javén e kaluar, ju nxita t€ kérkoni nj€ fjalé pér veten tuaj, njé fjal€ qé do té
udhéheqgé vitin tuaj. Kush nga ju ka kérkuar dhe ka gjetur njé fjalé pér veten e
tij/saj? Kush ka zgjedhur fjalén g€ thamé javén e kaluar?

Forcohuni. Peréndia... do t ju béjé té pérsosur Ai veté, do t ju béjé té patundur,
do tju forcojé dhe do t ju veré themel. 1 Pjetrit 5:10

Do té shikoymé dhe do té fokusohemi né ményrén se si ta aplikojmé kété fjalé
né zona té ndryshme té jetés toné dhe né€ zona t€ ndryshme té kishés. Sepse
gjérat e vogla sjellin ndryshim té€ madh. Pér kéto aspekte do t€ flasim gjaté
kétyre javéve.

Sot do t€ flasim pér mendimet tona, nj€ gjé€ q€ duket e vogél, por ka shumé
réndési, sepse mendimet ndikojné veprimet, veprimet e pérséritura krijojné
zakonet e jetés s€ pérditshme dhe zakonet pércaktojné t€ ardhmen toné.
N¢ lidhje me mendimet, ky €shté njé varg shumé i1 fuqishém:

Fjalét e urta 23:7a 'sepse, ashtu si mendon né zemeér té tij, ashtu éshté ai...'

E théné ndryshe, nése ti mendon se nuk mundesh, ka shumé& mundési q€ vértet
nuk do mundesh. Nése mendon se nuk ke asgj€ pér t€ ofruar, ka shumé mundési
q€ nuk do sjellésh ndonj€ ndryshim né jetén ténde dhe né rrethin ténd.

Por nése mendon se mundesh, ka shumé mundési g€ do ia dalésh. Nése mendon
se rreth teje ekzistojn€ mundési té reja, ka shumé mundési qé do i shikosh ato
mundési. Nése beson se Peréndia €shté me ty dhe né€ anén ténde, do e ndjesh
fuqiné dhe praniné e Peréndisé.



Pse? Sepse mendimet kané shumé réndési.
Jeta gjithmoné do té marré drejtimin e mendimeve mé té forta é ke.

Késhtu gé, si fillim, béymé njé audit t&€ mendjeve tona, njé kontroll té
mendimeve tona. Dua g€ t€ mendoni se ¢far€ jeni duke menduar kété javé, duke
pérdorur kété 1loj skeme nga 1 deri né 10.

Nga 1-10, mendimet e tua kan€ gené plot shgetésime apo mendime té geta?

Pér ¢faré po shgetésoheshe kété jave?

« Shkolla

o (faré do t€ thoné prindérit
o Femijét

o Mésuesi

o Shefi n€ puné

o Paraté

Kjo javé ka gené plot shgetésime apo njé€ javé e geté? Si mund té jesh mé 1 qeté?
Kujto premtimet e Peréndis€ dhe beso se Peréndia €shté né kontroll.
Nga ka anuar mé shumé kjo javé?

Nga 1-10, mendimet e tua kan€ gené pozitive apo negative kété javé qé shkoi?
Ka njeréz qé kané dhuntin€ e negativitetit, por jo juve, ca té tjeré. Ata e shikojné
gjithmoné até qé nuk shkon, dallojné gjérat negative dhe gabimet. Jané kritiké
ndaj té gjithéve, hamendésojné té keqen gjithmoné dhe jané t€ pakénaqur
gjithmong.

Njé€ person thoshte: “Sikur t€ isha 1 martuar, at€heré do isha i lumtur.” U martua
dhe tha: “Po t€ kisha f€mij€ do isha i lumtur.” U bé dhe me fémijé€ dhe tha: “Po
té kisha disa f€mijé té tjeré do isha 1 lumtur.” Dhe e gjeti veten duke paré
gjithcka negativisht.

Nga ana tjetér, pozitiv €shté ai qé beson né t€ mirén dhe shikon mundésité e
mira. N€ kishén toné, n€ vend qé€ t€ shikosh se ¢faré nuk shkon, ti shikon sesi po
punon Peréndia dhe thua: “Dua té pérfshihem edhe uné né kété festim, si mund
té ndihmoj?” Edhe nése ke patur nj€ dité t€ véshtiré, beson q€ Peréndia €sht€ i
mir€ dhe Ai do b&jé q€ ¢do gjé té bashképunojé pér miré.

NE cilén ané je mé shumé: pozitive apo negative?

Gjaté dités, mendimet e tua jané mé shumé t€ lidhura me gjérat e késaj bote apo
me gjéra t€ peréndishme?

Nése mendimet pér gjérat e peréndishme nuk jané né€ nivelin 10, atéheré€ ky
mesazh €shté 1 pérshtatshém pér ty. Pse? Sepse mendimet pércaktojné se kush
do té béhesh. Jeta gjithmoné do t& marré drejtimin e mendimeve mé té forta qé
ke. Ashtu sic mendon né zemrén e tij, ashtu éshté ai.



Prandaj Peréndia e frymézoi Palin t€ shkruante:

Romakéve 12:2 'Dhe mos u konformoni me kété boté, por transformohuni me
ané té ripertéritjes sé mendjes suaj, qé té provoni cili éshté i miri, i pélgyeri dhe
i pérsosuri vullnet i Peréndisé.’

Mos u konformo me zakonet e késaj bote né té cilén jetojmé; lejo q€ Peréndia té
té transformoj€ né njé person t€ ri. Dhe a e di si e bén Peréndia kété? Duke
ndryshuar ményrén si mendojmé.

Lejo g€ Peréndia té té transformojé€ n€ njé person té ri duke té€ ndryshuar
ményrén e t€ menduarit. M€ pas, do t€ kuptosh dhe do té njohésh se cili éshté
vullneti 1 Peréndisé€ pér ty—mnjé€ vullnet 1 miré€, 1 kénaqshém dhe 1 pérsosur. Dhe
kjo ndodh duke filluar nga mendimet.

Po, si béhet kjo né€ ményré praktike?

1. Nénshtroi mendimet e tua
Ja se cfaré 1 shkroi apostulli Pal kishés n€ Korinth, sepse ata po besonin shumé
génjeshtra.

2 e Korintasve 10:3-5 'Sepse, edhe pse ecim né mish, nuk luftojmé sipas mishit,
sepse armét e luftés soné nuk jané prej mishi, por té fugishme né Peréndiné pér
té shkatérruar fortesat, qé té hedhim poshté mendimet dhe ¢do lartési qé ngrihet
kundér njohjes sé Peréndisé dhe t'ia nénshtrojmé ¢do mendim dégjesés sé
Krishtit,'

Edhe pse jetojmé né kété boté, lufta joné nuk éshté si luftérat qé bén kjo boté.
Pra, nése je 1 krishteré dhe 1 beson Krishtit, armét me t€ cilat lufton nuk jan€ si
armét g€ pérdor kjo bot€. Ne kemi armé supernatyrore qé€ Peréndia na ka dhéné,
té cilat shkatérrojné ¢do fortifikim.

Fjala fugishme n€ gjuhén origjinale éshté dunamis, nga e cila vjen fjala
"dinamit." T1 dhe uné kemi njé fuqi shpérthyese nga Peréndia pér té shkatérruar
¢do fortifikim.

Fjala "fortes€" né gjuhén origjinale éshté okuroma, q€ ka kuptimin e nj€ burgu
nga mashtrimi, nj€ situaté ku jemi kycur brenda pér shkak se jemi mashtruar.
Kur mendon mendime t€ gabura, ti € ke burgosur veten sepse ke gené 1
mashtruar nga mendime té pasakta.

Q¢ 1 bie, cila éshté arma mé e madhe e armikut toné€? Si éshté quajtur ndryshe
Satani? Ai €shté quajtur "ati 1 génjeshtrave." Ai pérpiget t€ na bindé t&€ besojmé
gjéra g€ nuk jané t€ vérteta. Por n€se ne besojmé kéto génjeshtra dhe ia
pérsérisim vetes, 1 fiksojmé ato n€ mendjet tona derisa ato kthehen né fortesa t&
ngulitura dhe té forta, duke na béré t€ mos besojmé mé né té vértetén.

Sepse 1 ligu e di gé nése ne e dimé dhe e besojmé t€ vértetén, Jezusi tha, "E
vérteta do t'ju b€ t& lire."



2 e Korintasve 10:5 'q¢é t¢ hedhim poshté mendimet dhe ¢do lartési gé ngrihet
kundér njohjes sé Peréndisé dhe t'ia nénshtrojmé ¢cdo mendim dégjesés sé
Krishtit,'

Hedhim poshté, 1 shkatérrojmé kéto mendime. Pjesa e nénvizuar, dhe t'ia
nénshtrojmé ¢do mendim dégjesés sé Krishtit,'.

Hedhim poshté génjeshtrat dhe ia nénshtrojmé mendimet dégjesés s¢ Krishtit.
Q¢ 1 bie, kur ti mendon génjeshtra té tilla, “Uné nuk béj dot asgj€, uné jam koti,
uné s’do arrij gjé né€ jeté, késhtu kam pér t&€ gené,” ¢faré duhet t€ bésh? Ti 1 hedh
poshté kéto génjeshtra dhe 1 bindesh asaj q¢ thoté Krishti.

Pra, e para €shté, 1a nénshtrojmé mendimet, 1 sjellim, 1 paragesim para Krishtit
pér té par€ nése jané té vérteta apo jan€ mashtrime té té ligut. Nése jané
mashtrime, 1 hedhim poshté, 1 shkatérrojmé dhe...

2. Fokusohemi né gjérat shpirtérore, té peréndishme.
Njé€ nga vargjet shumé t€ vecanta t&€ Biblés vjen nga Pali kur ai ishte n€ burg:

Filipianéve 4:8-9 'Sé fundi, véllezer, té gjitha gjérat qé jané té vérteta, té gjitha
gjérat qé jané té ndershme, té gjitha gjérat qé jané té drejta, té gjitha gjérat qé
jané té pastra, té gjitha gjérat qé jané té dashura, té gjitha gjérat qé jané me
famé té miré, nése ka ndonjé virtyt dhe nése ka ndonjé lévdim, kéto mendoni.
Ato gjéra qé keni mésuar, marré dhe dégjuar nga mua dhe paté né mua, i béni,
dhe Peréndia i pages do té jeté me ju.’

Pra, 1 nénshtrojmé génjeshtrat dhe fokusohemi te ajo qé€ éshté e vérteté. Kéto
mendojmé, fokusohemi te gjérat e peréndishme q€ 1 pélgejné Peréndisé.

Uné mund ta béj, nése vazhdoj t€ jem 1 lidhur dhe 1 varur te Peréndia. Uné
mundem, me Té do ia dal.

A e kupton ndryshimin e t€ menduarit?

Ndryshimi i t€ menduarit, mund té té ndryshojé té ardhmen.

Ti mund t€ jesh né€ t€ nj&jtén piké, mund té€ jesh njé mendim larg; vetém njé té
menduar ndryshe t€ situatés ku je, dhe e gjith€ jeta dhe e ardhmja jote mund té
jené totalisht ndryshe.

Né& momentin kur ti ndalon sé besuari génjeshtrat e djallit dhe vendos té pranosh
dhe besosh té vértetat e Peréndisé€ pér jetén ténde, t€ vértetat do t& t&€ b&jné ty t&
liré.

“Miré miré, po ti mund ta bésh kété gj€, por uné nuk mundem.” Jo, jo, ti
mundesh. Ti e ke ¢faré t&€ duhet.



A di se ku €shté ndryshimi mes korbit dhe kolibrit? Korbi kérkon ku té gjejé
ndonjé kafshé té ngordhur. Gjen digka té ngordhur dhe pér té éshté€ sikur 1 ka
réné bingo.

Po kolibri pér ¢faré po kérkon? Kérkon nektarin e luleve.

NE¢ jeté ka gjéra t€ ngordhura dhe nektar lulesh vérdall€. Pér ¢faré je duke
kérkuar ti? Nése je 1 fokusuar te Peréndia dhe gjérat e peréndishme, po e gjete,
cfaré do gjesh?

Eshté si té pérgendrohesh se ku do ta orientosh mendjen.

Shiko dicka té bukur:
Motoja e makinés Porche:
T¢ gjithé e d€shirojné€ por jo t& gjithé mund ta kené.

Pasi e dégjova, uné shikoj porche gjithandej tani, mé para nuk m’i kapte syri
shumé, tani i1 shoh shpesh gjaté gjithé dités.
Pse? Sepse kjo gjé ka gené né mendjen time.

Nése je duke kérkuar, dhe nése je 1 pérgendruar né gjérat shpirtérore, ato do t’i
arrish. Po si béhet kjo gjé? A ka ndonj€ ményré té thjeshté? Po, ka.

Q¢ né€ méngjes, n€ vend q¢€ t€ hapésh Instagramin, Facebook-un, apo emailet,
hap Biblén. E ke né celular; sa nga ju e keni Biblén si aplikacion né celular?
Nése nuk e di sesi, pyet diké para se t€ ikésh pér ta shkarkuar né smartfonin
ténd.

Filloje ditén me Fjalén e Peréndis€. Lexo vetém njé kapitull; nése ke vendosur
ta lexosh Biblén brenda nj€ viti, lexo tre kapituj dhe mendja jote do t€ jeté e
pérgendruar né gjérat shpirtérore.

Pastaj bisedo me Perénding, q¢ t€ jeté gjéja e paré n€ méngjes.

“Po duhet t€ shkoj n€ banjo se e kam urgjent?”” Miré, shko, mbaro puné q¢ té
jesh mé 1 geté.

Por pastaj lutu. Lutja nuk duhet té jeté e gjaté, njé oré apo e sté€rzgjatur, por lutje
2-3 minuta, lutje té tilla: “Peréndi, faleminderit pér kété dité. Kjo dité &shté
dhurata jote pér mua. M€ ndihmo sot q¢ t€ shkélqej pér Ty kudo gé té jem. Mé
drejto dhe mé méso hapat e késaj dite. Ruaji mendimet e mia sepse dua qé
mendja ime té jeté e pérqendruar né gjérat qé T€ pélgené Ty.”

Kur ti e fillon ditén né két€ ményré, po e gjete ¢cfaré do té shikosh gjaté dités:
kafshé té€ ngordhura apo nektar? Do té shikosh garté t€ bukurén dhe se ku po
punon, ku po vepron Peréndia.

ME pas, ti ecén me kémbé pér né shkollé, puné, ose merr autobus. Né vend qé t&
dégjosh muziké popullore, dégjo kéngé qé ngjajné me kéngét qé dégjon kétu.



Dégjo, mbushe mendjen me kéngé lavdérimi; aqg mé shumé kénggét e reja jané
gjithnjé e mé t€ bukura, si mesazh, ashtu edhe si ritém dhe stil muzike.

Kur gjaté dités, ndodhin gjérat e mira, n€ vend q¢ t€ thuash, “Uaa, sa 1 miré qé
jam, ¢un 1 rrall€ jam,” jepi lavdi Peréndisé: “Sa 1 miré €shté Zoti im,
faleminderit Zot g€ e lejeve t€ ndodhte kjo dhe ajo.” Dhe do ta shohésh
Peréndiné té veproj€ né jetén ténde dhe kudo rreth e qark teje.

Kur pronari, drejtori, ose shefi tregon sjellje t€ papérshtatshme, n€ vend qé ta
shash népér dhémbé, lutu pér t&.

Kur dikush té€ kérkon digka ose do té€ bisedojé, n€ vend g€ ta shikosh si njé
bezdi, shikoje si njé¢ mundési pér t€ ndikuar né€ jetén e atij personi.

Dhe sa heré gé té pérdoré Peréndia, aq mé 1 ndjeshém do t€ jesh ndaj veprimit
dhe 1évizjes s€ Peréndisé€, dhe befas do kesh mé shumé energji dhe mé shumé
kohé pér té béré gjéra té tilla.

Pse? Sepse uné e di q€ ¢do gjé e vogél g€ mendoj ka réndési. Sepse uné e di,
ashtu si¢ mendon njé person né€ zemrén e tij, ashtu €shté. Sepse uné e di:

Jeta gjithmoné do té marré drejtimin e mendimeve mé té forta qé kam.
Prandaj, uné ia nénshtroj ¢do mendim bindjes dhe dégjesés s€ Krishtit. Dhe do
t’1 fiksoj mendimet e mia n€ gjéra q¢€ jané té pastra, t&€ dashura dhe té mira.

Po si mund ta béymé kété gjé€, si mund ta pérvetésojmé sa mé mir€ dhe té
fokusohemi mé& shumé? Javén e shkuar fola pér t€ pasur njé fjal€ qé do t’ju
drejtojé gjaté gjithé vitit. Sot dua t&€ mendoni pér njé¢ mendim. Nj€é mendim té
vogél g€ mund t€ sjell€ nj€ ndryshim t€ madh, shumé mé t€ madh sesa keni
menduar.

Sepse ti dhe uné e dimé: Shpesh gjérat e vogla, ato qé nuk i sheh askush,
sjellin ndryshimet e médha qé ¢do njeri i déshiron.

Cili do té ishte njé mendim 1 vogél g€ do ia pérsérisje vetes heré pas here derisa
mendja jote té pértérihet, ai mendim t€ zbres€ né zemér dhe t& ndryshojé até qé
thua, até€ q€ ndjen, dhe pastaj t€ ndryshojé ményrén e té jetuarit?

Sepse nése do té€ ndryshosh ményrén sesi jeton, thjesht ndrysho ményrén sesi
mendon, apo jo? Njé€ mendim g€ €shté 1 bazuar né t€ vértetén e Peréndisé, njé
mendim ¢ lidhet me premtimet e Peréndis€ dhe jo me génjeshtrat dhe té
pavértetat e t€ ligut.

Forcohuni. Mendimi mund t€ keté lidhje me Fjalén ose me kété varg, ose mund
té jeté dicka tjetér. Kur fillova t€ shérbeja pér heré€ t€ paré, pér mua ishte: "Varu

te Peréndia. " “Varu te Uné,” thoté Zoti.

Le té lutemi.



