Gjéra té Vogla, Ndryshim i Madh (Pjesa 3 nga 4)

Gézohem q¢ keni ardhur pér t€ festuar né familjen e kishés soné. Sot jemi né
pjesén 3 nga 4 té serisé "Gjérat e Vogla, Ndryshim i Madh". Kur 1 shikon disa
parime, t€ duken gjéra t€ vogla, por me kalimin e kohés, kur 1 vé né zbatim dhe i
praktikon, do t€ shohé&sh njé ndryshim t€ madh né jetén ténde—ndryshimin qé
sjell Peréndia né ty.

Uné e besoj me té vérteté kété thénie: "Gjérat e vogla, ato q€ nuk 1 sheh askush,
sjellin ndryshimet e médha qé déshiron ¢do njeri."

Javén e shkuar folem pér mendimet dhe pse ato jané té rénd€sishme. Sepse
mendimet ndikojné fjalét, fjalét ndikojné veprimet, dhe veprimet e pérséritura
béhen zakone té jetés s€ pérditshme g€ formojné té ardhmen ton€. Jané gjérat e
vogla g€ e ndikojné jetén ton€ né€ njé ményré t€ madhe.

Sot do té flasim pér fuqiné e fjaléve. Cfaré ndryshimesh t€ vogla duhet t&€ b&ymé
né fjalét qé themi qé t&€ kemi nj& ndryshim t€ madh né jetén ton&? Pse jané fjalét
té réndésishme:

Né fillim ishte Fjala, dhe Fjala ishte me Peréndiné, dhe Fjala ishte Peréndi.
Dhe Fjala u bé mish dhe banoi né mesin toné. Kur Peréndia krijoi botén me ané
té Fjalés, foli dhe bota u krijua; fjalét tona jané shumé t€ fugishme.

Si¢ tha Salomoni né

Fjalét e urta 18:21 'Vdekja dhe jeta jané nén pushtetin e gjuhés; ata qé e duan
do té hané frytet e saj.’

Cfaré pushteti, ¢faré fuqi ka gjuha, si¢ thoté vargu, mbi vdekjen dhe mbi jetén?

Me fjalé té tjera, fjalét qé themi jané ose fjalé g€ sjellin jeté, ose fjal€ qé e thajné
jetén.

Njé citim ishte i tillé: “Nése do t€ ndryshosh jetén t€nde, duhet t€ ndryshosh
fjalét q€ thua.” Si ndodh kjo? Sepse gjérat e vogla, né€ kété rast fjalét qé themi,
sjellin ndryshim t€ madh né jetén toné.

Jakobi tha késhtu, dhe a e di kush &shté ky Jakobi g€ shkroi letrén e Jakobit né
Bibél? Ishte véllai 1 Jezusit, vélla nga néna. Sepse Maria ngeli shtatzéné€ nga
Fryma e Peréndisé kur lindi Jezusin, por pas Jezusit, ajo pati f€mijé€ t€ tjeré me
Jozefin, burrin e saj, dhe ndér ta ishte edhe Jakobi qé shkroi letrén e Jakobit qé
&shté né Bibél.

Tani, Jakobi €shté njé déshmi e qarté q€ Jezusi ishte Biri 1 Peréndis€. Sepse
imagjino se ¢faré duhet t€ b&jé véllai yt pér té t€ bindur se ai &shté Biri i
Peréndis€. Dy véllezér, Jakobi mund t€ kishte théné késhtu: “Posi, je Biri 1



Peréndisé ti, nuk jam uné, genke ti.” Kur véllai u bind qé Jezusi ishte Biri i
Peréndisé, kjo ishte nj€ arritje e madhe.

Ja se ¢far€ tha véllai 1 Jezusit te:

Jakobit 3:3-5 Ja, u vémé fre né gojé kuajve, qé té na binden, dhe ta drejtojmé
késhtu gjithé trupin e tyre. Ja, edhe anijet, edhe pse jané shumé té médha dhe
shtyhen nga eréra té forta, drejtohen nga njé timon shumé i vogél, atje ku do
timonieri. Késhtu edhe gjuha éshté njé gjymtyré e vogél, por mbahet me té
madh. Ja, njé zjarr i vogél ¢'pyll té madh djeg!’

Me fjalé té tjera, fjalét e théna si¢ duhet mund t€ motivojné njé turmé t€ madhe
pér té béré gjéra té mira dhe pér t€ sjellé ndryshim t€ madh, OSE, me t€ njéjtén
gjuhé dhe kété gjymtyré té vogél, nése fjalét 1 vendos ndryshe, mund t€ nxitésh
dhuné dhe shkatérrim.

Prandaj fundi 1 vargut thoté: “Ja, nj€ zjarr 1 vogél ¢’pyll t€ madh djeg!”

Gjuha joné ka fuqi jete ose fuqi vdekje. Ti mund té thuash fjal€ qé japin jeté ose
fjalé qé€ e thajné jetén.

Pér shembull, trego nj€ martes€ qé po kalon véshtirési dhe mund té thuash se ka
shumé mundési gé fjalét qé 1 thoné€ njéri-tjetrit jané fjal€ qé e thajné jetén. Trego
nj€ martesé t€ miré€ dhe ka shumé mundési g€ ata 1 thoné njéri-tjetrit fjalé€ jeté-
dhénése, fjalé pozitive dhe inkurajuese.

Meé thuaj pér nj€ shok ose shoge me té cilét rri mé shpesh dhe pi kafe mé
shpesh, dhe ka shumé mundési gé ti 1 thua ose ai t€ thoté fjalé jeté-dhénése, fjalé
pozitive dhe inkurajuese.

Meé thuaj pér njé shok ose shoqge qé€ nuk do t€ doje ta shihje mé, dhe mund té
them se ka shumé mundési g€ ai person thot€ vetém fjalé negative, fjal€ qé e
thajné jetén, fjalé zhgénjyese, dhe sa heré€ qé e shikon, do qé ta shmangésh.

Solomoni, njeriu mé 1 zgjuar q¢€ ka jetuar né toké, foli shpesh pér fjalé jeté-
dhénése dhe pér fjalét g€ e thajné jetén, madje béri krahasime mes tyre. “Fjalét e
pamenduara t€ shpojné si shpata,” thoshte ai. Ka shumé mundési qé ti je
plagosur heré pas here né jeté nga fjalé q€ dikush i ka théné pa menduar, kur
ishe né€ shkoll€, né klasé, n€ lagje, n€ shtépi. Ka shumé mundési gé ti ke
plagosur diké né zemér me fjalét e pamenduara, si shpata. Kurse fjalét e théna
né kohén e duhur jané€ si mollg t€ arta g€ japin shérim.

Njé varg tjetér:

Fjalét e urta 15:4 'Njé gjuhé e shéndoshé éshté njé dru i jetés, por gjuha e
coroditur e sfilit shpirtin.'



Njé gjuhé e shéndoshé, jo nj€ gjuhé bugko, por nj€ gjuhé g€ thoté€ fjalé t€ mira.
Sfilit shpirtin, sa nga ju keni dégjuar ose u jané théné fjalé q€ ju kané sfilitur
shpirtin? Ka shumé mundési qé t€ gjithé ne. Mund t€ kené gené fjalé té tilla si:
“Cfaré 1 ke béré flokéve, mi goce, sa keq dukesh?”” Ti sapo ke dalé nga
parukerja.

Ose: “Akomé beqar je ti, a ke ndonjé gjé qé s’shkon?” Ty t€ vjen t’ia fus€sh
ndonjé té sharé€, por e mban veten.

Fjalé té tilla g€ t€ 1éndojné. Ose mund t& jené fjalé mé t& drejtpérdrejta: “Ti je
béré 1 padurueshém, s’dua té t€ shoh mé me sy.” Ose: “Asnjéheré s’t€ kam
dashur me té vérteté, kam hequr doré.”

Ose: “Ti ma shpif, si gjithmoné.” “Ia uroj vetes mos té kisha takuar asnjéheré.”
Fjalé g€ shpojné si shpata dhe té thajné jetén, qé té sfilitin.

Nga ana tjetér, jané fjalét jeté-dhénése: “Ti je nj€ shok 1 jashtézakonshém. Ti je 1
paharrueshém. Nuk kam shok si ty. Ti je mé 1 miré€. Nése do té jepej mundésia
100 her€, pérséri do té lidhesha me ty, pérséri do t€ martohesha me ty. Pér njé
shok si ty kam éndérruar, pér njé vélla si ty kam €ndérruar, pér njé motér si ty
kam éndé&rruar.”

Ose: “Jam mirénjohés Zotit g€ t€ njoha ty, g€ kam nj€ shoqe si ty, njé shok si
ty.”

E sheh ndryshimin? Fjalé qé€ t€ b&jné té€ ngrish shpatullat lart. Fjalé jeté-dhénése,
fjalé qé té€ shérojné shpirtin.

Pér ne t€ martuarit, nuk ka gjé mé t€ bukur se sa kur gruaja joné€ na thoté¢ fjalé
jeté-dhénése, fjalé inkurajuese, fjal€ romantike.

Javén e shkuar bémé njé auditim t& mendimeve; sonte do t€ béjmé njé skanim té
fjaléve g€ themi. A u themi njerézve g€ na rrethojné mé shumé fjalé jeté-
dhénése apo fjalé g€ e thajné jetén? Pastaj do t€ shohim fjalét qé 1 themi vetes.
Fillojmé?

Nga 1 deri né€ 10, sa fjal€ qé e thajné jetén ke théné javén q€ shkoi? Ja disa
shembuj: “T1 ta heq trurin. Ti s’ja thua fare. Cfaré dua uné né njé dhomé
konvikti me ty, ti je rrémujé, je pisanjos. Ti je kolegu mé 1 kot€ q€ kemi né€ puné.
Ti je nxénési mé 1 keq 1 klasé€s toné. Ti je njeriu mé 1 shpifur i qytetit, si mé ka
réné mua t€ rri me ty?! Ti e 1€ gjithmoné banjon pa e hedhur ujin, ti mé acaron
nervat ¢do dité. Do té doja q€ kur t&...”

Nga 1 deri né€ 10, si do ta vlerésoje veten pér sa fjalé té ngjashme ke pérdorur
kété javé qé shkoi?



Nga ana tjetér, sa fjalé jeté-dhénése ke théné kété javé? Ja disa shembuy: “Uné
mburrem me ty. Ti je shoku mé i mir€. Ti je burri, gruaja mé e miré. Uné
falenderoj Zotin q¢€ t€ kam ty. Ti je 1 vecanté. Puna merr ngjyra té€ tjera kur e
prek dora jote. Shumé faleminderit g€ mé ke punésuar mua. Té lumshin duart
pér gatimet q€ bén. Né gjithé botén nuk ka si ty.” Dhe fjalé t€ tjera té
ngjashme...

Me singeritet, ¢cfaré note do t’i vendosje vetes nga 1 deri n€ 10 pér sa fjalé jeté-
dhénése ke pérdorur kété jave?

Po pér kéte, cfaré fjalésh 1 thua vetes? Fjalét g€ 1 thua vetes jané fjalé jeté-
dhénése apo qé té shterojné jetén? Ja disa shembuj té bisedave qé€ béymé me
veten: “Mos, ia futa kot edhe két€ heré. Jeta ime ka marré pér poshté. Kjo dité
ka pér t€ gené dité e zez€. Sa 1 ngordhur qé jam. Asgjé s’mé del mbaré. Mua
vetém mé shfrytézojn€ dhe meritat 1 merr dikush tjetér. Jeta ime ka marré skig,
s’do t&€ marré mbaré ndonjéheré.”

Apo jané fjalé jeté-dhénése: “A e di ¢faré? Pavarésisht situatave, Peréndia éshté
né€ anén time. Ai do 1 béj€ gjérat mbaré. Uné i jam falenderues pér kété dité. Do
béj maksimumin tim sot, do shkélgej sot n€ puné, shkoll€. Sot &shté dita ime.
Me Jezusin uné mund t€ béj gjithcka pérderisa Ai siguron fuqin€ dhe mé forcon
cdo dité.”

Sa do e vlerésoje veten nga 1 deri n€ 10 pér sa fjalé jeté€-dhénése apo fjalé g€ té
shterojné jetén ke pérdorur kété jave?

Si duket vlerésimi? A ka gj€ra q€ mund t€ pérmirésohen? Pse €shté e
réndésishme t€ pérmirésohemi? Sepse fjalét tona kané€ pushtet. Nése déshiron t&é
ndryshosh jetén g€ bén, duhet t€ ndryshosh fjalét qé€ thua. Duke béré disa
ndryshime té vogla né fjalét g€ pérdor, mund té sjellésh ndryshime t€ médha né
jetén gé jeton.

Fjalét tona kané pushtet: ato mund t€ japin jeté ose té shterojné jetén. Ja disa
parime t€ bukura pér kété temé.

Nése nuk ke dicka té vlefshme pér té théné, mos thuaj asgjé.

Nése ajo g€ do té€ thuash nuk éshté dicka e vlefshme, mos e thuaj. Ku &shté kjo
né Bibél?

Efesianéve 4:29 'Asnjé fjalé e keqe le té mos dalé nga goja juaj, por ajo qé
éshté e miré pér ndértimin, sipas nevojés, qé t'u japé hir atyre qé dégjojné.’



Sa fjalé thoté vargu? Asnj€. Por ¢far€ fjale t€ them? Ajo q€ €shté e miré, pér
ndértim, q¢ éshté e vlefshme, q€ ndérton até person g€ po t& dégjon.

Dégjo, nése ky varg nuk €shté 1 qarté n€ lidhje me fjalét, dhe thua se nuk e
kupton miré€ kété€ varg, at€¢heré nuk do t’ia dish fare. Nuk mund t€ thuhet mé
thjeshté se kaq. Mg trog se kaq nuk ka.

Nése ti 1 bindesh vetém kétij vargu t€ Biblg€s, shkolla jote, puna, marrédhéniet,
martesa do té pérmirésohen menjéheré kété vit, dhe e gjithé kisha do té
pérmirésohet.

Nése ajo qé do té thuash nuk éshté ndihmuese, mbylle gojén. Kush po té€ vjen
ndér mend tani? Mendon t'1 thuash dikujt se ky varg &shté pér t€? Nuk éshté pér
ty? Apo po 1 bie burrit/gruas me bérryl? Ky varg &shté pér secilin prej nesh, dhe
pér ty n€ radhé t€ par€.

Thuaj digka t€ miré vetes, té tjeréve, Peréndisé, dhe pér rrethanat ku je. Ja si
thuhet te:

Fjalét e urta 16:24 'Fjalét e émbla jané si njé huall mjalti, émbélsi pér shpirtin
dhe ila¢ pér kockat.'

Ky Solomoni €shté 1 jashtézakonshém! Kujt 1 pélgen ky varg? A1 nuk thoté qé
mendimet jané si huall mjalti, por fjalét. “Nuk ta thashé, por e mendova.” Kush
e di ¢faré ke n€ mendje? Njerézit dégjojné tingujt, fjalét; njerézit nuk lexojné
mendimet. Thuaj fjalé t€ €émbla, sepse jané émbélsi dhe shérim pér diké.

Kur 1 thua dikujt fjal€ ndértuese, krijon depozita né€ jetén e tij q€ do t€ japin
fryte né kohén e duhur.

Fjalét jan€ shumé té fugishme. Kur mendon digka t€ miré, ndihmuese, té

vlefshme, thuaje, shkruaje, dérgoje me SMS, inbox, WhatsApp, ose merr diké
né telefon.

Béje si parim jete: sa heré g€ mendon digka té miré, thuaje. Jo vetém té tjeréve,
por edhe vetes tende.

Ka shumé gjasa gé ti 1 thua mé& shumé fjalé negative vetes sesa té tjeréve. “Si
vetes? T€ flas me vete?” Kjo duket si lojé f€mijésh, apo si dicka g€ mund té té
béjé t€ dukesh si 1 gmendur.

A ka ndonjé rast n€ Bibél kur dikush inkurajonte veten?
Njé€ gjé e bukur g€ thuhet pér kété Eshté nga jeta e Davidit.
1 i Samuelit 30:6b '...por Davidi u forcua tek Zoti, Peréndia i tij.'



Davidi e inkurajoi dhe e forcoi veten né€ Zotin, Peréndiné e tij.

Heré€ pas here, kur predikoj né€ njé kishé tjetér ose para njerézve g€ nuk 1 njoh,
ndihem 1 tensionuar dhe praktikoj até qé€ béri Davidi: inkurajoj veten né€ Zotin,
duke théné: “Peréndi, Ti do t€ mé jap&sh fjalét e duhura, e 1€ né dorén té€nde, mé
jep favorin ténd. Me Ty mund t’ia dal.”

Ndonjéheré, duhet t€ inkurajosh veten né Zotin, t’ia kujtosh vetes se nuk mund
t’1a dalésh vet€m, por me Zotin, me T¢€ do t’ia dalésh.

Thuaj sot até qé déshiron té shikosh.

Peréndia i tha Ezekielit: “Folu kockave té thara, profetizo mbi to.” N€ luginén
ku ishte njé ushtri e téré e vdekur, pasi Ezekieli foli, kockat morén jeté dhe u
béné trupa normalé pérséri. Ai nuk e dyshoi Peréndin€ dhe béri até g€ Ai tha.

Jezusi tha: “Fol kétij mali me besim dhe ai do té 1€vizé.”

Nése déshiron t€ shikosh dicka né jetén ténde, shpalle me gojé. Thuaj: “Uné
besoj qé Peréndia do t€ veprojé né€ jetén time sot. Zot, uné besoj qé€ do ta
shérosh filan person, prandaj lutem n€ emrin Ténd, Jezus. Besoj q€ do ta gje;j
punén time, lidhjen e duhur, shtépiné e duhur.”

Nése déshiron ta shohésh, duhet ta thuash me fjalé. Nése e aplikon kété gjé té
vogél né jetén e pérditshme, do t€ sjell€ nj€ ndryshim té€ madh.

Pér shembull, kur kujton shkollén, gjéja e paré g€ t€ vjen né mendje jané gjérat
q¢€ nuk shkojné. N¢é vend t€ késaj, thuaj até qé déshiron: “Zot, mé jep nj€ jave té
mbaré né€ shkollé, béj t€ mundur gé té€ pajtohem me shogen apo shokun.
Mundéso qé ta kuptoj filan 1€nd€, qé do té krijoj kohén pér té studiuar, qé do té
shkélgej né filan provim.”

Kur kujton lidhjen, fejesén, martesén dhe sapo ke béré fjalé me personin qé€ do,
té vijn€ né mendje gjéra negative, si: “Jam 1 lodhur me kété martesé, me kété
lidhje, me kété fejes€.” N€ vend té késaj, thuaj até qé déshiron pér até lidhje,
fejesé, apo martesé: “Zot, béje t& funksionojé. Zot, mé jep fjalét e duhura, mé
jep ideté e duhura. Dua té jem njé model né kété lidhje.”

Apo te puna, apo né jetén sociale, apo n€ marrédhéniet me prindérit apo né
nivele t& ndryshme t€ jetés. Thuaje, shpalle para Peréndisé até qé déshiron té
shikosh. Nuk po them qé €shté njé formulé magjike, por fjalét kané fuqi dhe t&
mbajné t€ fokusuar tek ajo gj€. Me energjiné dhe fuqiné qé t€ jep Peréndia,
mund ta arrish.



Kush e mban mend ¢faré thashé njé gjé t€ vecanté né€ javén e paré té késaj serie?
Fokusohu vetém né njé fjal€. Sepse do t€ t€ ndihmojé té jesh i fokusuar gjaté
gjithé vitit. Cila ishte fjala? Forcohuni.

Javén e shkuar thamé: fokusohu né njé mendim: uné do té forcoj até qé kam...
punén, familjen, shkollén, lidhjen, fejesén, martesén... kudo g€ mund té
aplikohet pér ty.

Sonte dua qé€ t€ kemi nj€ thénie qé t’ia kujtosh vetes dhe ta thuash heré€ pas here.
Njé thénie g€ do t€ jeté e jotja dhe q€ mund t€ sjell€¢ ndryshim né gjérat q€ bén.

Uné jam 1 forté né Ty, Zot.

Nése déshiron té€ ndryshosh jetén, ndrysho fjalét gé thua. Sepse fjalét jané€ t&é
fugishme. Kané pushtetin e jet€s dhe vdekjes.

Uné dua dhe do t'u them té tjeréve fjal€ q€ japin jeté, jo fjal€ qé€ ua thajné jetén.

Uné dua dhe do t'i them vetes fjal€ jete, jo fjalé g€ mé thajné jetén. Po, uné do ta
inkurajoj veten time né€ Zotin. Dua t’1 kujtoj vetes kush éshté Zoti im dhe kush
jam uné para Tij.

Le té lutemu.

Lutja e shpétimit.



