B.E.K.O.J. (java 3 nga 6)
E - E Dégjoj Tjetrin

Miré se erdhe né kishén toné! Pérshéndetje e veganté pér ¢cdo person q¢ éshté
pér heré t& paré€ sot. Kemi filluar nj€ seri té re dhe uroj qé€ do té jeté inkurajim
pér ty dhe uroj g€ do na ndjekésh javé pas jave.

Seria quhet B.E.K.O.J. Cdo javé po fokusohemi né nj€ nga shkronjat e késaj
fjale dhe do e ilustrojmé me njé€ histori nga jeta e Jezusit. Gradualisht do té
shikojmé g€ secili prej nesh ka njé mision t€ dhéné nga Jezusi né jetén e tij. Kur
ti zgjedh Peréndiné, Ai e bekon jetén ténde, por nuk mbaron aty. Ai déshiron qé
pastaj té bekoj€ té tjerét népérmjet teje. Sic thuhet te Zanafilla 12:2-3:

"Uné do t€ bekoj ... dhe té gjithé njerézit e tokés do t€ bekohen népérmjet teje.
Do té té bekoj gé té jesh bekim.

T¢ dielén e shkuar, folém pér shkronjén e paré té fjalés BEKOJ.

B — Bjer né gjunjét e lutjes.

Nga ana praktike, kjo do t€ thoté gé ti e fillon ¢do dit€ duke iu drejtuar
Peréndisé€ me njé lutje té thjeshté por t€ fuqishme: “Peréndia im, si do ti g€ ta
bekoj botén sot?”’

Dua shumé t’ju nxis gjaté kétyre 3 javéve t€ mbetura, qé ta filloni ¢do dit€ me
kété lutje: ““Si do ti, Peréndi, ¢faré té béj, ké té bekoj sot?”” Dhe do té habiteni
pér mundésité q€ do té krijojé Peréndia.

(shénim: mund té pyesni persona nga Kisha juaj)
Pyetém disa nga ju si ju ka pérdorur Peréndia pér té bekuar diké dhe ja si jeni
pérgjigjur disa prej jush:

« Kam ndihmuar nj€ shokun tim qé€ po kalon disa sfida, dhe né fakt,
ndérkohé qé po ndihmoja até, kjo ka ndikuar pozitivisht edhe tek uné.

« Po ndihmoj disa persona q¢ kané provime.

o Kété javé kam ndihmuar shogen e dhomés sepse ajo po kalon njé situaté
té véshtiré, madje e kam ftuar té vijé€ né kishé.

« Takova nj€ shoge q€ do té€ ikte né Itali dhe kishte nevojé té fliste dhe t&
ndante gjérat qé po kalonte dhe g€ e shqetésonin lidhur me nj€ person té
besueshém t€ saj. Ajo iku e inkurajuar dhe e lehtésuar.

o Ndihmova diké me hapa praktiké se si t€ studiojé Biblén.

« Kam gatuar pér diké g€ ishte e sémuré dhe ajo u kénaq shumé.

o U luta pér njé fémijé qé ishte n€ gjendje kritike pér jetén dhe morém
pérgjigje q€ ishte mé miré.

o Peréndia gjaté késaj jave mé ka drejtuar t€ dégjoj ¢do hall t& nj€ personi
dhe ta késhilloj, t’1 mé&soj cila €shté rruga e duhur pér té jetuar sipas
parimeve té Peréndisé.



Zoti &shté 1 mir€; Ai do t€ bekojé mé€ shumé, sepse e sheh gé ti di si té
menaxhosh bekimet gé t€ jep Ai. Ai do té bekojé gé ti t€ jesh bekim.

N¢ fjalén BEKOJ, sot do té shikojmé shkronjén e dyté€, E. E, nuk ka lidhje me
isot e kéngéve t€ jugut, eee. E-ja Eshté...

E - E dégjoj tjetrin.

Q¢ t1 dhe uné t€ jemi bekim pér kété vend, t€ jemi bekim pér njerézit qé na sjell
Peréndia né jetén toné, duhet t€ béhemi dégjues té mir€. Ajo q€ do t&€ shikojmé
gjaté késaj serie - si javén e shkuar g€ ti lutesh dhe e fillon ditén me lutjen: "Zot,
cilin t€ bekoj sot?" - dhe mesazhi 1 sotém, "E dégjoj tjetrin", bashké me tre
pjesét e tjera g€ do t€ vijojné, jané€ aq t€ thjeshta dhe aq praktike.

Po ku e gjeymé idené ‘E dégjoymé tjetrin’?

Jezusi dhe i Verbéri. Ja njé histori e njohur né Bibél qé tregon se veté Jezusi
ishte dégjues 1 miré.

Luka 18:35-36 Tani ndérsa ai po i afrohej Jerikos, njé i verbér ishte ulur
peérgjaté rrugés dhe po lypte; dhe kur dégjoi se po kalonte turma, pyeti ¢faré
ishte;

37-38 iu pérgjigjén se po kalonte Jezusi nga Nazareti. Atéheré ai bértiti duke
théné: O Jezus, Bir i Davidit, ki méshiré pér mua .

39-40 Ata gé ecnin pérpara i bértitén té heshtte, por ai bértiste edhe mé fort:
VO Bir i Davidit: ki méshiré pér mua . Atéheré Jezusi ndaloi dhe urdheroi t'ia
sillnin dhe, kur ai iu afrua, e pyeti...

Njé€ sekondé, se mos na ikin disa detaje pa 1 véné re. Jezusi nuk doli nga shtépia
dhe tha: “Sot kam vendosur té shéroj diké.” Jo, ai ishte né rrugé pér né Jeriko,
q¢€ ishte qyteti pérpara Jeruzalemit. Nése Jezusi, le t&€ themi, po vinte nga lindja,
nga Korga, i bie g€ po kalonte né Elbasan, rrugés pér t&€ ardhur né Tirané. Jezusi
po shkonte né€ Jeruzalem pér festén e Pashkéve. Pér shkak t& késaj feste, rrugét
ishin plot me njeréz. Jeriko ishte njé qytet i madh né até kohé€. Imagjino
Elbasanin gjaté festés sé Dités sé Verés, plot me njeréz; késhtu ishte Jeriko né
kété periudhé té vitit, shumé, shumé njeréz q€ udhétonin pér t€ shkuar dhe pér té
festuar Pashkén né€ Jeruzalem. Dhe n€ mes té gjithé asaj turme €éshté edhe njé€ 1
verbér, g€ sapo dégjon se po kalonte Jezusi rrugés, fillon té thérrasé: "Ki
méshiré pér mua!"

Dhe, pavarésisht zhurmés qé€ krijonte turma pérreth, Jezusi e dégjoi kété djalé.
Mund ta imagjinoj Jezusin né€ két€ moment, si t€ shkosh né ¢erdhe ose né
shkoll€ pér t€ marré fémijén t€nd, dhe t&€ mund ta njohésh nga z&ri, pa e paré
fare, thjesht nga zéri e di g€ ai €shté f€mija yt. Jezusi dégjoi zérin e njé burri qé
thérriste pér ndihmé ndérsa ai po kalonte rrugés.



Njerézit g€ udhétonin bashké me Jezusin 1 thané: “O djalé, 1€re Jezusin rehat;
kemi gjithé ditén q€ ecim dhe jemi t€ lodhur. Jezusi €shté 1 ngarkuar, po
shkoymé t€ hamé digka, se s'’kemi ngréné as dreké, dhe duhet t€ béymé rrugé.”
Por ky burré, zére se i the, “Bértit mé fort!” Filloi t€ thérrasé me gjithé fuqiné qé
kishte: “Jezus, Biri 1 Davidit, ki méshiré pér mua!”

Dhe ja se ¢faré ndodhi mé pas.

Luka 18:40-42

Jezusi ndaloi dhe e pyeti duke théné: (faré déshiron té béj pér ty? Dhe ai tha:
Zot, té rimarr dritén e syve. Dhe Jezusi i tha: Rimerr dritén e syve, Besimi yt té
shéroi.

42. Né cast rimori dritén e syve dhe e ndiqte duke périévduar Peréndiné,; dhe
gjithé populli, kur pa kété, i dha lavdi Peréndisé.

Me shumé gjasa, ti e dije pérfundimin e historisé€: nj€ burré 1 verbér takon
Jezusin dhe Jezusi e shéron até. Dhe kaq ishte, kalojmé né historiné tjetér. Jo,
jo, prit pak. Ajo qé€ dua t€ shikojmé bashké €shté pyetja n€ vargun 40: "Cfaré
déshiron t& béj pér ty?"

Duket si nj€ pyetje pa lidhje? Cfaré mund té€ kérkonte njé€ 1 verbér nga Jezusi?
“Jezus, desha nj€ vend pune kamerier né Jeruzalem, a njeh ndonjé aty, tek Sofra
e Ariut, g€ €shté afér me autobus pér né Elbasan?” Sigurisht qé 1 verbéri donte

sy.

Por pse Jezusi e pyeti té€ verbin: “Cfaré do g€ t€ b&j pér ty?” Ajo qé mendoj uné,
dhe gé éshté e rénd€sishme pér até qé do t€ ndaj me ju, Eshté se Jezusi e bénte
shpesh kété pyetje. Ai nuk hamendésonte se “Uné e di se ¢faré kan€ nevojé
njerézit.” Jo, ai 1 pyeste heré€ pas here: “Cfaré mund t€ b&j pér ty?” dhe 1
dégjonte cilat ishin nevojat e tyre.

T¢ gjithé e dimé sa 1 rénd€sishém €shté dégjimi 1 njerézve té afért. Ka shumé
gjasa q¢€ ti 1 ke théné€ dikujt: “T1 kurré nuk dégjon se ¢faré them uné.” Ose, ne qé
jemi prindér, mund té themi: “Po, po, mé€ dégjo mé miré kétu.” “Po, po, o babi,
po t€ dégjoj,” dhe vazhdon t€ luajé me celularin akoma.

TE€ dégjosh se c¢faré ka njé person afér teje pér t€ théné éshté e rénd€sishme. Por
le té shkojmé nj€ hap mé tej, sepse jemi né seriné BEKOJ dhe dégjimi éshté
shumé 1 réndésishém né€ misionin q€ Jezusi ka pér jetén toné. Jezusi tha: “Cfaré
déshiron t€ béj pér ty?” Dhe Ai déshiron g€ ne t€ kemi té njéjtin géndrim, t&
dégjojmé njerézit pérreth nesh dhe t€ kuptojmé se ¢faré nevojash kané. Nuk do
ta mésosh kurré nése nuk 1 pyet.



Shpesh, ne mendojmé se e dimé se ¢faré nevojash kané njerézit dhe b&ymé pér
ta, pa 1 pyetur, sepse besojmé se e dimé. Por shumé shpesh, nuk ia qéllojmé né
shenjé dhe ndodhin kegkuptime.

Problemet ¢ vijné nga mos dégjimi

Kush bie dakord me mua, jetojmé né njé kohé kur gati askush nuk déshiron té
dégjojé. T€ gjithé duan té flasin, t€ tregojné digcka ose t€ t€ mésojné sesi duhet
béré dicka. Por shumé pak jané ata qé duan t€ dégjojné.

Nj€ varg i bukur thoté: “I shpejté né t& dé€gjuar, 1 ngadalshém né t€ folur.” Ose
mé sakté, t€ dégjosh do té thoté jo vetém té rrish pa folur, por gjithashtu t€ mos
mendosh se ¢faré do té thuash mé pas. Nganjéheré, ndodhemi né situata ku
rrimé pa folur pér disa sekonda, por né ato sekonda jemi duke menduar se c¢faré
do té themi si kundérpérgjigje. Ky éshté njé shgeté€sim 1 imi: shpesh rri pa folur,
por nuk e gjej veten duke dégjuar até€ tjetrin, por duke menduar se ¢faré do té
them.

Ngri dorén nése t€ ka ndodhur ndonjéheré gé t€ bisedosh me diké dhe ai/ajo nuk
po t& dégjonte fare, fare.

Kujt 1 ka ndodhur? Pse kané€ ngritur dorén mé shumé vajzat sesa djemté? Pse
grat€ po shikojné€ nga burrat e tyre? “Ai e ka fajin, e di, e di. Ti flet dhe ai as q¢€
e ka mendjen.”

T¢ gjithé kemi gené pjesé€ e nj€ bisede ku ishte qarté qé ai/ajo nuk po dégjonte
asnjé fjalé q€ po thoshim. Por, nése duam t€ zbulojmé até qé Zoti déshiron té
bé&mé dhe t€ bekojmé diké, le t& béhemi dégjues t&€ miré. T¢ ulemi dhe té
dégjoymé me vémendje, qéllimisht, sepse éshté gjé kyce.

NE€ nj€ trajnim né Maqgedoni, folési ishte nj€ pastor nga Cikago, Erik Metcalf, qé
ndau njé histori t€ réndésishme pér réndésiné e t& dégjuarit dhe kuptuarit té
nevojave t€ njerézve.

Ai tregoi se kishte shkuar pér t€ ndihmuar njé lagje n€ nj€ zoné té€ goditur nga
njé tornado. Fillimisht, grupi 1 misionaréve mendoi té dérgonte batanije, oriz,
vaj, buké dhe uj€. Por, n€ vend té késaj, ata vendosén té pyesnin njerézit se
cfaré nevojash kishin ata.

Ata shkuan né€ lagjen e rrénuar dhe takuan njerézit g€ po jetonin né€ kushte t&
rénda. Kur ata i pyetén: “Cfaré mund t€ b&jmeé pér ju?”, njerézit fillimisht u
habitén. Askush nuk i kishte pyetur mé paré€ pér nevojat e tyre reale.



Pas njé momenti heshtjeje dhe ndihme nga njéri-tjetri pér té€ artikuluar nevojat e
tyre, ata thané: “Ne kemi nevojé€ pér mbathje, pér t€ brendshme dhe kanatjere.
Kjo éshté nj€ nevojé q€ nuk &shté mbuluar deri tani.”

Pérgjigjja e tyre mund t€ dukej e thjeshté, por kjo ishte njé nevoj€ e madhe dhe
shpesh e anashkaluar. Erik Metcalf dhe ekipi 1 tij organizuan njé fushaté té
vecant€ pér t€ mbledhur ndihma pér kété nevojé specifike, duke u kérkuar
njerézve t€ dhuronin mbathje dhe t€ brendshme pér ata g€ ishin né nevojg.

Ditén tjetér, kur njerézit né lagje morén ato ndihma t€ veganta, ata u ndjené té
lehtésuar dhe té vlerésuar. Ky veprim i thjeshté dhe i1 drejtpérdrejté ishte njé
ndihmé e vérteté dhe e nevojshme pér ata njeréz.

Kjo histori ilustron fuqing e pyetjes s€ drejtpérdrejté dhe dégjimit té singerté pér
té kuptuar nevojat e vérteta té njerézve q€ ndihmojymé. Nése déshiroymé té
ndihmojmé né€ ményré t€ vérteté, duhet t€ dégjoymé me kujdes dhe té reagoymé
ndaj nevojave ¢ ata kang.

Njé grup misionarésh shkoi n€ nj€ fshat t€ Indis€ pér t’1 shérbyer njé komuniteti
né nevojé€. Ata kishin planifikuar t€ ndihmonin me shumé aktivitete, duke
pérfshiré ndihmén pér t€ pérmirésuar kushtet e jetesés sé fshatit, q€ kishte rreth
20 mij€ banoré€ g€ jetonin né€ baraka dhe c¢adra. Plani i tyre pérfshinte ndihmén
pér ndértimin e njé€ klinike pér kujdesin shéndetésor, njé shkolle pér t€ mésuar
shkrim e kéndim dhe njé kishe pér t’1 ndihmuar njerézit t€ mésojné pér
Peréndiné.

Megjithaté, nj€ anétar 1 grupit kishte nj€ ide: t€ pyeste njerézit se ¢faré
déshironin ata mé shumé. Reagimi 1 banoréve ishte 1 papritur. Ata thané: “Ne
duam njé posté.”

“Duam njé€ post€, duam t€ kemi nj€ emér fshati dhe nj€ adresé pér fshatin. Po na
ikin fémijét dhe na dérgojné letra, por nuk kemi nj€ adresé pér t’iu théné. Te
gjitha kéto g€ thoni jané€ t€ mira, por na duhet nj€ posté, sepse kjo €shté mé e
réndésishme pér ne. Jemi askund kétu, pa adres€, pa emér, pa shenjé. S’kemi si
t€ lidhemi me botén jashté.”

Pér njerézit e fshatit, nevoja pér njé adresé€ ishte mé e réndésishme se ¢do gjé
tjetér. Ata nuk donin klinikén, shkollén apo kishén né fillim. E gjithé kjo mund
t€ dukej e lehté pér t’u realizuar, por pér grupin e misionaréve ishte njé proces 1
gjat€. U deshén dy vjet pér t€ arritur q¢ té realizonin regjistrimin e fshatit, pér té
caktuar njé emér dhe adresé€ pér t€, dhe pér t&€ ngritur njé sistem poste.

Pasi fshati mori adresén dhe identifikimin q€ déshironte, filluan t€ ndodhin
ndryshime t€ médha. Mé voné u ndértuan edhe klinika, shkolla dhe kisha, por



gjith¢ka filloi me krijimin e njé adrese g€ e béri t€ mundur lidhjen e fshatit me
pjesén tjetér té botés.

Stetoskopi i Doktorit

A1 g€ krijoi stetoskopin njihet pér thénien e tij: “Kur té€ pérdorim kété mjet, nuk
do ndalojmé sé& dégjuari pacientin, sepse ai do na e tregojné sesi mund ta
shérojmé.” Ai nuk donte qé doktori t&€ dégjonte vetém rrahjet e zemrés dhe
zhurmén e mushkérive, por donte qé€ t€ dégjohej edhe ¢faré thoshin njerézit.

Ky &shté njé parim kyc, apo jo? Eshté puna ime, éshté puna jote qé t& dégjojmé
komunitetin, t€ dégjojmé nevojat e njerézve, t€ dégjoyme ata qé€ na rrethojné. TE
dégjojmé familjen, personat te klasa, te puna, t€ dégjojmé nevojat, léndimet,
plagét e atyre q€ Peréndia na ka véné afér. T€ dégjojmé nevojat q€ kané ata dhe
jo ¢faré mund t€ ofrojmé ne.

Dégjoji té tjerét, dégjo njerézit qé té rrethojné.

Kur them "dégjo té tjerét", nuk po them vetém "dégjo fjalét qé thoné", por dégjo
dhe lexo gjithgka qé po kalojné né jeté. Shiko se ku gjendet ai/ajo. Eshté si kur
po kérkon t€ marrésh njé sht€pi me qgira. Cila éshté nj€ nga pyetjet e para qé€ bén
kur kérkon njé shtépi me qira? "Ku ndodhet?" Kjo éshté nj€ pyetje shumé e
réndésishme pér njerézit: ku jané€, ku ndodhen, ku gjenden, si jané?

N¢€ njé€ kérkim lidhur me ciftet g€ ndahen, njé nga shkaget kryesore €shté se ata
nuk e njohin gjendjen e njéri-tjetrit. Ciftet e palumtur béné pér njéri-tjetrin, por
duke hamendésuar se ¢faré mund té dé€shirojé tjetri, pa pyetur se si éshté, ku
ndodhet, si po kalon, ¢faré e trazon apo cfar€ e gézon.

Ndérsa ciftet e lumtur e njohin gjendjen e njéri-tjetrit, € din€ se ku ndodhet dhe
si &shté tjetri, dhe jané t€ ndjeshém ndaj ndjenjave dhe nevojave t€ tij/saj. Ata
nuk jan€ thjesht mé t&€ miré sepse kané dy zemra mé shumé, por sepse i japin
vémendje dhe dégjojné njéri-tjetrin.

Ndoshta ky mund t€ jeté fillimi pér disa prej nesh: fillo duke dégjuar partnerin
ténd, té fejuarin, t&€ dashurén, shokun, shogen.

Disa nga pyetjet q€ u b&j f€mijéve t€ mi ¢do javé jané: "Cfaré ke arritur kété
javé? Pér cfaré je krenar? Si po kalon me shokét? Cfaré pengesash po has?"

T€ nxis shumé qé té fillosh t€ pyesésh fémijét. Mos hamendéso se e di, se
kupton, por pyet qarté dhe qéllimisht pér gjendjen e tyre.



Kjo ndodh edhe me njerézit pérreth. Nése déshiron té kuptosh cili €shté misioni
q¢€ Zoti ka pér ty aty ku je, duhet té fillosh t& kuptosh, t& lexosh dhe té pyesésh
pér gjendjen e familjes, lagjes, vendit t&€ punés, klasés. Mos hamendéso se i di,
se 1 njeh. Duhet té dish me siguri gjendjen e tyre.

Cfaré 1 gézon? Cfaré synimesh kané? Cfaré sfidash po hasin? Cfaré nevojash
kané€?

(shénim pér pastorin:

opsionale:

Kjo seri do jeté me life-story té ndryshme (té lidhura drejtpérdrejt me
mesazhin), dua té ftoj persona gé do té ndajné momente nga jeta e tyre né lidhje
me: si i ke dégjuar té tjerét?

Pér ta ilustruar kété do té ftoj )

Trog fare: Njerézit rreth e qark teje po ngordhin pér t’i dégjuar dikush. Prandaj
pyetja mbetet:

A je duke 1 dégjuar té tjerét?

Dégjo lagjen, bllokun e pallatit, fshatin. Nuk mund ta bekosh nj€ vend pa
dégjuar dhe paré gjendjen e njerézve, por gjithashtu duhet té€ dégjosh edhe
vendet pérreth, lagjen, grupin e pallateve, zonén rreth e gark ku je ti.

Ja se ¢faré dua t€ them me kété. Nése ke déshiré€ t€ dégjosh komunitetin ose
qytetin ku je, do t'ju nxisja, né fakt ¢cdo grup t€ vogél, qé€ té praktikoni nj€ gjé té
thjeshté:

Shikoni gazetat e pérditshme, lajmet ose social media dhe shqyrtoni
kryeartikujt. Pérzgjidhni 6-7 kryeartikuj t€ njé€ jave pér t’1 diskutuar né grupin
tuaj t€ vogél. Nga kéto nevoja, mendoni se pér cilén mund té béni dicka. Pér
cilén nga kéto grupi juaj ésht€ mé pasionant dhe ka mé shumé interes pér ta
ndjekur?

Mund t€ zbuloni se mund t€ ndihmoni né nj€ organizaté ekzistuese né njé
projekt ose si vullnetar pér disa oré. Ose mund t€ identifikoni nj€ nevoj€ qé€ nuk
e dinit q¢€ ekzistonte.

Shiko, nése do t€ gjesh, n€se do kalosh kohé pér ta dégjuar komunitetin ténd,
uné e di shumé miré g€ do té€ gjesh dhe kuptosh cila €shté nevoja. Sepse vendet
ku ndodhesh ti ¢do dit€ flasin... por ajo g€ t€ duhet €shté t€ ulésh pak ritmin e



jetés dhe t€ ndaloymeé pér t€ dégjuar dhe pér té kuptuar ¢faré do Peréndia qé té
bésh ti.

Dégjo ¢do dité

Pra, pér ta bekuar kété vend, sepse pér kété gj€ po flasim, Peréndia té€ bekon ty
q¢€ t€ jesh bekim dhe sa mé shumé qé bekon, ag mé shumé do t€ besojé Ai ty.
Por si e fillojmé? Cila ishte B-ja?

B: Bjer né gjunjét e lutjes.

Po kjo g€ po flasim sot?

E: E dégjojmé tjetrin, dégjoymé lagjen, vendin ku jetojmé, né€ puné, né€ shkollg.
Le té lutemi ¢do dité gjaté késaj jave: “Peréndia im, si do Ti g€ ta bekoj botén
sot? Mé ndihmo q¢ té té dégjoj.” Dhe dégjo g€llimisht. Kur t€ mblidheni me
grupin e vogél gjaté javes, flisni bashké se ¢faré keni dégjuar nga njerézit dhe
vendet. Dhe kjo lloj praktike nuk €shté thjesht pér t&€ béré si guna té miré, si
goca t€ mira; kjo ésht€ ményra pér...

Késhtu do e B.E.K.O.J. Peréndia botén pérreth teje ¢do dité. Késhtu do e
zbulosh misionin e Jezusit pér jetén ténde.

Jezusi dégjoi z€rin e nj€ njeriu né mes té nj€ turme t€ madhe. Ti dhe un€ mund
té jemi n€ kontakt me shumé njeréz ¢do dité, ¢do javé, me njeréz pér té cilét nuk
kujdeset askush, nuk 1 dégjon askush. Sepse shumica e njerézve duan té flasin,
té tregojné se ¢faré kan€, sesa t€ zot€ jané, t€ japin mend et;.

Por ti, ti ji ndryshe. Ji si Jezusi. Dégjoi ata; duke 1 dégjuar do t€ kuptosh nevojat
e tyre, dhe duke 1 kuptuar mund t€ shikosh se ¢faré mund té bésh.

Lutem shumé pér secilin prej jush. Peréndia t’ju transformojé né njeréz qé e
kan€ zemrén si zemra e Jezusit dhe t€ na pérdoré ne pér t€ prekur dhe ndryshuar
jetét e njerézve té tjeré, pér t€ ndryshuar kété€ vend, pér t€ ndryshuar botén.

Le t& béj€ eko gjaté gjithé javes pyetja e Jezusit n€ mendjet tona dhe té€ shkojmé
e té€ pyesim t€ tjerét: “Cfaré déshiron té béj pér ty?”

Le té lutemi

Lutja e Shpétimit.



