Grimca Krishtlindje (pjesa 1 nga 5)
Grimca Shprese

Miré€ se na u bashkove né festimin e kishés soné. Sot fillojmé seriné “Grimca
Krishtlindje”. Uroj qé kjo seri té sjell¢ grimca shprese, dashurie, paqgeje dhe
gézimi né jetén dhe familjen ténde.

Kujtimi mé 1 bukur né kohén e Krishtlindjes pér mua ndér vite éshté kur do
festonim Krishtlindjen pér her€ t€ paré. S€ pari, duhet t€ bindnim babin pse
po e vinim dé€llenjén, pemén e déllenjés; até kishim si pemé Krishtlindjeje né
fshat. Pse duhet ta vinim Pemén e Vitit t€ Ri kaq herét? Sepse ajo ishte pema
e Vitit té Ri, jo e Krishtlindjes. Akoma ka njeréz t€ brezit t€ prindérve t€ mi
g€ mendojné se &shté pema e Vitit té Ri.

Po kérkoja né internet pér Pemén e Krishtlindjes dhe gjeta se n€ shek. 16 u
pérdor pér heré té€ paré nga t€ krishterét e Gjermanisé dhe besohet se Martin
Luteri ishte 1 pari g€ 1 vuri ndri¢im pemés sé€ Krishtlindjes, dhe ishin qirinj té
ndezur. Dhe kur drita u zbulua nja 2 shekuj mé voné nga Thomas Edison,
shoku 1 tij ishte 1 par1 g€ 1 vuri drita pemés sé€ Krishtlindjes! Dhe 1 pari qé
vuri njé pemé t€ madhe né mes t€ qytetit. K&shtu q€ €shté pemé pér té
festuar Krishtlindjen, jo Vitin e Ri.

Dua té lexoj kujtime t€ bukura Krishtlindjeje qé keni dérguar ju:

“Gjéja mé e réndesishme pér mua ishin dhuratat e Krishtlindjes. Disa shoge
t€ mamit t€ huaja ndanin ungjillin me ne né formé dhuratash gjaté
Krishtlindjes dhe pér mua dhe véllain ishte koha kur vinin 'pakot' nga jashté.
Cuditérisht mami arrinte t'1 fshihte miré e t’1 linte poshté pemés né€ datén 24.
Kjo e béri pér mua Krishtlindjen njé festé t€ vecanté edhe para se té besoja te
Krishti.”

“Kur linda vajzén e vogél, ajo dhe uné ishim té€ sémura por erdhi dita dhe
uné dola nga spitali ndérsa vajza ishte n€ inkubator. Nj¢€ dité e pyeta
doktoreshén se kur do té dal€ vajza nga inkubatori, mé thané mbas vitit t& ri;
vajza lindi mé datén 12 dhjetor. Mé datén 24 dhjetor né darké, uné bashké
me tre fémijét u lutém né€ emrin e Jezusit q€ vajza e vogél t€ dalé nga spitali
qé t€ festonim gjithé familja bashké. Dhe t€ nesérmen, mé 25 dhjetor, vajza
u bé mir€ dhe doktoresha mé la ta merrja né shtépi.”

“Krishtlindja mé e veganté p&r mua ishte viti q€ shkoi, kur né€ festimin e
Krishtlindjes erdhi edhe mami. Ishte hera e paré g€ mami mé “ndiqte” né



Kishé. Isha lutur shumé q¢€ t€ pranonte té vinte. Ajo erdhi, u njoh me shumé
pjesétaré té kishés, u kénaq shumé dhe u prek nga mesazhi. Syté€ e saj té
pérlotur ishin fotografia mé e bukur e Krishtlindjes pér mua.”

“Ndérsa pér mua ka gené data 25 dhjetor. Dita kur Krishti hyri né zemrén
time. E ndérsa shihja vajzén dhe djalin té lumturuar, dhe uné isha me lot
g€zimi e téra. U afrova prané tyre dhe u thashé: Edhe uné u béra bijé e
Jezusit.”

“Mé 24 dhjetor té vitit t€ kaluar jam lutur Zotit t€ mé sillte né€ jeté njé djalé
sepse kisha dy vajza dhe Peréndia i1 dégjoi lutjet e mia. Lavdi Peréndisé.
Emrin djalit 1a kam véné Noel, g€ do té thoté Krishtlindje.”

Sa gézim ka sjellé kudo né boté Lindja e Jezusit. Q€ nga ajo dité, vit pas viti,
shpresé€, gézim, dashuri, paqe sjell Ai né jetét tona.

“Prej shumé vitesh e pres me shumé gézim kété festé t&€ madhe, por jo
gjithmoné kam pasur mundési ta festoj n€ kishé. Vitin e kaluar kam marré
super dhurata nga Peréndia: Vajza ime ishte né Krishtlindjen e paré né
adhurim, familja ime pér heré t€ paré bashké né€ kishé, dhe familja e motrés
gjithashtu erdhi nga Vlora pér t€ festuar me ne. C’t€ shtoj mé!? Zoti t€ jep
shumé mé shumé se sa ne kérkojmé. Faleminderit Peréndisé pér super
bekimet e Tij.”

Faleminderit pér kéto Grimca té bukura Krishtlindjeje qé ndaté me ne.
Sot do té shikojmé bashké: Grimca Shprese.

Uroj shumé qé€ ky mesazh té sjellé grimca shprese né jetén ténde. Do e filloj
me njé€ pyetje: Pér ¢faré po shpreson ti kéto kohé?

Gruaja ime shpreson qé do i b&j dhuraté lavastovilje pér Krishtlindje. Eshté
viti 1 dyté q€ shpreson dhe nuk heq doré. Kemi kursyer ca leké dhe uroj qé
do té plotésohet kété vit.

Ti ke shpresa, njerézit rreth e gark teje kan€ shpresa.

Ne jetojmé me shpresa ¢do dité! Shpresa vdes e fundit, thoté fjala e urté
shqiptare. Peréndia e di g€ kemi nevojé€ pér T€, g€ me shpresé t€ cohemi qé
né€ méngjes dhe té éndérrojmé, shpresoymé, t&€ ecim para.

Shpresén mund ta ndash né dy kategori, ose ka dy shije t€ ndryshme:
T¢ Shpresosh né Dicka Dhe té Shpresosh te Dikush



Té shpresosh né dicka

Pér fémijét kété Krishtlindje mund té jeté: 'Shpresoj q€ do marr filan
dhuraté.' Pér té rinjté, 'Shpresoj qé do té blej filan rroba, telefon, videogame.'

Kur pyes ¢unat e mi né€ kété€ moshé, ¢faré duan pér festé, mé thoné 'M¢ jep
leké, se do blej veté dicka.' Nuk kané mé besim te shijet e babit pér rrobat.

Pér studentét, shpresat mund t€ kené lidhje me shkollén, me t€ dashurin/én;
pér beqarét, 'Shpresoj t’ia béj€ bam ai djali/vajza sepse mé duket ia ka
ngréné macja gjuhén, nuk po flet mé, nuk po mé fton mé pér kafe.' Pér
familjarét, shpresat jané pér mé t€ mirén e familjes.

Cfaré gjérash po shpreson ti kété mua;?
‘Shpresoj té filloj puné, shpresoj té blej shtépi.’

Dikush mund té thoté, 'Shpresoj té fejohem me diké g€ ka dhe puné té miré
edhe shtépi t&€ miré.'

T¢ gjithé shpresojmé pér digka. Disa shpresojmé pér gjéra mé serioze.
“Shpresoj q¢€ kjo situaté té kalojé sa mé leht€, shpresoj g€ néna, motra, té
shpétoj€ nga lufta g€ po bén pér jetén, nga s€émundja e keqge.”

Nése shpresa jote €shté e lidhur me digcka, me njé gj€, me shéndetin, me
cfaré€do gjé€je, njé dité do t€ zhgénjehesh, sepse jeta ka ulje e ngritje.
Jo ¢do gjé qé shpresoymé del ashtu si¢ e shpresojmé ne.

Késhtu g€ pyetja e vérteté mbetet:
Cila éshté shpresa jote themelore?

Ajo qé té duhet dité pas dite. Cila €shté ajo lloj shprese, ku ti shkon, ku ti
mbéshtetesh, kur s’té dalin si duhet kéto té€ tjerat, shpresat te gjérat,
rrethanat? Ku shkon?

Vijmé te shija e dyté e Shpresés:
Té shpresosh né diké

Dhe Ai dikush ku mund té shpresosh dhe t€ mos zhgénjehesh éshté Peréndia.
Ja t€ shikojmé njé super varg pér kéte.

Romakeéve 15:13 'Dhe Peréndia i shpresés le t'ju mbushé me ¢farédo gézimi



dhe page me ané té besimit, qé té keni mbushulli né shpresé, me ané té fuqisé
sé Frymés sé Shenjté!’

Peréndia yné éshté Peréndia i shpresés, qé ka vendosur kété déshiré pér té
shpresuar né ne, e ka instaluar brenda nesh kété 1loj déshire. Por éshté A1 qé
e pérmbush, e plotéson, na mbush me té.

Shpresa €shté thelb&sore pér jetén. Pa t&, s'béjmé.

Po té shikosh dhe dégjosh pérreth, kemi paré njeréz qé kan€ humbur punén,
shtépin€, martesén, paraté, shéndetin, fémijét, reputacionin, shoqgérité dhe
lloj-110j historish t€ dhimbshme. Dhe kané mbijetuar.

Ka njeréz qé kané kaluar persekutime té frikshme si ato té€ kohés sé Hitlerit,
né€ kampet e pérgendrimit dhe kané mbijetuar ndaj véshtirésive dhe
fatkeqésive.

Por njeriu nuk mbijeton dot pa shpres€. Kur humb shpresén, ikén déshira pér
té jetuar, fiket g€zimi né jeté. Peréndia q€ e di se sa na duhet shpresa, éshté
Ai gé na mbush me shpresé, na jep shpres€. Ja si thuhet te...

Fjalét e urta 13:12 'Pritja e zgjatur e ligéshton zemrén, por déshira e
plotésuar éshté njé dru i jetés.'

Pritja, shpresa e largét, shpresa e vonuar ta lig€shton zemrén. Por déshira e
plotésuar éshté gézim.

A duket sikur t€ gjithé po presim dicka né kété kohé? Dhe ajo pritja mund té
jeté ndryshe pér kédo, ndoshta ke dit€ qé pret, javé, muaj, vite. Po pret qé
martesa jote t€ pérmirésohet, po pret qé ta mundésh até vesin, zakonin gé t&é
lodh, po pret g€ f€mijét e tu t€ kthehen né rrugén e duhur, po pret pér punén
e duhur, po pret ditén g€ do té paguash krediné dhe do té jesh pa borxhe. Po
pret pér até lutjen q€ do t€ marré€ pérgjigje.

Peréndia 1 tha Abrahamit: 'T1 do t€ béhesh baba i1 njé€ kombi t€ madh.' Dhe
premtimi iu dha kur ishte 75 vje¢ dhe nuk kishte fémijé. Ai priti 25 vite, kur
u bé 100 vjec dhe gruaja e tij 90 vjece ngeli shtatzéné dhe lindi njé djalé,
Isakun. Peréndia i tha Moisiut: 'T1 do t€ drejtosh popullin e Izraelit, té€ dalé
nga skllavéria e Egjiptit dhe t€ shkojé drejt tokés sé premtuar.' Dhe kjo
ndodhi pas 40 vitesh pritje.

Esenca e gjithé Dhjatés s€ Vjetér éshté, SHPRESA. Ata prisnin dhe
shpresonin g€ do té vinte Mesia, brez pas brezi. Peréndia iu jepte premtime
dhe ata prisnin ardhjen e Tij. Q€ nga Zanafilla kap. 3 dhe kudo népér librat e



Dhjatés s€ Vjetér e gjen premtimin e ardhjes sé€ Jezusit né toké, Shpétimtarit.
‘Mos humbni shpresé€, Ai do t€ vij€, Ai po vjen. Peréndia me ne, Peréndia né
mish.” Ja dy premtime te libri 1 Isaias qé u shkrua 700 vjet para se t€ vinte
Jezusi:

Isaia 7:14 'Prandaj vet Zoti do t'ju japé njé shenjé: Ja, e virgjéra do té
mbetet me barré dhe do té lindé njé femijé té cilin do ta quajé Emanuel.’

Qé do té€ thoté, Peréndia me ne. 700 vjet para Krishtlindjes s€ paré. Ja si
thuhet te

Isaia 9:6 'Sepse na ka lindur njé fémijé, njé djalé na éshté dhéné. Mbi supet
e tij do té mbéshtetet perandoria dhe do té quhet Késhilltar i admirueshém,
Peréendi i fugishém, Até i pérjetshém, Princ i pages.'

Konteksti 1 kap. 9 €shté: mos e humbni shpresén, drita do té vijé, errésira do
té iké, vazhdoni té shpresoni.

Pastaj kur erdhi Jezusi, ja si thuhet.

Po para késaj, dua t€ ndaloj kétu ku ndahet Dhjata e Vjetér me t€ René. Kam
njé Bibél né€ doré€, kétu né Bibél njé€ fleté€ €shté, por né realitet jané 400 vite
getési, 400 vite heshtje, nga profecia e fundit deri te ardhja e Jezusit.

Njerézit 1 thirrén Peréndisé dhe pér 400 vjet, asnj€ z€ profetik, asnjé fjalé
nga Peréndia. Aq sa fetarét e asaj kohe mendonin qé Peréndia éshté
shképutur nga njerézimi, nuk komunikon mé me njeriun. Por heshtja u thye.
Ja ta lexojmé te:

Gjoni 1:1-3 'N¢ fillim ishte Fjala dhe Fjala ishte prané Peréndisé, dhe Fjala
ishte Peréndi. Ai (fjala) ishte né fillim me Peréndiné. Té gjitha gjérat u béné
me ané té tij (flala), dhe pa até nuk u bé asnjé nga ato qé u béné.’

Fjala nénkupton Jezusin. Jezusi éshté Fjala, Peréndia nuk ka heshtur asnjé
sekond. Jezusi ishte aty kur u krijua bota, dhe Ai e mban botén.

Gjoni 1:4-5 'N¢ até ishte jeta, dhe jeta ishte drita e njerézve. Dhe drita
shkélgen né errésiré dhe errésira nuk e kuptoi.'

Sa fjalé té bukura. A1 po citon profecité te Isaia kap. 9, drita ka lindur, drita
q€ prisnin shkélgeu. Jezusi vjen si drité, pér ta mundur errésirén. Shpresa ka
ardhur.

Gjoni 1:14 'Dhe Fjala u bé mish dhe banoi ndér ne; dhe ne soditém lavdiné



e tij, si lavdia e té vetémlindurit prej Atit, plot hir e té vérteté.'

Jezusi ishte Peréndia né mish, me trup njerézor. Ai banoi mes njerézimit.
Jezusi e ndérroi adresén e shtépisé€, nga qielli e béri toké. Shpresa e ndérroi
adresén, erdhi té€ banoj€ mes nesh. Dhe toka nuk mbeti mé e njé;jté pas
ardhjes s€ Tij. Jezusi erdhi, banoi mes nesh. Shpresa erdhi mes nesh, dhe
bota nuk ishte mé e njéllojté. Prandaj festojmé Krishtlindjen.

Tustrim: Njé histori e lezetshme me nj€ f€mij€ 4 vjegar, q€ nuk flinte né
dhomé vetém se kishte friké nga errésira, rafti €shté plot me lugaté, 'mos ik
mami.' E €éma e vuri n€ gjumé, u lut me té€ dhe 1 tha: 'Peréndia éshté kétu me
ty." I vogli tha: 'E di, por uné kam nevojé pér diké me trup gé ta shoh.'

Edhe ne kishim nevoj€ pér njé Peréndi me trup, me mish si njeri. Kété béri
Peréndia pér Krishtlindje. Dhe Ai do qé€ t€ vendosim shpresén tek Ai. Dhe
A1 éshté shpresé ku mund t€ mbéshtetemi. Kur gjérat e tjera t€ kané
zhgénjyer ose do t& zhgénjejné, vendose shpresén te Peréndia qé nuk té
zhgénjen.

Shpresa e vérteté éshté ajo qé bazohet te Jezusi dhe premtimet e
Peréndisé.

Shpresa joné éshté e ndértuar né até se kush éshté Jezusi dhe se ¢faré ka béré
A1 pér ne. Ka pastruar t€ shkuarén, 1 ka dhéné géllim t€ sotmes, na jep siguri
pér t€ ardhmen. Shpresa q€ vjen nga Jezusi, na bén t€ rezistojmé, té
k&mbéngulim, t€ mos heqim doré. Nése ti po drejton digka, ¢cfarédo g€ po
drejton, familje, skuadér, grup, shérbes€, puné, shpresa €shté ajo qé t€ duhet
dhe nga ty si lider pritet q€ t€ jap&sh shpresé. Nése je anétar 1 kishés, je lider
me zemér si e Jezusit. Je lider g€ jep shpresé€. Sidomos né kohé t€ tilla, lider 1
nevojshém &shté ai/ajo qé jep shpresé.

Qé 1 bie, kur té tjerét shikojné probleme, ti shikon mundési, kur té tjerét jané
té réné, ti 1 jep kurajé vetes dhe té tjeréve. Kur té tjerét shikojné déshtim, ti
shikon mundési t€ re. Ka njeréz pérreth q€ shikojné t€ zeza né ¢do gjé, té
keqge né€ ¢do gj€. Ti je ndryshe, ti je lider g€ shikon t€ bukurén, shikon
mundési, pozitiven. Ti shikon se si Peréndia nxjerr t€ bukurén nga hig¢i, zero.
Po si mund t€ ndodhé kjo? Sepse ja si thuhet te...

Kolosianéve 1:27 '... gé éshté Krishti né ju, shpresé lavdie,’

Krishti n€ ju, brenda teje, kur Ai €shté né ty, ti je plot shpres€. Ai éshté
shpresa dhe t€ mbush ty me shpresé€. Po si kuptohet g€ ti je plot shpresé?



Cilat jané shenjat?
Shpresa tregohet kur kémbéngul dhe inkurajon.

Krishti qé t€ mbush ty me shpresé t€ bén ty qé t&€ kémbéngulésh, mos t&
heqésh doré. T€ mos heqésh dor€, ¢faré do t€ thoté nga ana praktike:

¢ t¢ shkosh t€ kérkosh edhe pér nj€ puné tjetér

e & dorézosh edhe njé CV tjetér

* t& provosh edhe nj€ heré, ta japésh dhe nj€ heré¢ até provimin

* talexosh edhe njé heré mésimin, ta bésh edhe nj€ pérpjekje tjetér

® ta pyesésh edhe njé heré

Kémbéngul sepse e di premtimin: kush kérkon, gjen; kush troket, do 1 hapet;
kush lyp, merr. Dhe ti kémbéngul edhe njé€ heré.

Kémbéngulja sjell shpresé dhe shpresa té forcon té kémbéngulésh.

Shiko sa bukur: Eshté si energji rrethore, ti kémbéngul, mbushesh me
shpresé, por ngaqé je plot me shpresé nuk heq doré, kémbéngul mé shumé.

Inkurajim, shpresa na mbush me inkurajim. Le t€ jené fjalét tuaja plot
shpresé, plot inkurajim, plot jeté. Disa heré aq duhet, nj€ fjalé€, njé fjalé e
miré, nj€ inkurajim. Dhe duket g€ je plot shpresé, sepse ti nuk pret té
marrésh njé€ fjalé€ inkurajimi, ti jep inkurajim.

Iustrim: Po afroheshin diku te 5 mij€ shoké né€ Facebook, dhe fillova duke
hequr t& gjithé account-et q¢€ ishin inaktive dhe account-et dytésore té
dyganeve ose g€ s'kishin emra real€. I hoqa nja 200. Dhe shikoj njé shok qé
kisha kohé pa folur me té€. I shkrova pér ta pérshéndetur. A1 u gézua jashté
mase, thjesht pse e pérshéndeta, dhe po mé tregonte sa rrémujé e kishte
jetén, dhe 1 thashé: 'A mund té lutem pér ty?' Atij sikur 1 kishe falur botén né
até moment. Aq shumé e ndikoi, thjesht njé fjalé e miré, njé pérshéndetje,
njé€ lutje.

N¢ fakt, shpesh kaq &shté. Njé inkurajim, njé fjalé e miré€, njé kompliment,
njé vlerésim.

Kaq? Disa grimca inkurajimi mund t€ japin shpresé?

Shumica e njerézve kaq kané nevojé. Qerané e paguajné veté, nevojat
familjare kujdesen veté, t€ gjitha 1 béjné veté. Shpesh aq u duhet nga ty, njé



pjes€ nga koha jote.

Peréndia i shpresés té pérdor ty pér té pércjellé shpresé, pér t€ shpérndaré
grimca shprese, pasi Krishti banon né ty, ti inkurajon, shpérndan grimca
shprese dikujt.

Po sikur dikush n€ familjen ténde t€ keté nevojé€ vetém pér kaq: vetém pér
njé fjalé t€ miré, vetém pér njé 'si mund t€ lutem pér ty', 'a té€ lutem pér ty', 'a
lutemi tani bashké'? Njé kompliment, njé fjalé pozitive? Njé grimcé shprese
nga ty.

Shpresa prodhon kémbéngulje dhe inkurajim. Peréndia i shpresés qé banon
né ty, do t€ veprojé népérmjet teje pér t€ shpérndaré grimca shprese. Aq e
réndésishme &éshté.

E di pér sa kohé€ na duhet té€ inkurajojmé njéri-tjetrin? Inkurajoni njéri-tjetrin
ndérsa shikoni ditén qé€ po afrohet. Inkurajoni njéri-tjetrin deri kur t€ kthehet
Krishti.

Njé dité Ai do t€ kthehet pér t€ marré€ bijt€ dhe bijat e Tij, dhe shpresa do té
jeté perfekte. Derisa kjo dité t€ vij€, puna jote Eshté t'i japEsh shpresé késaj
bote, shkojmé drejt atyre g€ jan€ pa shpresé€ pér t'iu dhéné Shpresén e
Krishtit.

Mos éshté sot dita e par€ kur ti do t€ lejosh Krishtin té banoj€ né ty? Té
mbushesh me shpresé.

Le té lutemi.

Lutja e shpétimit.



